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1. UVOD

Zijeme v dobg, o které se nékdy mluvi jako o turbulentni. Ve se zrychluje, piibyva
informaci a zarovenn impulzl, které na jedné strané tlaci Skoly k tomu, aby reflektovaly
spolecensky vyvoj a proménovaly se se stejnou rychlosti jako spole¢nost. Na druhé stran¢ jsou
patrné tendence, které usiluji spiSe o to, aby Skoly byly stabilni hodnotové instituce, které na
zmény reaguji velice obezietné. Tyto dvé tendence dopliiuje jesté dalsi, ktera vnima Skoly jako

tvurce a nositele zmeén.

"If we teach today's students as we taught yesterday's, we rob them of tomorrow."

John Dewey

Je velice dllezité, abychom se pokusili nastavit vzdélavaci prostfedi a ptipravit zaky pro
budoucnost. Nevime sice, jak bude svét vypadat za dvacet, tficet let, moznd i diive, ale

kazdopadné se o to musime pokusit.

Stanoveni dlouhodobé strategie vzdélavani a vychovy pro ceskou spolecnost tedy
vyzaduje 1 hlubsi teoreticky ramec — vychozi predstavu o povaze clovéeka jako osoby a jejiho
vztahu k lidské spolecnosti a prirodnimu 7adu. Teprve tento Sir$i pohled dovoli jasné
formulovat cile a priority vzdélavaci soustavy a poskytne také hlavni argumenty pro volbu
konkrétnich cest a nastrojii jejich realizace, a to v podob¢ §kolniho vzdélavaciho programu,

ktery musi byt v souladu s Ramcovym vzdeélavacim programem pro gymndzia (RVP).

RAMCOVY vzdélavaci program:
e vymezuje povinny obsah, rozsah a podminky vzdélavani,
e je zavazny pro tvorbu SVP,
e je zdvazny pro hodnoceni vysledki vzdelavani zakd,

e je zdvazny pro posuzovani ucebnic a ucebnich textu.



2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Gymnazium LABYRINTH navazuje na Zdkladni §kolu LABYRINTH. Gymnazium
LABYRINTH je laboratorni $kolou, kterd je ¢lenem Mezinarodni asociace laboratornich kol

— International Association of Laboratory Schools (IALS).

2.1 Filozoficky ramec

Filozofie Skoly vychdzi z myslenek jednoho ze zakladatel laboratornich kol - Johna
Deweyho. John Dewey, stal na konci 19. stoleti u vzniku prvnich laboratornich kol v USA,
oznacuje Skolu jako socidlni instituci. Jeji tlohou je ditéti co nejvice piiblizit redlny Zivot
spolecnosti, tak aby se stalo jeho aktivni soucasti. Edukacni proces neni jen pifipravou na
neurcity, vzdaleny a pro dit¢ zatim fiktivni budouci zivot. Uz samotny edukacni proces je

zivotem a musi byt proto redlny, Zivy a konkrétni.

"Education is not preparation for life, education is life itself."

John Dewey

Poslani laboratorni Skoly - "spolecenskd odpovédnost a pienositelnost'

e pedagogika orientovand na dit€ — prace s vnitini motivaci, rozvoj kreativity,
inovativnosti, motivace k celozivotnimu uceni,

e pfistup k neomezenym moznostem vzdelavani - ,, anytime anywhere learning “,

e poskytovani prostoru pro vyzkum a inovace,

e Uzkd provazanost s univerzitami,

e oteviené hodiny/sdileni - podpora uciteld z vetejnych Skol — nabidka praxe,

e poskytovani praxi budoucim ucitelim, externi mentorstvi,

e prezentace vystupll vzdélavaciho procesu — ucCast na konferencich, publikovani
odbornych ¢lankt, zapojovani se do vefejnych debat, prace na systémovych fesenich,

e vytvafeni sit¢ inovativnich $kol, vyhleddvani vzorovych Skol a zprosttedkovani navstév
na Skolach,

e provazanost se zahrani¢nimi Skolami - zprostfedkovavat a organizovat "study visits" —
moznost inspirovat se z ovétenych postupti (ptiklady dobré praxe),

e realizovat Siroké spektrum akci, které vedou k setkavani, spole¢nému uceni, inspirovani

a vyméné zkusenosti.



Gymnazium Labyrinth vychdzi z respektu k potiebdm kazdého studenta.
Individudlnim a diferencovanym pfistupem ke kazdému studentovi mlizeme pracovat na
dosazeni jeho osobniho maxima. Podporuje rozmanitost a odliSnost, vnitini motivaci jako
ptedpoklad k pozitivnimu vztahu k celozivotnimu vzdélavani. Vede studenty k tomu, aby si
nasli svoji strategii uceni, planovali a pribézné vyhodnocovali sviij ucebni proces, k
individudlnimu i tymovému uspéchu. Tento pfistup je ddle usnadiiovan a akcelerovan diky
vyuzivani modernich technologii.

Gymnézium Labyrinth vychazi ze smysluplnosti (z praktického vyuziti ziskanych
znalosti), vzdélavani Casto probiha v terénu, je podporovano tzkou spolupraci s partnerskymi
Skolami v zahranici, pfirodovédnymi expedicemi, vylety za kulturou a dalSimi aktivitami,

které vedou k rozvoji klicovych kompetenci.

Zikladni principy Skoly
¢ individualizovany a diferencovany pfistup ke kazdému studentovi,
e pedagogika orientovand na studenta,
e Skola jako "laboratof" - provazanost s univerzitami, dal$imi institucemi a praxi,
e diraz najazykové vzdélavani,
e diraz na integrovanou tematickou vyuku,
e rozvoj "klasickych" i "novych" kompetenci a gramotnosti,
e terénni/expedi¢ni/badatelska vyuka,
e mistn¢ zakotvené ucenti,

e ckosystémovy piistup ve vzdélavani.

2.2 Velikost a uplnost Skoly
Obor vzdélavani: 79-41-K/41 Gymnazium
Délka studia: Ctyti roky
Cilova kapacita Skoly: 160 zakt
Pocet tfid: 8 (v kazdém rocniku 2 tridy)
Budova skoly je umisténa v dojezdové vzdalenosti od centra mésta Brna na ulici

Technicka 2998/19, 616 00 Brno

Skolni vzdélavaci programy

K 1. zai1 2023 se ve skole uéi podle SVP - ,.Jdu svoji cestu svétem



2.3 Vybaveni §koly

Skola md vedle kmenovych tfid i dvé jazykové uebny, laboratof pro chemii a fyziku,
odborné ucebny pro vyuku biologie, zemépisu, vytvarné vychovy a hudebni vychovy, dile
ucebnu vypocetni techniky.

Ttidy jsou vybaveny ergonomickym ndbytkem, ktery umoziuje flexibilni manipulaci a
usporadani odpovidajici riznym typtim vyuky napf.: individudlni, skupinova, frontdlni. Ve
tiidach jsou interaktivni panely. Ucitelé vyuZivaji mobilnich pocitaCovych uceben.

Ve skole je otevieny prostor, ktery umoziuje porddani akci pro vétsi mnoZzstvi lidi, jehoz
soucasti je 1 knihovna. Ve Skole je volny a nepretrzity pristup k internetu, Zaci mohou pracovat
v otevieném prostoru/knihovné 1 v dobé po vyucovani. V budové je mala télocvicna, ktera
slouzi pro méné narocné pohybové aktivity, krouzky a také jako prostor pro aktivné travené
prestavky. Kazdy 7k Skoly md svou Satni skfiiiku. Na chodbdach jsou instalovany odpocinkové
zOny. Na vyzdobé Skoly se vyznamné podileji Zaci Skoly.

Ucitelé maji svoje pracovni zadzemi v kabinetech a ve vétsi sdilené sborovné. Ucitelé mayji

moZznost pracovat na pocitacich, pouZivaji internet, kopirky a dalSi techniku.

Externi mista s moznosti vzdélavani a outdoorovych aktivit:
e Sportovni aredl Pod Palackého vrchem, Technicka 3013/14, Kralovo Pole, 61600
Brno,
e sportovni hala/télocvi¢na VUT, Udolni 244,
e Moravska galerie v Brné, Knihovna Jifitho Mahena v Brné, MU Brno, JAMU atd.

e prostory Masarykovy univerzity, Brno a VUT v Brné.

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Gymnazium Labyrinth méa pedagogicky sbor (pocet ¢lent kolisd kolem 20), ve kterém
prevazuji pedagogové do 45 let. Ve sboru piisobi i univerzitni pracovnici a externi odbornici,
kteti se podileji na zprostfedkovavani zkuSenosti z "neskolniho" prosttedi.

V ramci pedagogického sboru se snazime rozvijet kulturu, kterd vychéazi z divéry a
smysluplné prace/spoluprace. Clenové pedagogického sboru sméfuji k oteviené komunikaci se
vSemi ucastniky vychovné vzdélavaciho procesu — Zaky, jejich zakonnymi zastupci i Sirsi
komunitou. Dilezité jsou i partnerské profesni vztahy mezi pedagogy, sdilena spolecnd vize,

ochota pracovat i nad ramec svych povinnosti.



Témeét vSichni ucitelé jsou plné€ kvalifikovani. VSichni u€itelé pouzivaji ve vyuce moderni
pedagogické metody a techniky. Pedagogové se prubézné vzdélavaji jednak ve svych oborech,
jednak v pedagogickych a psychologickych disciplinach.

Nékteti ucitelé predavaji svoje zkuSenosti na vysokych Skolach pfipravujicich
pedagogy, nékteti publikuji v odborném tisku a sami pilisobi jako lektoti dalSiho vzdélavani
uciteld.

Vedeni skoly se sklada z feditele a zastupce. Vychovna poradkyné a karierni poradce se
pravidelné vénuje jednotlivym zakim 1 jejich rodic¢tm, fesi vychovné i studijni otdzky a je
rovnéz blizkou spolupracovnici vedeni Skoly. Vyznamné také spolupracuje s metodikem
prevence a 8kolni psycholozkou. Skola zaméstnava psychologa jako stalého ¢lena
pedagogického tymu. Dilezitou roli ve Skole hraje rovnéz metodik ICT a vedouci jazykového
odd¢leni.

Ve skole pracuji predmétové komise. Jejich predsedové tvoii tym rozsifeného vedeni
Skoly.

VSichni pedagogové prochazeji peclivym pfijimacim fizenim, jehoz hlavni ¢asti jsou
osobni pohovory, které maji za cil dobfe poznat uchazeCe a zajistit soulad jeho vychovné
vzdélavacich strategii s filozofii Skoly.

K rozvoji komunikac¢nich dovednosti, tymové spoluprace a rozSifovani Skély
pouzivanych vzdélavacich metod a kompetenci/gramotnosti vyuzivame také dalSi vzdélavani
pedagogickych pracovnikd. Je planovdno na zdkladé vyhodnocovani potieb Skoly
a profesniho zajmu pedagogi. Probihd jak individualni formou, tak formou vzdélavani vsech
pedagogickych pracovnikl. Kazdy pedagog si vypracovava svij individudlni plan osobniho
pedagogického rozvoje (tzv. POPR).

Ve Skole jsou rovnéz organizovany kurzy zaméfené na rozvoj pedagogickych a
psychologickych kompetenci pro cely pedagogicky sbor (napt. kritické mySleni, nendsilna

komunikace, tandemova vyuka, prace s Al, CLIL apod.).

Dalsi rozvoj pedagogil a zaméstnanct $koly je podporovéan prostfednictvim:
e tydennich porad,
e rocnikovych setkdvani,
e setkavani predmétovych/kompetencnich tymu,
e teambuildingovych setkani,
e plant pedagogického osobni rozvoje,

e zpétnovazebnych pohovord.



2.5 Charakteristika Zdki

Ve Skole studuji Zaci ve véku 15-19 let. Gymnazium Labyrinth navStévuji Zaci prevazné
z Brna, Jihomoravského kraje.

Gymnazium Labyrinth navStévuji 1 Zaci se specifickymi vzdélavacimi potfebami
(zejména s diagnostikovanou dyslexii & dysgrafii). Skola pokrauje ve snaze oteviit se
moznostem integrace zdravotné znevyhodnénych zaku.

Skola umoZiiuje studovat &ast studia v zahrani¢i. Skola umoZfiuje i zavedeni
individualnich studijnich plant pro nadané Zaky.

Skola podporuje &innost Zékovského parlamentu i $kolni Zakovsky Gasopis, vytvafeni
podcastt atd.

Abychom zajistili dobrou adaptaci budoucich zdka, pracujeme s nimi jiz pred nastupem
do Gymndzia Labyrinth. Pi{ pravidelnych setkdvédnich zjiStujeme jednotlivé potieby a
oCekavani zakd, jejich znalosti a dovednosti v Sir§ich oblastech. Na zaklad€ poznatku se vytvari
tymy zakd na nékteré ¢innosti.

Pracujeme na principech individualizace a diferenciace, to znamend, Ze se snaZime
zohlednit potfeby kazdého zaku. Pro rozvoj individualni potfeb vytvaiime podminky v béZzné
vyuce, formou zajmovych krouzki nebo specifické interni ¢i externi podpory.

Zci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomovali, Ze majf pravo a piimou moZnost se podilet
na sméfovani ¥koly, coZ vede i k jejich vy$§i zodpovédnosti. Zaci napf. mohou navrhovat
popfipadé sami organizovat své vlastni projekty.

V piipadé podavani individudlnich nebo skupinovych podnétii a pripominek k Zivotu a
spravé Skoly mohou Zici napiiklad vyuZzivat ranni a hodnotici kruhy, spolecnd setkani,

elektronickou postu i osobni navstévu u feditele Skoly nebo zastupkyné feditele.

2.6 Projekty a mezindrodni spoluprdce

Nedilnou soucasti vzdélavacitho procesu jsou projekty - rocnikové, predmétové,
celogkolni, tydenni apod., které jsou pfirozenou souédsti SVP. Projekty navazuji na tematickou
integrovanou vyuku, kterd je pfipravovana ve spolupréci s dalSimi partnery napr.: partnerskymi
zahrani¢nimi Skolami, NGO, firmami. Pfiprava, realizace, vystupy a evaluace projekti zvysuji
efektivitu vyucovactho procesu, motivuji zdky a podporuji spolupraci vSech pedagogu, zakd,

rodicl i externich partnerd.



Dlouhodobé podporujeme projekty zaméfené na vyuku cizich jazykt. Kazdorocné
poraddme jazykové kurzy pfipravujici zdky ke sloZzeni mezindrodnich jazykovych zkousek.
Soucasti vzdélavani v Labyrinthu jsou kratkodobé a dlouhodobé vyménné pobyty
v partnerskych Skoldch v zahrani¢i a také tematické expedice, které slouzi k hlub§imu
porozuméni daného tématu.

Gymnézium Labyrinth vstoupi do mezinarodniho programu Evropsky parlament
mladeze (ve spolupraci s Gymnéziem Na Zatlance). Delegace zakt a uditelti Skoly se zapoji do
jednani Evropského parlamentu mladeze v Rotterdamu, které v Holandsku potadalo pro
delegaty z 15 zemi Evropy rotterdamské Erasmovo gymnazium. Jednani Evropského
parlamentu mladeze je tradi¢ni prestizni akci podporovanou Evropskou unii, ktera se kona vzdy
v jiné zemi.

Zaci Labyrinthu jsou zapojeni do programu DofE (Mezindrodni cena vévody z
Edinburghu /The Duke of Edinburgh’s Award). Mezinarodni cena vévody z Edinburghu je
celosvétovy program, ktery funguje ve vice nez 130 zemich. Spoc¢iva v tom, Ze se Ucastnik
pravidelné vénuje aktivitam ze tii oblasti, kazdé¢ z nich 1 hodinu tydné. Oblasti DofE jsou
pohyb, dovednost a dobrovolnictvi. U kazdé aktivity si Gcastnik stanovi urcity cil, ktery ho bude
motivovat a posouvat dal. Na zavér probiha tymovou expedici v ptirode. Kazdy ucastnik svou
cestu programem zaznamenava do online aplikace, a kdyZ potiebuje pomoc, ma k dispozici
vedouciho, ktery mu poradi. Program DofE vede k sebepoznavéni, k objevovani svého mista
na sveéte.

Mezi projekty miZzeme zafadit i adaptacni tyden pro zaky prvniho ro¢niku. Zamérem
adaptacniho tydne je prostiednictvim riznych aktivit se vzajemné seznamit — sladit se, a to jak
zaci navzajem, tak Zaci a ucitelé, vedeni a vytvofit dobie fungujici kolektiv v ramci tfidy a
ro¢niku. Adaptacni tyden pfispiva ke zvySeni motivace k budouci praci ve skole a k uspésnému

vstupu do studia.

Mezi dalsi projekty mlizeme zatadit napf.:
e Evropsky tyden udrzitelnosti,
e d¢jepisné a zemepisné jednodenni exkurze,
e zemé&pisné a biologické kurzy v terénu,
e sportovni kurzy.
Gymnézium Labyrinth pfipravovuje zaky k ucasti v oborovych soutézich a organizuje
Skolni kola pfedmétovych olympiad, rovnéz podporuje ti€ast zakl ve StredoSkolské odborné

éinnosti.



Dlouhodobé projekty

Realizace dlouhodobych projektt vychéazi z aktualnich potieb Skoly a je zamétfena

zejména na:

spoluprdci s okolim Skoly (regiondlni organizace, firmy, instituce, skoly apod.)
v ramci volby povolani, rozvoje osobnich a individualnich dovednosti, rozvoje
klicovych kompetenci, prevence kriminality a socialné patologickych jevi atd.
zlepSovani didaktickych dovednosti vyucujicich: pravidelna ucast pedagogl na
seminatich, exkurzich, workshopech, soutézich (sport, kultura), prednasSkach atd.
se zam¢fenim na didaktickou techniku, metodiku vedeni vyuky, organizacni
formy préce a jiné aktualni problémy v pedagogice apod.

prevenci rizikového chovdni Zdakii: odborné piednaSky akreditovanych firem
(instituci), vychovné koncerty, exkurze, navstéva filmovych a divadelnich
predstaveni; poradenské sluzby v oblasti vychovy a vzdélavani — PPP Brno.
uceni proZitkem: ptima ucast zaki na sportovnich a jinych dovednostnich akcich

(dle nabidky regiondlnich Skol, instituci a firem).

Tematickd integrovand vyuka v sobé zaclenuje nékolik zdkladnich aspektti:

zefektivnéni edukacniho procesu,
spoluprace s "domacimi" i zahrani¢nimi partnery,

zlepSovani dovednosti pedagogi.

2.7 Spoluprdce s rodici (zakonnymi zdstupci)

Zaci, rodiCe, ale 1 dalsi partnefi spoluutvari vizi Skoly - spole¢né stavime "katedralu".

"MuZ prochdzejici kolem kamenolomu se ptd délnikii s ndstroji v rukou, co délaji,
jakd je jejich prdce. Jeden muZ odpovidd: Ldamu a opracovdvdam kdamen. Ten druhy: Ucastnim
se stavby katedrdly."

Peter M. Senge

Partnersky pristup pii spolupraci s rodi¢i/zakonnymi zdstupci vnimame jako nezbytny

predpoklad dobfte fungujici Skoly. Zakladem dobré spoluprice je uvédoméni si spole¢ného cile

—rodice chtéji, aby jejich dité bylo v Zivoté spokojené/tispéSné, a my si to prejeme rovnéz. Role

ucitele, jak ji vnimame, nekon¢i v okamziku, kdy zak opusti Skolu, ale aZ si najde v Zivoté své

misto — aZ se uplatni...



Spole¢na komunikace je prostfedek, jak toho jsme schopni dosdhnout. Dobfe fungujici
vzdjemné predavani informaci je nezbytnym predpokladem pro tspésSnou spolupraci. Probiha
formou Edookitu, webovych stranek, newsletteri, facebooku, rodi¢ovskych kavdren,
neformalnich setkanich, individualnich navstév atd.

O pribéhu vzdélavani zakd jsou rodi¢e informovani pribézné, a to formou hodnoticich
portfolii, mé&si¢nich plant, formou hromadnych koncepénich schiizek a rodiCovskych schizek
(tripartit) ve sloZeni Zak-ucitel-rodi¢, formou konzultaci s jednotlivymi vyucujicimi. Zakonni
zastupci se také mohou (po predchozi domluvé) ucastnit vyuky.

Rodice si uvédomuji, Ze Skola neni jen mistem, kde se vzdélava jejich dité, ale také
mistem, kde se mohou sami vzdéldavat, kde mohou diskutovat a podilet se na tom, jakou Skolu
chtéji mit, mohou se také zapojovat do Cinnosti organizovanych Skolou, ale také je sami
organizovat.

Rodice jsou systematicky motivovani k tomu, aby se podileli na chodu a smérovani Skoly.

Vyjadiuji se k dilezitym otdzkdm, davaji podnéty, navrhuji dalsi vzdélavani apod.

Formy spoluprace s rodici:

e Skolskd rada,

e SdruZeni rodica,

e rodiovské kavarny,

e rodicovské schiizky ve slozeni Zak-ucitel-rodic¢ (tripartity),
e konzultacni hodiny,

e volnocasové aktivity - sportovni, spolecenské (neformdlni setkani)...,
e tematické dilny pro Zdky i1 dospélé,

e projektové dny organizované Skolou se zapojenim rodicu,
e socialni akce,

e spolecné dalsi vzdélavani,

e zprostredkovani spoluprace s dalSimi subjekty,

e webové stranky, Edookit, mé&si¢ni plany,

e pribézna evaluace.



2.8 Skolskd rada

Na zaklad¢ § 167 Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. byla dne 1. zati 2023 zfizena
tfi¢lenna Skolskd rada, ktera se podili na samospravé gymnazia, a jez se podle § 168 kolského
zakona mj.:

e vyjadiuje k ndvrhim Skolnich vzdélavacich programi a k jejich ndslednému
uskutec¢novani,

e schvaluje pravidla pro hodnoceni vysledkii vzdélavani,

e schazi se min. 2% za rok.

2.9 Spoluprdce s dal§imi subjekty

Labyrinth je ¢lenem Mezindrodni asociace laboratornich Skol TALS. Mezinarodni
asociace laboratornich Skol sdruzuje laboratorni Skoly na celém svété. Poskytuje metodickou
podporu jednotlivym Skoldm, pomdh4 jejich sitovani, organizuje ndvstévy laboratornich Skol a

/////

Skolach.

Labyrinth spolupracuje s celou fadou subjektti z oblasti formalniho i neformalniho
vzdélavani - napf. Masarykovou univerzitou Brno, VUT v Brné, Bielefeld University,
Laborschule Bielefeld, Padagogische Hochschule Wien, Lab School Network Paris,
Moravskou galerii Brno, Elixirem do Skol, LEGO Education, firmou Santal, RedHat,
Profimedia... Partnefi pfirozené (po vzdjemné dohod€) vstupuji do Cinnosti Skoly, Skola se
podili na aktivitich partnerskych organizaci. Spole¢né se podili na napliiovani Skolniho
vzdélavaciho programu.

Skola tizce spolupracuje s poradenskymi pracovisti napi. PPP a SPC Brno.



3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

3.1 Zamé¥eni $kolniho vzdélavaciho programu (SVP)

Gymnézium LABYRINTH je ctyflet¢é gymnazium. Prvni dva roky nabizi program
zaméfeny na ,,vSeobecny* zéklad, na ktery navazuji dalsi dva roky, které se reflektuji karierni
sméfovani jednotlivych Zakd. Zak si tak asteéné (v souladu s RVP G) nastavuje vlastni
vzdélavaci cestu prostiednictvim volby pfedméti. Gymnazium LABYRINTH definuje
minimalni standardy vzdélavani v jednotlivych oblastech/pfedmétech a stanovuje ,,hranice*
mezi vSeobecnym vzdélavanim a prohlubujicim vzdélavanim souvisejici s profilaci Zzéka.
V jednotlivych oblastech/pfedmétech jsou stanovené kritéria, které by mél zak splnit, aby
dosahl urcité trovné. Ucebni plan Skoly podporuje v€asné zaméfeni zédka (jeho profilaci) na

profesni oblast, které se chce v budoucnu vénovat.

Zakladni pilifem gymndzia je vytvafeni vzdélavacich pfilezitosti pro kazdého zaka.
Bezpecné a respektujici prostfedi skoly je nezbytnym ptedpokladem pro rozvoj a rlst riznych
typll osobnosti. Poskytujeme individuélni piistup ke kazdému zakovi s maximalni podporou
jeho silnych stranek. Zaroven klademe diraz na vnitini motivaci kazdého zéka, na proaktivni
ptistup ke studiu, na to, aby co nejdfive poznal jaké zplsoby uceni mu pomdhaji pii jeho
celozivotni vzdélavaci cesté, na porozuméni tomu, ze zodpovédnost za studium a studijni
vysledky ma on sam.

Proto, abychom mohli napliiovat priority SVP LABYRINTHU, pracujeme na riiznych
urovnich, forméach zapojeni, s rodinami zakd. Stavime na vzdjemné divére a podpofe. S
informacemi o Zékovi (s vyjimkou informaci divérného charakteru) jsou sezndmeni vSichni
vyucujici. Na pravidelné konanych poradach ucitelského tymu pak prostiednictvim vzajemné
sdilenych reflexi sledujeme pokroky, potieby i problémy jednotlivych zakt. Cilem je pomoci
zaklim vyrovnavat se se studijnimi i Zivotnimi naroky a orientovat se ve strategiich tspésné¢ho
zvladnuti studia i Zivotni etapy adolescence. Se ziskanymi informacemi proto pracujeme pfi
sestavovani podrobnych plant vyuky v jednotlivych pfedmétech i integrovanych tematickych
blocich. Pfedevsim pak na jejich vyuziti klademe diraz v téch ptedmétech, které jsou zaméteny
na rozvoj osobnostnich, socialnich a postojovych kompetenci.

Pii praci se zaky vyuzivame podpory od tymu Skolniho poradenského pracovisté (SPP).
SPP je slozeno ze $kolniho psychologa, metodika prevence, specialniho pedagoga, vychovného

poradce a kariérniho poradce. Tyto osoby pomahaji jednotlivym vyucujicim, zakiim i rodi¢im



pfi reflexi jejich ¢innosti, pti rozvoji nadani a talentu zak a pti hledani jejich zivotni a profesni

orientace.

Zdkladni piistupy v Gymnazium LABYRINTH:

Vytvateni demokratického prostfedi (kultura a klima Skoly).
Prace s vnitini motivaci kazdého Zzéka.

Podpora a rozvoj silnych stranek zaka.

Individualni pfistup ke kazdému zakovi.

Uceni prozitkem — uceni jako proces zavisly na vlastni aktivité zadka na jeho vuli.

9 ;o =

Pouzivani inovativnich metod vyuky vedoucich k sebehodnoceni a samostatnosti v

mysleni a jednani, k celozZivotnimu uceni.

SVP LABYRINTHU pracuje s tim, Ze jiz nesta¢i, aby zak byl vybaven pouze sumou
potiebnych znalosti v riznych oborech lidské ¢innosti, jakkoliv je jejich osvojeni stale velmi
dilezité. Je koncipovano tak, aby podporovalo celostni rozvoj zaka, a to jak po strance
znalostni, tak po strance osobnostnich, socialnich a moralné-postojovych dovednosti,

Cést u¢iva probiha prostfednictvim tzv. integrované tematické vyuky, kdy znalosti
predkladame zakim, prostfednictvim ,,propojenych® predméti, v celistvosti a v provdzanosti.
S ohledem na obsahovou rozsdhlost téchto bloki probiha vyuka v jejich ramci Casto formou
tandemové vyuky dvou vyucujicich, ktefi svou aprobaci pokryji predméty tematického bloku.

Vyuka je organizovana do obdobi, které zpravidla trva 5 tydnti. 4 tydny probihé vyuka,
poté nasleduje 1 tyden tzv. zkouskového obdobi, kdy probiha hodnoceni, reflexe a sebereflexe
prace zakd. V jednom tematickém obdobi je vzdy vyuka v blocich nesena v duchu jednoho
zasttesujiciho tématu (napt. Clovék ve spolednosti, J4, Vesmir apod.). V ramci tdchto témat
jsou uspotradany vystupy a ucivo vychazejici z Rdmcového vzdélavaciho programu pro
gymnazia. Vystupy z jednotlivych pfedmétt a bloki jsou usporadany do tzv. mésicnich planu,

ve kterych jsou uvedené jednotlivé cile a kritéria pro tspésné naplnéni vystupti.

T7i hlavni integrované tematické bloky jsou:
o Prirodni védy — blok integruje zejména vzdélavaci obory Biologie, Fyzika, Chemie,
Geografie (fyzicka geografie).
e Spole¢nost a kultura — blok integruje zejména vzd¢lavaci obory Dé&jepis, ObCansky a
spole¢enskovédni zaklad, Geografie (socialni geografie), ¢asteéné Cesky jazyk a
Vytvarny a Hudebni obor.

o Tvorba — blok integruje zejména vzdélavaci obor Hudebni a Vytvarny obor.



Nedilnou soucasti kurikula gymnézia je vyuka cizich jazykua. Na vyuku jazykl jsou
zaci déleni do mensich skupin podle jejich aktualni urovné. Kazdy zak povinné studuje dva cizi
jazyky. Prvnim cizim jazykem je v programu anglicky jazyk. Kromé ,klasickych® hodin
anglického jazyka, vstupuje anglickych jazyk prostiednictvim metody CLIL (Content and
Language Integrated Learning) i do tematickych bloki.

Druhy cizi jazyk si Zaci voli z vypsané nabidky. Nabidka je volena i s ohledem na

druhy cizi jazyk zakl na zakladni Skole.

Kromé integrovanych tematickych bloki a na né navazanych cizich jazykid jsou
vyznamnou soucasti u¢ebniho planu rovnéz samostatné predméty:

o Cesky jazyk a komunikace — pokryva vystupy vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura (mimo d¢&jin literatury, které jsou probirdny v ramci bloku Spolecnost a
kultura).

e Informatika a informacni a komunikacni technologie — pokryva nejen vystupy ze
stejnojmenného vzdélavaciho oboru, ale dale je také vyznamné rozviji.

e Matematika — pokryva vystupy vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace.

e Télesna vychova — pokryva vystupy vzdélavaciho oboru Télesna vychova a Vychova
ke zdravi.

e Zavérecna prace — pokryva vystupy vzdélavaciho oboru Informatika a informacni a

komunikaéni technologie a Cesky jazyk a literatura.

Ve 4. ro¢niku kazdy z 74kl prezentuje a obhajuje vlastni zavérecnou praci v jim
vybraném oboru. Pfipravou na tuto praci budou v nizsich ro¢nicich seminarni prace a vystupy
ze Skolnich projektti. NaSim cilem je, aby si Zaci osvojili zdkladni principy tvorby akademicky
zaméfen¢ho textu. Soubézné s tim se diky témto ¢innostem nauci pldnovat si praci, sbirat a
kriticky tfidit informace, formulovat hypotézy a nasledn¢ dokazovat ¢i vyvracet jejich

pravdivost a v neposledni fad¢ i reflektovat vlastni praci.

Pro napliiovani individudlnich predpokladii zdakit nabizime:

o Sirokou $kalu volitelnych pfedméti a nepovinnych predméti,

o Skolni projekty zamétené na tviir¢i a rozvojové aktivity v riznych oblastech,

o moznosti zapojit se do riznych programl naptf. Mezinarodni cena vévody z
Edinburghu, programy Centra pro talentovanou mladez, mobility v ramci
ERASMUSU, Evropsky parlament mladeze, projekty ve spolupraci
s univerzitou a dal$imi partnery,

o zapojeni se do Skolnich i mimoskolnich soutézi,



o kratkodobé staze na zajimavych pracovistich a skolach,

o vyménné kratkodobé i dlouhodobé staze na zahrani¢nich skolach.

Cely Skolni vzdélavaci program klade velké naroky na préci vyucujicich. Abychom
mohli naplilovat vytycené cile je vytvofen systém organizace vyuky a podpory v jednotlivych
oblastech. Pedagogové v LABYRINTHU uc¢i vzdy minimalné o jednu hodinu méné nez je tomu
standardné. Tento Cas je vénovan spolupraci mezi pedagogy na bazi ro¢nikovych a
kompeten¢nich tymu. Pedagogové spole¢né planuji a vyhodnocuji vyuku a zaroven mezi sebou
sdili informace k vyuce (piipravy, aplikace atd.). Ktomu je také uzplsobeno prostiedi
Confluence. V neposledni fadé zavedena pravidelna sdileni ptispivaji k wellbeingu jednotlived,
ale také k opeCovavani kultury skoly.

Zvlastni naroky na pedagogy klade mimo jiné tandemova vyuka, kdy musi dojit

k vzajemnému souznéni, a to po profesni a osobnostni strance.

3.2 Profil absolventa

Absolvent méa pevny hodnotovy zaklad, ktery je provazany s nezbytnymi znalostmi,

dovednostmi a kompetencemi.

Absolvent Gymnazia LABYRINTH je:

e samostatné se ucici (motivovany k celozivotnimu uceni),

e sebevédomy, se zdravou sebeuctou a pozitivnim piistupem ke svétu, védomy si
svych silnych i slabsich stranek, které cilen¢ rozviji,

e zakotveny (vi odkud pochazi...),

e angazovany (vybaveny osobnostnimi, socidlnimi a etickymi kompetencemi, jez mu
umoziuji aktivni participaci na feSeni problémtt),

e otevieny novym vyzvam (odvazny a vytrvaly),

e tymovym hraem s respektem k druhym,

e vybaveny znalostmi z riiznych obord, o nichz aktivné a kriticky pfemysli,

e umi znalosti aplikovat.

Kli¢ové hodnoty Gymnizia LABYRINTH
respekt

Jednam s respektem k sobé¢ i ostatnim. VE&fim ve vlastni hodnotu a ve vnitini hodnoty vSech




lidi. Jednam cestné a poctivé s ohledem na pocity, kulturu a ndzory ostatnich a na prostiedi,

ve kterém Zziji.

ohleduplnost
Myslim na ostatni, uvédomuji si jejich potfeby a vnimam jejich pocity. Ke druhym jsem

laskavy a empaticky.

vyjimecnost

Usiluji o co nejvys$si osobni Uspéch v Zivoté a zaroven si uvédomuji svij pfinos a svoji
odpovédnost za uspéch tymu, komunity, ve které Ziji. Délam vse, jak nejlépe dokazi. Neustale
se chci zlepSovat. Nebojim se zkouset neznamé véci. PrileZitosti jsou pro m¢ impulsem k

osobnimu rustu.

mravnost
Zastavam etické principy. Délam spravné véci ve spravny ¢as a mam odvahu se za spravné

véci postavit.

odpovédnost
Jsem odpovédny vici sobé. Jsem uptimny a Cestny a dokoncuji praci nebo tkoly, které jsem

zacal. Jsem odpovédny za své jednani vici lidem i prosttedi, ve kterém ziji.

odolnost
Vé&fim v sebe, vim, Ze kdyZ mi o néco opravdu jde, tak to dokazi. Znam své silné stranky,
které rozvijim, a slabé stranky, na kterych usilovné pracuji. Nebojim se pfijimat nové vyzvy.

Dokazi se ptizpusobit neCekanym zménam, které vnimam jako piilezitost.

harmonie
Prosazuji spolecenskou soudrznost. Vazim si spoluprace, tolerantni komunikace, a vzajemné

divéry. Rozmanitost vinimam jako pfilezitost.

Usilujeme o to, abychom u 74k vytvofili pozitivni vztah k uc¢eni, abychom jim pomohli
dopftesnit jejich cestu, jak se ucit — jak organizovat své uceni. Klademe diiraz na piiznivé
pozitivni klima ve Skole. Pfistupujeme k zakiim na zdklad¢ individudlniho pfistupu.

Podporujeme a rozvijime jejich talenty.

,, Ucelem vzdelani neni zaplnit mysl, ale otevrit ji.

neznamy autor




V zacich se proto snazime rozvijet kompetence, které vedou k/ke:

kreativité, inovativnosti a podnikavosti,
kritickému mysleni,

ochrané fyzického i dusevniho zdravi,
toleranci a respektu,

sebehodnoceni,

schopnosti fesit problémy,

komunikaci a spolupraci,

flexibilité,

trp€livosti a odvaze.

Usilujeme o to, aby si zéci osvojili dilezité navyky pro zivot v 21. stoleti. Mezi né€ patii:

zUstat zaujaty pro véc,

dokoncovat ukoly,

zvladnout impulzivitu — nejdiive myslet, pak konat,

naslouchani s pochopenim a empatii,

flexibilita v mySleni — umét zvazovat moznosti, divat se na problémy z riiznych
perspektiv,

myslet o svém mysleni — uvédomovat si, jak myslim, jaké pouzivam strategie, jak moje
mysleni ovliviiuje druhé,

smétovat k presnosti,

kladeni otazek,

umét vyuzit diivejsi zkuSenosti,

umét premyslet a komunikovat jasné a presné,

vyuzivat vSechny smysly,

tvofit, prfedstavovat si a inovovat — zkousSet véci jinak,

stale néco objevovat,

umét riskovat,

umet se bavit,

spolupracovat — umét se ucit od druhych,

zUstat otevieny dalSimu uceni.



3.3 Organizace p¥ijimaciho rizeni
Prubéh piijimaciho fizeni se fidi legislativou v platném znéni. Jeho konkrétni podoba se
tedy mize v zavislosti na zménach legislativy ménit. Jeho podobu ovliviiuji déle 1 zdjem

uchazecii o studium, demograficky vyvoj, rozhodnuti tymu uciteli a dalsi aktudlni okolnosti.

Kritéria pro prijimaci rizeni zohlednuji nasledujici skutecnosti:
e vysledky uchazece u jednotné pfijimaci zkousky z ¢eského jazyka a matematiky, jiz
zajistuje CERMAT,
e hodnoceni pfedloZzeného vybérového reprezentativniho portfolia uchazece a jeho
obhajoby formou pohovoru u zkusebni komise,
e dile pfipadn¢ vysledky ptredchoziho vzdé€lavani, uspéchy v riznych oborovych

soutézich ¢i hodnoceni dalSich povinnych a volitelnych ukolu.

Celkové je naSim cilem volit kritéria tak, aby umoznovala vybrat uchazece se skutecnym
zdjmem o studium, vnitini motivaci ke vzd€lavéani, ochotou pracovat na svém rozvoji, a s
ptedpoklady pro spolupraci s ostatnimi.

Nastavené piijimaci fizeni ndm umozinuje slozit funkéni tfidni tym i s ohledem na

predpokladanou budouci orientaci skupin zak.

Pied a pfedev§sim v prubchu pfijimaciho fizeni ziskdvame fadu informaci o planech a
o¢ekavanich budoucich zakl. S témito informacemi pak miiZzeme pracovat v nasledujicich
letech jejich studia. Informace pribézné doplitujeme, a to predevsim na zakladé vystupii z
pozorovani zakl jednotlivymi vyucujicimi, vyhodnocovani dikazii o u¢ebnim pokroku zaki,
vystupll z pravidelnych hodnoticich pohovori s zaky, konanych minimalné jednou ro¢né¢, a

na zaklad¢ zprav od rodict.

Pfijimaci zkouSka svym obsahem a obtiznosti nepiekracuje vzdélavaci obsah
Rémcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani.

Podrobna kritéria pro pfijimaci fizeni a nejvyssi mozny pocet piijatych uchazect jsou
vzdy v zékonné lhité zvetejnény na webovych strankach Skoly, na "nasténce" ve vstupnich
prostorach Skoly a rovnéz jsou uchazeClim zaslany spole¢né s pozvankou k piijimacim

zkouskam:.



Vysledky piijimaciho fizeni (potadi pfijatych a nepfijatych uchazecli v anonymizované
podobé podle poctu bodi v pfijimacim fizeni) jsou v zdkonné lhiuté zvetfejiiovany na

internetovych strankach Skoly a na "nasténce" ve vstupnich prostorach skoly.

3.4 Organizace maturitni zkousky

Prubéh maturitni zkousky se tidi legislativou v platném znéni. Jeji konkrétni podoba se

tedy mlze v zavislosti na zménach legislativy ménit.

V budoucich letech pocitame s tim, Ze se maturitni zkouska bude skladat ze:
e spolecné Casti maturitni zkousky, jiz zajistuje CERMAT,

e a profilové ¢asti maturitni zkousky.

Profilova cast maturitni zkousky se sklada ze tri casti:

e obhajoba portfolia v jednom z vybranych oborti; v rdmci portfolia zak zpracuje
pfedem zadané a odbornym ucitelem konzultované vystupy, které¢ béhem obhajoby
predstavi a vysvétli,

e Ustni zkouska z ciziho jazyka,

e Ustni zkouska ze znalosti v jednom z vybranych obori, ktery si zak zvoli.
Maturitni zkouska svym obsahem a obtiznosti neptekracuje vzdélavaci obsah RVP G.

Aktudlni informace o podob¢€ maturitni zkousky jsou vzdy v zakonné lhiité zvetejnény

na webovych strankéch skoly a vyvéSeny v prostorach Skoly.

3.5 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie piedstavuji spole¢né postupy, které vedou k utviieni
a rozvijeni klicovych kompetenci %dkii. V charakteristice SVP jsou vymezovany na Grovni
Skoly s tim, Ze jsou uplatiiovany vSemi pedagogy. Jedna se tedy o metody a formy prace,
aktivity, ptilezitosti ¢i pravidla, kterymi zajiStujeme utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
u vSech zaku, naptiklad:

e vyuzivani rozmanitych zdroji informaci: ucebnice, encyklopedie, internet, knihovna,

e vyuzivani rozmanitych vyucovacich metod a organizacnich forem prace: tymovda
prace, skupinové ucent, probléemové vyucovani, vrstevnické vyucovani, vedent dialogu,

prezentace — individudlni i skupinova, projektova vyuka, ...



Vychézime z revidované Bloomovy taxonomie vzdélavacich cilii (Anderson, et al., 2001),
kterou nazorné prezentuje Jaroslav Véavra (Pro¢ a k ¢emu taxonomie vzdé¢lavacich cili? VUP

Praha, 2011). Sest kategorii dimenze kognitivniho procesu a piislusnych devatenact

aktivni spoluprace s rodi€i, regionalnimi institucemii jednotlivci: obecni urad,
Moravska galerie Brno, univerzita, Pedagogicko-psychologicka poradna, obcanska

sdruzeni, komunitni centra, muzea, JIC (Jihomoravské inovacni centrum), verejné

spolky, ...

vyuzivani metod k proméné klimatu ve t¥idach: ranni a hodnotici kruhy, tridnicka

hodina, besedy a prednasky s odborniky apod.

kognitivnich procesti (Anderson, et al., 2001, str. 31 s ptivodnimi ptiklady)

Proces/Kategorie

Alternativni
pojmenov:ini

Vymezeni a piiklady

1. Pamatovat

Vybavovat si relevantni znalosti z dlouhodobé paméti

Lokalizovat znalost z dlouhodobé paméti, které jsou

1.1 rozpoznavat  |Identifikovat konzistentni s pfedlozenym materialem (napf.
rozpoznat udaje dulezitych historickych udalosti)
Opétovné . , . .
wlrjvolﬁva tz Vybavit si relevantni znalost z dlouhodobé paméti
1.2 vybavovatsi | ¢ . (napt. vybavit s1 udaje z dulezitych historickych
g dlouhodobé N
‘. udalosti)
pameéti

2. Porozumét

Konstruovat vvyznam z vvukovych sdéleni vcetné oralnich, psanych a
grafickych komunikaci

Zjednodusovat w4 . y
Pﬂ] rafrazovat Prevadét z jedné formy prezentace, napt. numericke,
2.1 interpretovat |, do jiné, napt. verbalni (napf. parafrazovat dulezita
Predstavovat S
o sdéleni a dokumenty)
Vysvéetlovat ’
[lustrovat Nalézt specificky priklad nebo ukazku pojmu nebo
2.2 davat priklady |Dolozit principu (napf. davat priklady z riznych maliiskych
prikladem styla)
5 3 Klasifikovat Ka}egorlzovat Urcit, kar.p néco patii (napf. kla}mﬁkovat pozorované
Zarazovat nebo popisované pripady mentalnich poruch)
> 4 sumarizovat Abstrahovat Abstrahovat obecné téma nebo hlavni myslenky (napf.
o Zobecnovat psat kratka shrnuti udalosti ukazanych na videu)
Vyvozovat
zaveéry Vyvozovat logicke zavéry z predlozenych informaci
2.5 odvozovat Extrapolovat (napf. pi1 uceni se cizimu jazyku odvozovat
Interpolovat gramatické principy z prikladu)
Piedpovidat
Rozlisovat Urc¢ovat shody mezi dvéma myslenkami, objekty a
2.6 srovnavat Mapovat podobné (napt. srovnavat historicke udalosti se
Prifazovat soucasnou situaci)




2.7 vysvéetlovat

Vytvaret modely

Vytvaret model systému pricin a nasledki (napf.

vysvétlovat priciny vyznamnych historickych udalosti
ve Francii v 18. stol.)

3. Aplikovat Provést nebo pouzit urcity postup v dané situaci
. .- Pouzit postup ve zname uloze (napft. délit celé
3.1 provadeét Uskutecnit ouzit postip ve zia . E P
viceciferné ¢islo jinym celym ¢islem)
. o Pouzit postup v neznamé uloze (napi. urcit, ve ktere
3.2 realizovat Pouzit POsTIP (nap '

situaci se da pouzit druhy Newtonuv pohybovy zakon)

4. Analyzovat

jaka je celkova st

Rozebrat celek do zakladnich slozek a urcit, které casti k sobé patii,

ruktura a jaky maji ucel

Délat rozdily

RozliSovat mezi relevantnimi a nerelevantnimi ¢astmi
nebo mezi dulezitymi a nedulezitymi ¢astmi

. Rozeznavat . N " . .
4.1 rozliSovat Zamtovat se ukazovaného celku (napf. rozliSovat mezi relevantnimi
o ' a nerelevantnimi ¢iselnymi uidaji ve slovni
Vybirat o -
g matematické uloze)
Nalézt
soudrznost Urcit, jak prvky vyhovuyi nebo jak funguji v ramei
. v Integrovat struktury (napt. strukturovat diikaz v historickém
4.2 usporadat " S S S
Nacrtnout popisu do dukazu pro a proti ur¢itému historickému
Oddélit vysvétlovani)
Strukturovat
Ur¢it nazor, predsudek, hodnoty nebo zamyslenou
43 plisuzovat Proveést podstatu predkladaného materialu (napf. urcit nazor
=P dekonstrukei autora/autorky eseje vzhledem k jeho/jejimu

politickému presvédéeni)

5. Hodnotit Vytvaret hodnoceni na zakladé kritérii a standardu
Usporadat (ab o .
e 11?noh10 (aby Zjistit rozpory nebo omyly v postupu nebo vysledku:
Zkontrolovat) urcit, zda proces nebo vysledek je vniting
5.1 kontrolovat 7t ovat soudrzny/konzistentni; uréit i¢innost zvoleného
leoni torovat postupu (napf. urcit, zda badatelovy zavéry vychazeji
Testoval ze zjisténych dat)
Zjisti nesoulad mezi vysledkem a vnéjsimi kritérii,
uréit, zda vysledek ma vnéj$i soudrznost/konzistenci;
5.2 kritizovat Hodnotit zjistit vhodnost postupu u daného problému (napf.

posoudit, ktera ze dvou pouzitych metod je lepsi,
pokud jde o feseni daného problému)




Skladat elementy dohromady tak, aby vytvorily koherentni nebo
6. Tvorit funk¢ni celek; reorganizovat elementy do nového usporadani/vzorcu
(pattern) ¢i nové struktury

Piyjit s alternativnimi hypotézami, které jsou zalozeny
na kritériich (napf. stanovit hypotézy ve vztahu k
pozorovanému jevil)

Stanovovat

6.1 generovat ,
= hypotézy

Vytvorit postup, ktery vede k tspédnému vyreseni
6.2 planovat Navrhovat n¢jakeho tkolu (napr. vytvorit vyzkumny text na dané
historicke téma)

Piyjit s novym vysledkem (napi. vybudovat

6.3 budovat Zkonstruovat , o
obydli/domov s ur¢itym zdmeérem)

Vzdélavacimi strategiemi, které vyuzivame pti vyuce, chceme dospét k tomu, aby si Zaci
osvojili znalosti a dovednosti, které jsou vyuzitelné ve redlném zivoté (ukdzka viz rdmecek
nize). Vychéazime také ze znamych Gdaji o tom, kolik informaci si zapamatujeme v zavislosti
na ¢innosti, kterou provadime. Pfiblizné¢ 10 % informaci si uchovame v paméti z toho co

slySime, ale az 90 % z toho, co sami prozijeme.

Napt.: U tématu ekosystému to znamena:
- vzdélavani se piimo v ekosystému (v terénu),
- vzdélavani o ekosystému (jak funguje, co ho tvofi, jak ho ovlivilujeme...),
- vzdélavani pro ekosystém (jak ho miizeme chranit — zjiStovani ptipadnych problému a

navrhy feseni).

Ve vyuce Casto vyuzivame i vlastnich u¢ebnich materialii v rizné podobé.

SnaZime se:

e do vyuky implementovat aktudlni domaci i svétova témata,

e aby zaci uméli vyhledavat informace, pouzit informace pifi ndvrhu feSeni riznych
situaci, prezentovat své poznatky, vytvaret si sebeevaluaci, davat poznatky do
souvislosti,

e aby Zzaci byli citové/emocionalné piipraveni pro zivot, chovali se eticky a moralng,

vnimali estetické a kulturni hodnoty.

Kazdy ucitel si v ramci svych predmétl sestavuje plany, které obsahuji casové rozvrzeni
uciva a zaroven i volbu vyukové strategie pouZzitou na to které ucivo. Tyto plany sdili v ramci

ro¢nikovych/predmétovych setkani, na kterych ucitelé spolecné planuji, ale i vyhodnocuji



vyuku. Zvolené strategie se mohou kazdy rok ménit v zavislosti na sloZeni tfidy, pfipadné i

podle zvolenych vyukovych materiala.

Zasady, které dodrzujeme, aby vyuka byla efektivni:

atmosféra divéry,

- bezpecné prostiedi,

- smysluplny a pfiméfeny obsah vyuky (zaroven prakticky),
- priméfeny cas (kolik casu je tfeba na dany tkol),

- podnétné, zajimavé prostiedi (zapojujici vice smysli),

- spoluprace v tymu — tomu je tieba podridit zadani tkolu,

- okamzita zpétna vazba.

Kazdy z uciteli ma "volnou ruku" pfi vybéru strategii a metod vyuky. Vyuzivame
nejmodernéjsi techniku, kterd je prostfedkem i k individualizaci a diferenciaci vyuky.

Ve vyuce je kladen diiraz na vlastni zodpoveédnost zak za své vzdélani a vysledky svého
uceni. U€ebni plan a osnovy predméta jsou sestaveny s dirazem na vztahy a souvislosti mezi
pfedméty — tematickd integrovana vyuka. Skola soustfedéné rozviji viechny kli¢ové
kompetence zaka. Hlavni aktivity, které jsou soucésti vyuky, jsou zafazovany variabilné¢ v
souvislosti s technickymi a organizacnimi moZznostmi. Pfi jejich vybéru a uplatiiovani je
soucasné bran zietel na pfevazujici zaméteni, zajmy, postoje a situaci v konkrétnim tfidnim

kolektivu.

3.6 Strategie naplitovani klicovych kompetenci
Réamcovy vzdélavaci program predpokladéa nejen smysluplné stanoveni cilti vychovné-
vzdélavaciho programu Skoly, ale také uplatiovani takové formy a metody prace s zaky, aby
dochazelo k rozvoji osobnosti zéka jako celku, tudiz i kombinované k rozvoji vSech klicovych
kompetenci soucasné. Usilujeme o co nejaktivnéjsi zapojeni zakli do procesu uceni, moznosti
volit nejvhodnéjsi metody a formy prace ucitele, vhodné€ zapojovat evokaci a motivaci a tak
vtahovat zdka do maximalni spoluti¢asti na u¢eni. Smyslem skoly v etap¢ sttedniho vzdélavani

je vybavit zaky klicovymi kompetencemi.

Pouzita klicova slova uvozuji urcité klicové kompetence. Logickd posloupnost
spo¢iva v hledani vyznami klicovych slov, v jejich funkéni provadzanosti s vystupy,

vzdélavacimi strategiemi ucitele a ucivem.



Kli¢ové slovo uvozujici
klicovou kompetenci

Vykladii obsahu klicového slova

ucit se Efektivné se uci pro Zivot a pouziva ucebni strategie, které
kompetence k uceni odpovidaji jeho moZnostem.
Fesit problem Naléza vhodné postupy pro vyfeSeni problému a sestavi
kompetence k feSeni konstruktivni postup ieSeni problému.
problému
komunikovat Porozumi riznym druhtim sdéleni a na tato sdéleni vhodné
kompetence reaguje.
komunikativni
spolupracovat Dokaze se cilené domluvit na spolecném Kkonani — tedy
kompetence socidlni a | napriklad o praci, jejim prubéhu a vysledcich.
personalni
obcan DodrzZuje spolecnosti dohodnuté normy — pravidla. Dokédze se
kompetence obCanské | veitit do role druhého a jedna tak, aby neohroZoval druhé.
otevienost Rozyviji sviij osobni i odborny potencial s ohledem na prospésnost
kompetence k pro ostatni.
podnikavosti

Pri realizaci vychovnych a vzdélavacich cilu je z hlediska jednotlivych kompetenci na

Gymnaziu LABYRINTH kladen diiraz predevsim na niZe uvedené postupy:

1. Kompetence k uceni

ucitelé vedou zaky ke kritickému mysleni a kritické a etické praci se zdroji,

e ucitelé zadavaji ukoly, pfi kterych zaci kombinuji informace z riiznych zdroji a

pfemysleji o jejich relevanci,

e ucitelé uci zaky planovat si uceni i plnéni tkoll, ukazuji jim rGzné strategie uceni,

e ucitelé spolecné se zaky formuluji cil ¢innosti (Ukolu),

e ucitelé umoziuji zaktim reflektovat (hodnotit) ispéSnost dosazeni cile,

e ucitelé pracuji s chybou zaka jako s prilezitosti, jak ukédzat cestu ke spravnému fesent,

e ucitelé umoznuji zakim prezentovat vysledky jejich prace a poskytuji jim zpétnou

vazbu a prostor k sebereflexi,

e ucitelé sleduji pribézné dikazy o zakove uceni a oceniuji jeho pokrok (vyuzivaji

prvka formativniho hodnocenti),

e ucitelé pomdhaji zaktim reflektovat jejich procesy uceni a vytvaret metakognitivni

nastroje, rozvijeji jejich kognitivni dovednosti,

e ucitelé podporuji motivaci zaka k uceni,




ucitelé podporuji zaky v piijeti u€eni se jakoZto celozivotni strategie,

ucitelé vedou zéky k odpovédnosti za vlastni uceni.

Kompetence k feSeni problémi

ucitelé podnécuji zaky k hledani a pojmenovani problémil v riznych oblastech lidské
¢innosti,

ucitelé umoziuji zaklim navrhovat a porovnavat rlizna feSeni problémi v souladu s
etickymi principy nasi spolecnosti, a to véetné hledanich novych feseni tvofivym
zpusobem,

ucitelé vedou zaky k promysleni eticky nejednoznacnych ¢i problematickych situaci
vSedniho dne i jednotlivych védnich oborti,

ucitelé vedou zaky k argumentaci podlozené diikazy a uci je, jak se vyrovnat s
nevalidni argumentaci,

ucitelé podporuji feseni problému s mezioborovym piesahem,

ucitelé zapojuji Zaky do mimovyucovacich aktivit, jejich organizace a vedeni.

Kompetence komunikativni

ucitelé¢ vlastnim piikladem Zzaktim ukazuji principy nendsilné a respektujici
komunikace,
ucitelé priubézné reflektuji vzajemnou komunikaci zakl a poskytuji jim k ni zpétnou
vazbu,
ucitelé zaky seznamuji s neefektivnimi zplisoby komunikace a manipulaci a ukazuji
jim, jak na tento zptisob komunikace reagovat,

ucitelé vytvareji prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakG ve vyucovacich
jednotkach a zapojuji co nejvice prvki kooperativniho uéeni do vyuky,

ucitelé¢ zaky vybizeji, aby kladli otazky a hledali na né spole¢né ¢i samostatné
odpoveédi,

ucitelé motivuji a vedou zaky k osobitému a sebevédomému projevu, umoziuji jim
prezentaci vysledki riiznych aktivit,

ucitelé spolecné se zaky pfipravuji setkani s riznymi osobnostmi spolecenského i

politického Zivota,



e Skola umoznuje zaklim v podstaté neomezeny piistup k internetu, vede zéky k jeho

smysluplnému a bezpe¢nému vyuzivani a komunikaci s okolim,

Kompetence socidlni a personalni

ucitelé vedou zdky kvzajemnému poznavani ve tfidé i ve Skole, k respektu k
odliSnostem, které se mohou stat zdrojem vlastniho obohaceni, ucitelé respektuji

individualitu zaki a vedou k tomu 1 Zaky,

e ucitelé se zamétuji na budovani a rozvijeni dobrych mezilidskych vztaht ve Skole,

e ucitelé vedou zaky k vzajemné empatii,

e ucitelé zaddvaji tkoly, pii kterych zaci spolupracuji, a zapojuji co nejvice prvkl
kooperativniho uceni do vyuky, rozvijeji kompetence zaki nutné pro vzajemnou

kooperaci,

e ucitelé se aktivné zajimaji o ndzory, ndméty a zkuSenosti zakd,

ucitelé zaklim umozinuji, aby si vzdjemné sdélovali své pocity a nazory.

Kompetence obéanské

ucitelé disledné vyzaduji dodrZzovani pravidel,

Skola umoznuje zakim spolurozhodovat o riznych otazkach chodu skoly (napf.

formou ucasti na praci Skolniho parlamentu),

ucitelé vedou zaky k toleranci vici jinym kulturdm,

ucitelé vedou zdky k obcanské angazovanosti a prosocidlnimu chovani jakoZzto

dulezité hodnoté,

ucitelé vedou zaky ke kritickému zvazovani informaci ve vefejném prostoru.

Kompetence k podnikavosti

e ucitelé vedou zaky k rozvoji osobniho potencialu, k hleddni vlastnich silnych stranek
a talentu,

e ucitelé¢ vedou zaky k aktivnimu ptistupu k zivotu, k tvofivosti, k flexibilité a podporuji
inovaci,

e ucitelé motivuji a vedou zaky k tomu, aby znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
oborech vyuzivali v zajmu své piipravy na budouci studium a povolani,

e ucitelé¢ vyzaduji dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech.



3.7 Poskytovdni poradenskych sluZeb ve Skole

Poradenské sluzby na nasi Skole zajistuje Skolni poradenské pracovisté, ve kterém

pusobi: psycholog, specialni pedagog, vychovny a kariérni poradce a Skolni metodik prevence.

Zaméteni poradenskych sluzeb:

poradenstvi zakiim v oblasti ucebnich postupil, styl a strategii, poradenstvi
rodi¢lim zdka ve vychové a vzdélavani,

poradenstvi pti Skolni netispésSnosti, postupy feSeni neprospéchu a podpora zaki ve
zlepSeni, prevence neuspéchu,

poradenstvi pii feSeni a prevenci krizového chovani — rodiné a zakovi, postupy

feSeni ve spolupraci vychovného poradce a pedagogickych pracovniki,

poradenstvi v oblasti prevence rizikového chovani ¢i feSeni jiz nastalych situaci,

které by mohly ohrozit zdravy rozvoj zéka,

poradenstvi v obtiznych zivotnich situacich zakim, rodi¢iim v souvislosti s

vychovou déti,

poradenstvi pfi integraci zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, véetné zaki
z odliSného kulturniho prostfedi a zakt se socialnim znevyhodnénim,

poradenstvi ke vzdélavani mimofadné nadanych zak,

metodicka podpora uciteli v psychologickych a specidlné¢ pedagogickych

dovednostech pii pedagogické praci s zaky,
poskytovani informaci o dalSich sluzbach poradenskych zafizeni a spolupréce s

dal§imi odbornymi institucemi,

poskytovani kariérové poradenstvi zaklim a rodi¢tim zakd.

3.8 Zabezpeceni vyuky Zdaku se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami

Vyhlaska ¢.27/2016 Sb., vzdélavani zaka se specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami a zakl

nadanych, s u¢innosti od 1. zai{ 2016 upravuje pravidla vzdélavani déti, zaki a studentil (déle

jen ,,zak*) se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, vzdélavani zakd uvedenych v § 16 odst. 9

zakona a vzdélavani zakid nadanych.



Pti postupech upravenych touto vyhlaskou se dba, aby byly v souladu se zajmem zaka.
Veskera sdéleni upravena touto vyhlaskou jsou poskytovana zdkovi nebo zdkonnému zdstupci

zaka srozumitelnym zpisobem.

Vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je na Gymmnaziu
LABYRINTH zajistovano formou individudlni inkluze do béZnych tiid a probihd v souladu s

platnou legislativou.

Za 7aky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani Zaci, ktefi k naplnéni
svych vzdélavacich moZznosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prdv na vzdélavani na
rovnopravném zdkladé s ostatnimi potfebuji poskytnuti podptirnych opatieni. Tito Zaci maji
pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatieni z vyctu uvedeného v § 16 Skolského

zakona.

Systém péce o vzdélavani zdkd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami koordinuje
Skolni poradenské pracovi§té. Na zdkladé presné diagnostiky poradenského zafizeni jsou
konzultovany, planovany a vyuzivany vhodna podpiirna opatreni, ktera spocivaji v:

o poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zafizent,

e Upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych
sluzeb, véetné zabezpeceni vyuky predmétl specialné pedagogické péce,

e pouziti kompenzacnich pomticek, specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich
pomicek,

e vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu (IVP),

e vyuZiti asistenta pedagoga,

e vyuziti dalich pracovnikli s odbornou specializaci.

Pri praci s zdky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uzce spolupracuji vychovny
poradce, psycholog, asistent pedagoga, tfidni ucitel, zakonni zastupci zZéka, ostatni vyucujici a

Skolské poradenské zafizeni.

Z4kéim jsou v souladu se §kolnim vzd&ldvacim programem, s ohledem na jejich potieby,
popf. na zakladé zpravy poradenského pracovisté, poskytovana podptirnd opatieni prislusného
stupné. Podpiirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do péti
stupnl. Podptirna opatieni prvniho stupné 1ze uplatnit i bez doporuceni skolského poradenského
zafizeni a nemaji normovanou finanéni naro¢nost. Podptirna opatfeni druhého az patého stupné
miuiZe $kola uplatnit pouze s doporucenim Skolského poradenského zafizeni a s informovanym

souhlasem zletilého Zaka nebo zdkonného zastupce Zdka. Jsou zpracovany plany pedagogické



podpory nebo individualni vzdélavaci plany, které jsou pravidelné vyhodnocovany a podle

potieb upravovany.

Pri poskytovani podplrnych opatieni je mozné zohlednit také § 67 odst. 2 Skolského
zakona (v platném znéni), ktery uvadi, ze feditel Skoly mize ze zdvaznych divodl, zejména
zdravotnich, uvolnit Z4ka na Zadost zcela nebo z&4sti z vyuovani nékterého predmétu. Zak
uvedeny v § 16 odst. 9 Skolského zakona (v platném znéni) miZe byt uvolnén (nebo nemusi byt
hodnocen) také z provadéni né€kterych Cinnosti, ovS§em nemiZe byt uvolnén z predmétu
rozhodujiciho pro profesni zaméfeni absolventa. To znamend, Ze zdk nemuze byt uvolnén z

predméti, které jsou povinnou soucdsti maturitni zkousky.

Postup Skoly pri poskytovani podpirnych opatieni prvniho stupné

Pred zahdjenim poskytovani podptirnych opatieni prvniho stupné zpracuje Skola plan
pedagogické podpory Zika (PLPP). Podkladem pro vypracovani je platné SVP. PLPP je
zpracovan s ohledem na stupen naddni Zdka a tak, aby byly ddle rozvijeny jeho schopnosti,
védomosti a dovednosti. Poskytovanim podpirnych opatfeni je umoznén osobnostni rozvoj
kazdého zdka ve prospéch jeho osobniho maxima. Poskytovani podpirnych opatieni prvniho
stupné Skola pribézn€ vyhodnocuje. Nejpozdéji po 3 mesicich od zahdjeni poskytovani
podpirnych opatieni poskytovanych na zakladé planu pedagogické podpory $kola vyhodnoti,
zda podptrnd opatieni vedou k naplnéni stanovenych cilid. Neni-li tomu tak, doporuci skola
zletilému zakovi nebo zdkonnému zdstupci Zdka vyuZiti poradenské pomoci Skolského
poradenského zarizeni. Do doby zahdjeni poskytovéani podpirnych opatfeni druhého az patého
stupné na zdkladé doporuceni skolského poradenského zafizeni poskytuje Skola podpirna
opatieni prvniho stupné na zdkladé planu pedagogické podpory. S planem pedagogické
podpory sezndmi Skola Zdka, zdkonného zdastupce Zaka, vSechny vyulujici Zaka a dalsi

pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.

Postup pri poskytovani podpiirnych opaticeni druhého az patého stupné

Pro ucely poskytovani poradenské pomoci Skolskym poradenskym zafizenim zajisti
Skola bezodkladné predani planu pedagogické podpory Skolskému poradenskému zafizeni,
pokud se zdk podle ného vzdélaval. Podptirnad opatfeni druhého az patého stupné miize skola
uplatnit pouze s doporuc¢enim Skolského poradenského zatizeni a s informovanym souhlasem
zletilého zdka nebo zdkonného zdstupce Zdka. Poradenskou pomoc Skolského poradenského
zafizeni miZze vyuzit Zak nebo jeho zdkonny zastupce také na zdkladé svého uvazeni nebo na

zdkladé rozhodnuti orgénu vefejné moci podle jiného pravniho predpisu. Skolské poradenské



zafizeni pti posuzovani specidlnich vzdélavacich potieb zaka vychazi z charakteru obtizi Zaka,
které maji dopad na jeho vzd€lavani a k jeho aktudlnimu zdravotnimu stavu. V pfipadé
podptrného opatfeni spocivajictho v pouzivani kompenzacnich pomticek, specidlnich ucebnic
a specialnich uc¢ebnich pomiicek $kolské poradenské zarizeni doporuci prednostné ty pomticky,

kterymi jiz Skola disponuje, pokud tim bude naplnén ucel podptirného opatien.

Pro zaky s pfiznanymi podpirnymi opatienimi je podkladem pro zpracovani PLPP nebo

IVP Skolni vzdélavaci program. PLPP a IVP zpracovava Skola.

Zik@im mohou byt poskytnuty podle jejich potieb a na doporueni 3kolského
poradenského zafizeni i dal$i druhy podpiirnych opatfeni, napr. vyuziti asistenta pedagoga,
specidlntho pedagoga a dalSich odborniki (tlumocnika cCeského znakového jazyka,
prepisovatele pro neslysici aj.), poskytnuti kompenzacnich pomiticek a specidlnich didaktickych
prostfedki, dprava materidlnich a organizac¢nich podminek vyuky nebo tprava podminek

prijiméni a ukoncovani vzdélavani.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP Zzaka se specialnimi

vzdélavacimi potiebami

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho
vyu¢ovaciho pfedmétu za pomoci SPP. PLPP m4 pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim
budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s
zakem, zpusobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin
ptipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly i Zakem

samotnym.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti
Pri vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami spolupracuje $kola s PPP a

SPC Brno, jejichZ pracovnimi poskytuji konzultace podle potfeby.

Specifikace provadéni podpiarnych opatieni
Jako podptirnd opatfeni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi
Skole vyuZivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a priznaného stupné
podpory zejména tyto ¢innosti:
a) v oblasti metod vyuky:
J respektovani odlisnych styli u¢eni jednotlivych zaki,

o metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby

zakovi,



o diraz na logickou provadzanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,
o respektovani pracovniho tempa zakt a poskytovani dostatecného Casu k zvladnuti
ukold,
b) v oblasti organizace vyuky:
o stiidani forem a C¢innosti béhem vyuky,
o u mladsich zakt vyuzivani skupinové vyuky,
o postupny prechod k systému kooperativni vyuky,
o v piipadé doporuceni miize byt pro Zdka vloZena do vyucovaci hodiny kratka
prestavka.
¢) zarazeni predméta specialné pedagogické péce
Jako podpiirna opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole
zafazeny podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory
predméty specialné pedagogické péce. Vzdelavaci obsah té€chto predmétl prizptisobujeme
vzdélavacim moznostem a predpokladim Zzaka s pfiznanymi podplrnymi opatienimi v

ramci [VP.

Individualni vzdélavaci plan zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

74k se specidlnimi vzd&ldvacimi potfebami miZe byt v nékterém piedmétu se
souhlasem feditele Skoly vzdélavan dle individudlniho vzdélavaciho pldnu, a to na zakladé
pisemné zadosti zakonného zastupce, popt. zletilého Zdka a doporucujici odborné zpravy.
Vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se uskuteciiuje podle individudlniho
vzdélavaciho planu (dale jen IVP), ktery vychazi ze Skolniho vzdéldvaciho programu Skoly, ze
zavéru specidlné pedagogického vySetfeni, popfipadé psychologického vySetieni Skolskym
poradenskym zafizenim a z vyjadreni zdkonného zastupce zaka, popf. zletilého Zaka. IVP je
zavaznym dokumentem pro zajiSténi specidlnich vzdé€lavacich potreb Zzaka. Individudlni
vzdélavaci plan je soucdsti dokumentace Zdka. IVP je vypracovan nejpozdéji 1 mésic po zjisSténi
specidlnich vzd€lavacich potieb zdka. IVP muzZe byt dopliiovéan a upravovan v pribéhu celého
Skolnitho roku podle potieby. Za zpracovani IVP odpovida reditel Skoly v soulinnosti s
vychovnym poradcem a uciteli predmétl, ve kterych je IVP pridélen. Individudlni vzdélavaci
plan se rovnéZ vypracovava ve spolupraci se Skolskym poradenskym zarizenim a zdkonnym
zastupcem Zzaka, popr. zletilym zZdkem. Vychovny poradce sezndmi s IVP zakonného zastupce
zaka, popr. zletilého zéaka, ktery tuto skutecnost potvrdi svym podpisem. Vychovny poradce,
sleduje pribéh vzdélavani zdka dle IVP a poskytuje spolecné se skolskym poradenskym

zafizenim podporu Zdkovi i jeho zakonnym zastupctim. V pifipadé nedodrzovani stanovenych



opatfeni informuje o této skuteénosti feditele $koly. Reditel $koly miiZe Zakovi vzdélavani dle
IVP zrusit, jestlize zakonni zdastupci Zzaka, popr. zletily Zak na vzdélavani dle IVP
nespolupracuji. Skolské poradenské zafizeni sleduje a vyhodnocuje dodrZovéni postupti a
opatieni stanovenych v individudlnim vzdélavacim planu a poskytuje Zdkovi, Skole i
zakonnému zastupci zdka poradenskou podporu. Zpisob hodnoceni a klasifikace zZdka vychazi
ze znalosti priznaktli postiZeni a uplatiiuje se ve vSech vyuCovacich predmétech, ve kterych se
projevuje postiZeni zZaka. Vyucujici respektuji doporuc¢ené zptisoby prace a hodnoceni Zdka,
popsané ve zpraveé o psychologickém vysetieni. Voli takové zplisoby proveéfovani znalosti Zaka,

ve kterych se co nejméné projevuje zdravotni postiZzeni.

Opatieni, ktera realizuje Skola sama

Podptirnd opatieni 1. stupné: $kola voli podptlirna opatfeni prvniho stupné tehdy, pokud
zak ma pri vzdélavani takové obtiZe, Ze je nezbytné jeho vzdélavani podporit prostfedky
pedagogické intervence (zmény v metodach a vyukovych postupech, zmény v organizaci vyuky
zaka, upravy v hodnoceni, v zaclenovani do socidlni a komunikac¢nf sité Skolnf tfidy); pokud se
jedna o drobné tpravy v ramci vyuky jednoho predmétu, je tprava véci individualizace vyuky
a prace jednoho pedagoga. Pokud tpravy vyzaduji spolupréci vice pedagogti, vytvari Skola Plan
pedagogické podpory (PLPP) - stru¢ny dokument, ve kterém jsou uvedeny potfeby tprav ve
vzdélavani zéka, navrh jak se bude vzdélavani zZdka upravovat a v ¢em. Pedagogové nasledné
vyhodnocuji efektivitu zvolenych tprav. Pokud se ani s dodate¢nou podporou pedagogi
vzdélavani Zdka nezlepsi a nema trend zlepSovat nebo je jeho stav naopak setrvaly nebo se horsi
- pak je vhodné Zdkovi a zdkonnym zastupctim doporucit, aby navstivili $kolské poradenské
zafizeni. Skola zajisti pfedani PLPP 3kolskému poradenskému zafizeni, aby se predeslo

uplatiovéani neidcinnych podptrnych opatfeni.

Opatieni, které Skola realizuje na zakladé doporuceni skolského poradenského zarizeni
Podptirnd opatieni 2.-5. stupné se realizuji na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Skolské poradenské zafizeni nejpozdéji do tfi mésict od objednéni zdka
(bud na doporuceni §koly nebo na Zadost zdkonného zéstupce, popi. zletilého Zdka) provede
posouzeni specidlnich vzdélavacich potieb Zdka a do 30 dnd od navstévy Skolského
poradenského zafizeni vypracuje pro rodie zpravu z vySetfeni. Pro rodie a Skolu pak
vypracuje Doporuceni ke vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. V pripadé,
Ze podminkou pro stanoveni podpirnych opatfeni je vyjadieni dalsiho odbornika (I€kare apod.),
prodluzuje se tomu adekvatné lhtita pro vypracovani Doporuceni. Pii posuzovani specidlnich

vzdélavacich potieb vychazi ze sd€leni rodi¢e a zdka, ze zaveéru Skoly a PLPP, pokud byl



zpracovan, dale ze zavérl vysetfeni 1ékarti a dalSich odborniki, ktefi se do té doby nebo i

nasledné podileli na péci o zéka.

Zéci se specifickymi poruchami udeni jsou vedeni v databizi a jejich zpravy z
pedagogicko-psychologickych poraden soustfeduje vychovny poradce (popiipadé $kolni
psycholog).

Skola spolupracuje se §kolskym poradenskym zafizenim a uéitelé se pii vyuce z4ki se
specifickymi poruchami uceni vzdy fidi doporuCenimi, kterd jsou obsaZena ve zpravach z

vySetieni.

Potieby zaku se specifickymi poruchami uceni se fesi individudlné v soucinnosti s
psychologem, vychovnym poradcem, specidlnim pedagogem, tiidnim ucitelem a zdkonnym

zastupcem Zdaka.

Pokud ma zdk diagnostikovanu dysgrafii, mize zdk pouzit k zdpisim ve vyuce a

slohovym pisemnym pracim pocitac.

Pri hodnoceni vysledkid vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vzdy
individudlné prihlizime k doporucenim Skolského poradenského zafizeni. Pro zjistovani trovné
zékovskych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouSent, které odpovidaji
schopnostem Zdka a na néZ nemd porucha negativni vliv. U zakl s vyvojovou poruchou je
Zadouci klast diraz na ten druh projevu (pisemny nebo udstni), ve kterém ma predpoklady

podavat lepsi vykony.

Z4ci, ktefi pochdzeji ze socidlné znevyhodnujiciho ¢i nepodnétného prostfedi, maji ve

Skole narok na zapujceni vzdélavacich materialil a dalsi podpory dle individualni potieby.

Zakim se socidlnim znevyhodnénim jsou poskytovany individudlni konzultace

jednotlivymi uciteli, psychologem nebo vychovnym poradcem.

Zaci se zdravotnim postiZzenim ¢i zdravotnim znevyhodnénim, kterym zdravotni stav
neumoznuje studovat béZznym zplisobem, mohou studovat podle individudlniho vzdélavaciho

planu.

Zaci se zdravotnim postizenim ¢i zdravotnim znevyhodnénim mohou byt zcela nebo z
¢asti uvolnéni z nékterych predmétli nebo provadéni urcitych Cinnosti.
Specifické potfeby zakl vyzadujici specidlni péci jsou feSeny individudln€ na zakladé

doporuceni Skolského poradenského zarizeni.



Z4kiim se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodn&nim je vzhledem k jejich
konkrétnim zdravotnim problémim vénovéna individualni péce, kterou v kazdém jednotlivém
pripadé koordinuje tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem.

Zikiim mohou byt poskytnuty podle jejich potieb a na doporueni 3kolského
poradenského zafizeni i dal$i druhy podpiirnych opatfeni, napr. vyuziti asistenta pedagoga,
specidlntho pedagoga a dalSich odborniki (tlumocnika cCeského znakového jazyka,
prepisovatele pro neslysici aj.), poskytnuti kompenzacnich pomiticek a specidlnich didaktickych
prostfedkd, dprava materidlnich a organizac¢nich podminek vyuky nebo tprava podminek

prijiméni a ukoncovani vzdélavani.

Systém péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potirebami
Pro dosazeni tdspésnosti pti vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je tfeba
zejména:

e povzbuzovat zaky pii pfipadnych netspéSich a posilovat jejich motivaci k ucent;

e uplatiiovat formativni hodnoceni zakd;

e poskytovat pomoc pfi osvojovani si vhodnych ucebnich zplisobt a postupti se zietelem
k individudlnim obtiZim jednotlivci;

e vénovat pozornost zaclenovani téchto zaki do béZného kolektivu a vytvareni
pozitivniho klimatu ve tfid€ a ve Skole;

e spolupracovat s odbornymi institucemi, tj. se Skolskym poradenskym zafizenim a
odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v pripad€ potreby také s
odborniky mimo oblast Skolstvi (odbornymi lékari nebo pracovniky z oblasti socialné
pravni ochrany Zaka apod.);

e spolupracovat s dal$imi socidlnimi partnery $koly, zejména s rodic¢i zaku (jak zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami pii feSeni individudlnich zdravotnich ¢i ucebnich
obtizi zaku, tak s ostatnimi rodi¢i) a také se zdkladnimi $kolami, ve kterych Zaci plnili
povinnou Skolni dochéazku (zjistit, jakd podpora byla zZdkovi poskytovédna na zakladni
skole);

e realizovat dals$i vzdélavani uciteld vSech predméti zaméfené na vzdélavani zaka se
specidlnimi vzd€lavacimi potfebami (i zZakl nadanych) a uplatiovani adekvatnich

metod a forem vyuky, hodnoceni a komunikace s t€émito zZaky .



3.9 Zabezpeceni vyuky Zdkit nadanych a mimorddné nadanych

Skola vytvéii ve svém kolnim vzd&lavacim programu a pii jeho realizaci podminky k
co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého Zaka s ohledem na jeho individualni moznosti. Skola
vyhledava a rozviji rizné druhy nadani i mimofadné nadéni zakl. Za nadaného zdka se
povazuje zak, ktery pti adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven
v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych
nebo socialnich dovednostech.

Pro mimotadn¢ nadaného zaka vytvofi Skola individudlni vzdélavaci plan.

V ramci vyuky je zafazovana prace v diferencovanych skupinach podle nadani Zéka.
Pro nadaného zaka ucitel ptipravuje a zadava Skolni praci, kterd odpovida a rozviji Groven jeho
dovednosti v oblasti jeho nadani. Nadani Zaci individudln€ nebo skupinové¢ navstévuji vybrané
bloky vyuky ve vy$§im ro¢niku, pfipadné jsou vytvareny skupiny zaka s talentem pro urcitou
vyukovou oblast napfi¢ ro¢niky.

Reditel 8koly miize pfefadit mimofadné nadaného Zika do vys$siho ro¢niku bez
absolvovani predchoziho ro¢niku na zakladé zkousek vykonanych pted komisi, kterou jmenuje

reditel skoly.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP nadaného a mimoradné

nadaného zaka

V ramci PLPP a provadéni podplrnych opatieni a Gprav vzdélavaciho procesu budou
vyuzivany tyto ¢innosti:

¢ individudlni konzultace s vyucujicim,

e vzdélavani skupiny mimotadné nadanych zakt v jednom ¢i vice vyucovacich
predmétech,

e Ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétl ve vyssich
ro¢nicich skoly,

e obcasné (doCasné) vytvaieni skupin pro vybrané predméty s otevienou
moznosti volby na stran¢ zéka,

e obohacovani vzdé¢lavaciho obsahu,

e zadavani specifickych ukold, projektd,

e podileni se na ptipravé Skolnich projekti,

e pfiprava a tcast na soutézich v¢etné celostatnich a mezinarodnich kol,

sttedoskolské odborné ¢innosti apod.,



e nabidka volitelnych vyu€ovacich predmétii, nepovinnych predmétt a

zajmovych aktivit.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP nadaného a mimoradné

nadaného zaka

Individualni vzdélavaci plan (IVP) mimoradné nadaného zaka sestavuje tiidni ucitel
ve spolupraci s uciteli vyucovacich predméti, ve kterych se projevuje mimoiadné nadani zaka,
s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. [VP mimofadné nadaného zaka
ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel s rodi¢i mimotadné
nadané¢ho zaka. IVP je sestaven nejpozdé€ji do jednoho meésice od obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zatfizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mtize
téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP miiZe byt zpracovan i
pro kratsi obdobi nez je Skolni rok. IVP mize byt dopliiovan a upravovan v pribéhu skolniho

roku.

3.10 Zaclenéni pruiezovych témat

Prlfezové témata reprezentuji vzdélavani okruhy aktualnich problému soucasného svéta a
jsou nedilnou soucasti vzdélavani. Jsou dulezitym formativnim prvkem vzdélavani, vytvareji
prilezitosti pro individudlni uplatnéni zaka i pro jejich vzajemnou spolupréci a poméahaji
rozvijet osobnost zdka pfedevsim v oblasti postojii a hodnot.

Prifezovéd témata prostupuji celym Skolnim vzdéldvacim programem Gymnézia
LABYRINTH.

Vybér témat a zpiisob jejich zatazeni je soucasti vzdélavaciho programu v jednotlivych
vyucovacich pfedmétech, prochdzeji napii¢ vzdelavacimi oblastmi a umoZziuji propojeni
vzdélavacich oborl. Zatazeni jednotlivych tematickych okruhti prifezovych témat je vzdy
soucasti charakteristiky vzdélavaci oblasti a jednotlivd témata jsou uvedena v tabulkach
vyucovacich pfedméti. Do gymnazidlniho vzdélavani jsou zatazena tato prifezova témata:

e  Osobnostni a socidlni vychova vede 7zaky krozvoji vlastni osobnosti v ramci
socialnich interakci ve tfidé, Skole, komunité. Rozviji spolupraci, komunikaci,
sebehodnoceni, podporuje uvédomeéni si své osobnosti (silné¢ a slabé stranky),
motivuje k dal§imu praci.

o Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech vede zaky k poznavani

odlisnych kultur, Zivotnich priorit, k pochopeni odliSnym hodnotovym Zebitickd,



k vzajemnému respektu a toleranci, k uvédomeéni si vlastni identity. U¢i zaky nebyt
pouhymi pasivnimi ptijemci informaci, ale vede je k jich objevovani a ovétovani.
Environmentdlni vychova vede zaky k napliiovani principl trvalé udrzitelnosti.
K uvédoméni si disledkt svého chovani.

Multikulturni vychova vede zaky poznani vlastni kultury a zaroven k porozuméni
odlinych kultur. Zaci se snazi chapat odli§né vzorce chovani a jednani pfi
podobnych situacich u odliSnych kultur. U¢i je byt tolerantni a vede je k divani se na
odli$né kultury jako na zdroj inspirace.

Medidlni vychova vede zdky od pasivniho pfijimdni informaci, k ovétovani
informaci z riznych zdrojl, k porozuméni, zpracovani, vyhodnoceni a k zaujmuti
vlastniho stanoviska na riznd medidlni sdéleni, ke schopnosti informace dale

predavat.

Osobnostni a socialni vychova

Roc¢nik

Zaclenéno do predmétu

1. ro¢nik

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a komunikace

Informatika a informacéni a komunikac¢ni technologie
Druhy cizi jazyk

Matematika

Podnikavost

Ptirodni védy

Spolecnost a kultura

Télesna vychova

Tvorba

2. ro¢nik

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a komunikace
Druhy cizi jazyk

Némecky jazyk

Matematika

Osobnostni a socialni vychova
Ptirodni védy

Spolecnost a kultura

Télesna vychova

Tvorba

3. ro¢nik

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a komunikace
Dobrovolnictvi

Druhy cizi jazyk

Matematika

Osobnostni a socialni vychova
Ptirodni védy

Spolecnost a kultura

Télesna vychova




Anglicky jazyk

Cesky jazyk a komunikace
Clovék na Zemi

Druhy cizi jazyk

Matematika

Osobnostni a socialni vychova
Télesna vychova

ZavéreCna prace

4. ro¢nik

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Roc¢nik Zaclenéno do predmétu
Anglicky jazyk
Cesky jazyk a komunikace
Druhy cizi jazyk

1. rocnik Podnikavost

Ptirodni védy
Spolecnost a kultura
Tvorba

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a komunikace
Druhy cizi jazyk

2. ro¢nik Osobnostni a socidlni vychova
Ptirodni védy

Spolecnost a kultura

Tvorba

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a komunikace
Dobrovolnictvi

3. ro¢nik Druhy cizi jazyk

Osobnostni a socialni vychova
Ptirodni védy

Spolecnost a kultura

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a komunikace

4. roénik Clovék na Zemi

Druhy cizi jazyk

Osobnostni a socialni vychova

Environmentalni vychova

Roc¢nik Zaclenéno do predmétu
1. ro¢nik Ptirodni védy
Podnikavost

Télesna vychova

Ptirodni védy

2. ro¢nik v .,
Télesna vychova
. . Pfirodni véd
3. ro¢nik v . Y
Télesna vychova
. . Clovék na Zemi
4. ro¢nik

Télesna vychova




Multikulturni vychova

Roc¢nik

Zaclenéno do predmétu

1. ro¢nik

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a komunikace
Druhy cizi jazyk
Podnokavost

Spolecnost a kultura
Tvorba

2. ro¢nik

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a komunikace
Druhy cizi jazyk

Osobnostni a socialni vychova
Spolecnost a kultura

Tvorba

3. ro¢nik

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a komunikace
Dobrovolnictvi

Druhy cizi jazyk

Osobnostni a socialni vychova
Spolecnost a kultura

4. ro¢nik

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a komunikace
Druhy cizi jazyk

Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova

Roc¢nik

Zaclenéno do predmétu

1. ro¢nik

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a komunikace

Informatika a informacéni a komunikac¢ni technologie
Druhy cizi jazyk

Ptirodni védy

Spolecnost a kultura

Tvorba

2. ro¢nik

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a komunikace
Druhy cizi jazyk

Ptirodni védy

Spolecnost a kultura
Tvorba

3. ro¢nik

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a komunikace
Druhy cizi jazyk

Ptirodni védy

Spolecnost a kultura

4. ro¢nik

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a komunikace
Druhy cizi jazyk
ZavéreCna prace




4. UCEBNI PLAN

UCEBNI PLAN — GYMNAZIUM LABYRINTH

rocniky
Vzdélavaci obor min.
(Predmét) 1. 2. 3. 4. ) casova
dotace
Cesky jazyk a literatura 2 3 3 4 12 12
Jazyk a
Jazykova Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
komunikace
Dal3f cizi jazyk (ST) 3 3 3 3 12 12
Matematika a jeji aplikace 4 4 3 4 15 10
Informacni a komunikacni technologie 2 2 2 3 9 4
Spolecnost a kultura 6 6 6 0 18
o P 36
Prirodni védy 6 6 6 0 18
Clovék na Zemi 0 0 0 6 6
Hudebni vychova 1 1 0 0 2
Tvorrba 4
Vytvarnd vychova 1 1 0 0 2
Clovék a Télesnd vychova 2 2 2 2 8 8
zdravi
Osobnostni a socidlni vychova 0 1 1 0 2 0
Dobrovolnictvi 0 0 1 0 1
Zdverecnd prdce 0 0 0 1 1 0
Volitelné predméty 2 1 5 6 14 8
CELKEM: 32 33 35 32 132




5 Ucebni osnovy

5.1 Anglicky jazyk

Cile vyuky predmétu

Predmét Anglicky jazyk napliluje vSechny povinné vystupy ur¢ené RVP G pro vyuku hlavniho
ciziho jazyka. Uc¢ivo je v ptipadé¢ anglického jazyka popsano obecnéji nez u ostatnich pfedmétt
(tedy nikoliv podle jednotlivych ro¢nikil). Vyucujici jej v jednotlivych ro¢nicich upravuji v
zavislosti na vstupni trovni a rozvoji jazykovych dovednosti a znalosti zaki tak, aby na konci
studia dosahli urovné B2 (ptipadné C1) podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro

jazyky.

Konkrétni cile vyuky:
® 7ik komunikuje pfirozené a spontanné
® 74k se snadno orientuje v mén¢ béznych konverzac¢nich situacich, dovede popsat své
zazitky, zkuSenosti a pocity, vysvétlit a zdlivodnit své ndzory a plany
® 73k se dokéaze aktivné zucastnit istni interakce s partnerem, ktery nemusi svou
promluvu vyraznégji ptizptisobovat

® 73k bez obtizi rozumi hlavnim myslenkam v textu (¢tenim i slySeném), ktery se tyka

vvvvvvvvvv

wewr

témata imaginativniho a odborného charakteru

Casové a organiza¢ni vymezeni

Anglicky jazyk je soucdsti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a odpovida
vzdélavacimu oboru Cizi jazyk.

Z prifezovych témat predmét zahrnuje tematické okruhy:
® osobnostni a socialni vychovy
® vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
® multikulturni vychovy

® medialni vychovy

Anglicky jazyk je soucasti ucebniho planu od 1. do 4. ro¢niku gymnazia. Hodinova
dotace predmétu je 3 hodiny tydné v kazdém rocniku.

K propojeni anglického jazyka s ostatnimi pfedméty dochazi pomoci metody CLIL
(Content and Language Integrated Learning), a to zejména ve spojeni s integrovanymi
tematickymi bloky Spole¢nost a kultura a Ptirodni védy. Tydenni dotace je v kazdém ro¢niku
vénovana osvojovani jazykovych prostiedkli a rozvoji fecovych dovednosti vedoucimu k
rozvoji interkulturni komunika¢ni kompetence (rozsifené také o plurilingvalni a plurikulturni
kompetence).

Vyuka probihd ve skupinidch o maximalnim poctu 18 zakid. Na zacatku 1. ro€niku jsou



zaci na zaklad€ vysledkl rozfazovaciho testu rozdéleni do propustnych skupin podle vstupni
urovné znalosti. Rozdil mezi skupinami spocivd v tempu vyuky a Urovni zafazovanych
vyukovych materialll (autentické texty, audio nahravky, internetové zdroje, ucebnice, pracovni
listy apod.). Pokud vyuka ve skupinach neni vazéna v rozvrhu na dalsi cizi jazyk a pocet zakt
nepiesahuje stanoveny limit, 1ze uskute¢nit prestupy z jedné skupiny do druhé, a to na zéklad¢
dohody vyucujicich a zdka. Podkladem pro ptestup jsou dlouhodobé vysledky ve skupiné a
vysledek srovndvaciho testu.

Stanoveni jednotlivych vystupli vychazi ze Spole¢ného evropského referencniho ramce
pro jazyky a jednotlivych deskriptorii pro ptfisluSné tirovné, jak je stanoveno RVP G.

Vychovné a vzdélavaci strategie

K utvéfeni a rozvijeni klicovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli predmét
anglicky

jazyk tyto strategie:

Kompetence k uceni
Utitel:

® motivuje zaky vhodnym vybérem studijnich materiald a postupii

® organizuje, fidi a kontroluje praci zakt v hoding, vede zaky k samostatnému a aktivnimu
pfistupu pii osvojovani ciziho jazyka

® uci zéky hledat souvislosti, samostatné pracovat s jazykovym materidlem (samostatné a
zodpovédné pracovat se ziskanymi informacemi, dopliiovat, prohlubovat a rozvijet své
komunika¢ni dovednosti)

® zadava zakim eseje a jiné slohové utvary a sleduje rozvoj zaki komplexnimi metodami
hodnoceni

® vede zaky k Cetb¢ anglickych ¢asopist, autentickych nebo upravenych textl a anglicky
psané literatury v riznych Grovnich naroc¢nosti

® vyuziva srovnani s jinymi jazyky, které Zaci znaji, poptipadé¢ i s matetStinou

vede zaky k ziskavani diivéry ve vlastni jazykové kompetence

Kompetence k fe$eni problému
Utitel:

® vede zaky, aby samostatné vyhledéavali a zpracovévali informace
® uci zaky hledat optimalni zplisob feSeni problémi

® vede zaky, aby se vyjadfovali k problematice probirané v ostatnich pfedmétech, aby
reprodukovali v cizim jazyce poznatky z jinych védnich obord (literatura, kultura,
historie, zemépis...)



v ramci konverzace na riiznéd témata vede zaky ke zfetelné argumentaci pti vyjadfovani
riznych nazort

uci zaky analyzovat, hledat souvislosti a logicky vyvozovat zavéry pifi praci s
obtiznéj$imi texty nebo poslechy

zadava zaklim samostatné tvoiivé tkoly a jednoduché projekty
vede zéky k obhajovani vlastnich nazori

u¢i zéky zachéazet i s netplnymi informacemi, a tak je vede k nutnosti domysleni,
hledani souvislosti

ve vyuce simuluje modelové situace, se kterymi se zaci mohou setkat v praktickém
zivoté¢ (psani dopisii na rizna témata, rozhovory v riznych kontextech, poslech
neznamych mluvcich, hledani informaci atd.)

zaky postupné vede k feSeni ukoll vétSiho rozsahu a komplexnéjsiho charakteru (napft.
zpracovani informaci z cizojazyc¢né literatury a prezentace vysledk pred ttidou)

Kompetence komunikativni

Ucitel:

zaddva samostatna vystoupeni, vystoupeni ve dvojicich i ve skupinéch, ktera upeviuji
dovednosti verbalni a neverbalni komunikace

uci zaky vhodné pouzivat jazykové prostiedky s ohledem na komunika¢ni zdmer

v ramci konverzace kultivuje u zakit schopnost vyjadieni vlastniho nazoru a jeho
obhjjeni, stejné¢ tak jako uméni naslouchat nadzortim druhych, tolerovat odlisnosti a
vhodné reagovat

pfi praci s jazykovym materidlem vede zéky k ptesnosti, k identifikaci podstatnych
informaci a rozvijeni jejich interpretacnich dovednosti

organizuje podle z4jmu zaki jazykové pobyty, kde, stejné jako i v hodinach konverzace,
dostavaji zaci ptilezitost komunikovat s rodilymi mluvéimi a anglicky mluvicimi cizinci

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

vyzaduje od zakt zdvorilé a slusné chovani

upozoriiuje zaky na provazanost uzivani jazykovych prostfedkli a irovné mezilidskych
vztahl

rozviji u zaka schopnost soustavné disciplinované prace s dlouhodobymi cili
vede zéky ke spolupraci, ktera ovlivituje kvalitu spolecné prace
vede zéky ke kritickému zhodnocenti jejich prace i1 prace ostatnich zaki

vede zaky, aby si uvédomili svou roli ve skupin¢ a zaroven dokazali uplatnit své
individudlni schopnosti

uci zaky vhodnymi argumenty a vhodnym zplisobem prosadit sviij nazor



Kompetence obéanské
Utitel:

® vybira rizné cizojazy¢né materialy z rozlicnych kulturnich a geografickych oblasti, a
tim posiluje u zakl toleranci, empatii a vstficnost, ale i kriticky pfistup k dané
problematice

® vytvaii vhodné podminky k tomu, aby si zaci budovali pocit soundleZzitosti s ostatnimi
lidmi (napf. studijné-poznévaci zédjezdy, divadelni a filmova piedstaveni, cetba
literarnich d¢l, pfi kterych Zaci vnimaji odlisné kulturni a etické hodnoty)

Kompetence k podnikavosti
Utitel:

® vede zaky k vytvafeni pracovnich navykll svym dislednym piistupem a kontrolou
domacich ukoli

® vyzaduje dodrzovani stanovenych pravidel, plnéni povinnosti a zavazki

® uci zaky vyuzivat ziskanych znalosti a dovednosti k osobnimu rozvoji, navazovani
socialnich kontakti a pfi ptipravé na dalsi studium

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
® co skute¢né délam a co mohu a chci ud€lat pro sviij osobni rozvoj

® jak se u¢im osvojovat si rizné jevy ve Skole i v zivot¢ mimo Skolu

co a jak mohu trénovat, aby se kvalita mého uceni zlepsila

® ji a moje socialni role nynéjsi i budouci (zak, ob¢an, rodi¢ apod.)

® jak ovladam mysSlenkové postupy feSeni problému a co se v této oblasti mohu déle
ucit

® jak ovladam socidlni dovednosti potfebné pii feSeni problémi v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu dale ucit

® co vim o svém komunika¢nim chovani
® lidska komunikace a jak ji rozumim

® dovednosti spojené s nasledujicimi kvalitami komunikace a jak je mohu dale rozvijet:

o vnimajici komunikace (na partnera orientované vnimani, aktivni
naslouchani)

o rozumg¢jici komunikace (porozuméni komunikac¢nim signalim v feci lidského
téla 1 feci slov ve vlastni kultufe 1 v kontaktu s kulturami jinymi)

o respektujici komunikace (zpisoby komunikacniho chovani respektujiciho
odli$nosti nazord, postoju, kultur, narodnosti)

o presna komunikace (srozumitelnost, jasnost, pfesnost sdéleni, presvédcovani
a argumentace)

o pozitivni komunikace (vyvaZzenost negativnich a pozitivnich vyrokd,
otevienost, komunikace partnerti jako inspirace)



o tvofiva komunikace (plynulost, pohotovost, bohatost, vyrazovost, ndpaditost,
estetizovanost komunikace)

o ucelove efektivni komunikace (otevienost, asertivnost, komunikacni taktiky,
ucelné¢ zplsoby komunikace pii spolupraci, vyjedndvani a pfi feSeni
problémovych, resp. konfliktnich situaci)

o jak mohu pouzivat komunika¢ni dovednosti k odolavani neuzitecnému
natlaku

o socialné-komunikacni dovednosti vyhodné pro spolupraci (jasna komunikace,
argumentace, feSeni spori)

moje hodnoty a moje socidlni role soucasné i budouci (zék, sportovec, pftitel, rodic,
obcan, zaméstnanec a dalsi)

jé& v roli vedouci/vedouciho a v roli vedené/vedeného
mij vztah ke spolupraci a k soutézi

které mé osobnostni ptfedpoklady jsou vyhodné a naopak nevyhodné pro situace
spolupréce a které pro situace soutézeni, konkurence atd.

nakolik chci byt origindlni a nakolik se umim pfizptisobovat druhym
jak umim rozpoznat situace soutéze a jak je prozivam

jak zvladam situace soutéze a jaké v nich pouzivam strategie

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

globalizace a kulturni zmény: procesy podporujici stejnorodost a rozdilnost
kulturniho prostfedi, snizovani kulturni rozmanitosti na Zemi, Sifeni tzv. globalni
kultury a jeho disledky

geograficky a geopoliticky profil Evropy, evropské jazykové a kulturni okruhy

evropské kulturni kofeny a hodnoty: kiestanstvi, demokracie, pravo, uméni, veéda,
hospodatstvi

shody a rozdily v zivotnim stylu evropskych zemi

vzdélavaci politika EU a jeji projekce do vzd&lavaciho systému v CR
vzdélavaci programy EU a moZnosti u€asti v nich

proces utvaieni evropského vzdélavaciho prostoru a mobilita ve vzdélavani
podminky a moznosti studia v zahranici

vyznamn¢ zahrani¢ni univerzity

stipendia na zahrani¢nich univerzitach

srovnavaci charakteristiky vzd&lavani na gymnaziich v CR a obdobnych $kolach v
zahranici, profily absolventd a zavérecné zkousky (maturita), kompatibilni prvky a
rozdily

Dalsi témata vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech mohou byt v
predmetu probirana prostrednictvim metody CLIL pri jazykové pripravé na témata
predmetit Spolecnost a kultura a Prirodni védy.



Multikulturni vychova
® jak se projevuje sociokulturni rozriiznénost v regionech CR a v Evropé
® jak pouzivat jazyk, aby byl zbaven rasistickych a diskriminujicich vyrazi

® jak mluvit o jinych lidech jako o bytostech, které¢ se odliSuji rasovou ¢i etnickou
pfislusnosti, ndbozenstvim, odliSnou sexualni orientaci apod., aniz by se znevazovala
jejich rovnopravnost

® jak se naucit respektovat, Ze kazdy jazyk ma své specifické rysy, zddny neni nadfazen
jinym jazykiim
® jak se mohu naucit vyuZzivat jazykovou a kulturni pluralitu pro potfebnou diskusi

jazykové a kulturni rozriiznénosti (v CR, v Evropg)

® jakymi prostfedky mohu rozvijet své jazykové kompetence pro kontakt a spolupraci
s piislusniky jinych etnik (v CR, v Evropg)

Dalsi témata multikulturni vychovy mohou byt v predmétu probirana prostrednictvim
metody CLIL pri jazykoveé pripravé na témata predmétii Spolecnost a kultura a Prirodni
vedy.

Medialni vychova

® kategorie medialnich produktl (noviny, Casopisy, rozhlasové a televizni vysilani,
internetové stranky),

® formy medialnich sdéleni (zpravodajstvi, komentaf, dokument, serial, poradna,
fotoroman apod.), vzdjemné inspirace mezi médii

® rozbor aktualniho zpravodajstvi, kritéria pro vybér zprav (dilezitost pro Zivot,
aktualnost, negativita, blizkost, jednoduchost, jednoznacnost, pfitomnost prominentni
osoby, moznost trvani v ¢ase)

® vztah mezi medidlnimi produkty a skute¢nosti (medialni ,,reprezentace skutec¢nosti,
vztah zpravodajstvi a skutecnosti, vztah fikce a skutecnosti, ,,hra* se skutecnosti,
relevance a vérohodnost informacnich zdrojti a informaci)

® vyrazové prostiedky (koédy a konvence) typické pro konkrétni média: obrazové,
zvukové a jazykové prostiedky, sekundarni kody charakterizujici jednotlivd média
(obalky casopisti pro déti a mladez, znélky v rozhlase a televizi)

® stereotypy, které se projevuji v mediovanych reprezentacich, identifikace a
vyhodnoceni pfedsudku ve zpravodajstvi, dramatické tvorb¢ a zabavnich poradech

® hodnoty a zivotni styly nabizené/nenabizené medidlnimi produkty a jejich konkrétni
predvedeni

® medidlni produkce pro mladez (spolecny rozbor tisku z hlediska prezentace
mezigeneranich vztahl, intimnich vztahd, predstav o Zzadouci/nezddouci
budoucnosti)

® vliv médii na uspotfadani kazdodenniho Zivota (od denniho rytmu pies rozestavéni
nabytku po vybér konverza¢nich témat)

® piedpokladané ¢i skutecné vlivy nékterych medidlnich obsahti na vnitini rozpoloZeni
jedince (nasili, pornografie)

® vlivy celospolecenské a kulturni (vliv na jazykovou kulturu, sdilené spolecenské



hodnoty, stabilitu spole¢nosti, sport apod.)

® piiprava televizni ¢i rozhlasové diskuse na téma vliv médii (vliv nasilnych obsaht,

vliv médii na rodinny Zivot, vliv médii na podobu sportu apod.)

VZDELAVACI OBSAH

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekévané vystupy

Z4k:

vvvvvv

obsahu na aktudlni téma, postihne jeho hlavni a dopliujici informace

rozli$i v mluveném projevu jednotlivé mluv¢i, identifikuje razny styl, citové zabarvent,
nazory a stanoviska jednotlivych mluvéich

porozumi hlavnim bodim a mySlenkdm autentického ¢Etené¢ho textu ¢i pisemného

vvvvvv

identifikuje strukturu textu a rozlisi hlavni a dopliujici informace

vyhleda a shromazdi informace z riznych textli na méné bézné, konkrétni téma a pracuje
se ziskanymi informacemi

odvodi vyznam neznamych slov na zéklad¢ jiz osvojené slovni zasoby, kontextu,
znalosti tvorby slov a internacionalismt

vyuziva rizné druhy slovnikd, informativni literaturu, encyklopedie a média
¢te s porozuménim literaturu ve studovaném jazyce

postihne zapletku i sled udalosti ve filmu ¢i hie

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekévané vystupy

Z4k:

formuluje sviij ndzor srozumitelné, gramaticky spravnég, spontdnné¢ a plynule

voln¢ a srozumitelné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty autenticky text se slovni

o 4

prednese souvisly projev na zadané téma

sestavi souvisly text na Sirokou Skélu témat a vyjadii své stanovisko

podrobné popise své okoli, své zajmy a ¢innosti s nimi souvisejici

logicky a jasné¢ strukturuje formalni i neformalni pisemny projev riiznych slohovych
styld

informace

pouziva bohatou vSeobecnou slovni zasobu k rozvijeni argumentace, aniz by redukoval



to, co chce sdélit

® vyuziva vykladové a odborné slovniky pii zpracovani pisemného projevu na neznamé
téma

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy
Zak:

® vyjadii a obh4ji své myslenky, ndzory a stanoviska vhodnou pisemnou i tstni formou

® adekvatn¢ a gramaticky spravné okomentuje a prodiskutuje odlisné nazory rtznych
faktografickych i imaginativnich text

vhodnych vyrazl a frazeologickych obratli

® komunikuje plynule a foneticky spravné na témata abstraktni i konkrétni v méné
béznych i odbornych situacich

® pii setkani s rodilymi mluvéimi zahdji, vede a zakon¢i dialog a zapoji se do Zivé diskuse
na rizna témata tykajici se odborné&jsich zajmi

UuCIvVO
JAZYKOVE PROSTREDKY A FUNKCE

(vztahujici se k oblastem osobnim, vzdéldvacim, pracovnim a vefejnym, se kterymi se zak
setkava bézné 1 méné Casto nebo jen ve specifickych kruzich)

® fonetika — zvukova vystavba slova, zvukova stranka véty, fonetické redukce, fonetické
rysy,
konvence pouzivané k prezentaci vyslovnosti

vvvvvv

pro frazovani a intonaci,

® gramatika — jmenné a verbalni fraze, morfémy, prefixy, sufixy, dalSi vyjadfeni
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti, rozvité véty vedlejsi, slozita souvéti, odvozovani,
transformace, valence

® lexikologie — ustalené kolokace, ustilena vétna spojeni, pfislovi, jednoduché idiomy,
frazova slovesa, ustalené vétné ramce, odborné vyrazy a fraze na znama témata

KOMUNIKACNI FUNKCE JAZYKA A TYPY TEXTU

(vztahujici se k oblastem osobnim, vzdélavacim, pracovnim a vefejnym, se kterymi se zak
setkava bézn¢ 1 mén¢ Casto nebo jen ve specifickych kruzich)

® postoj, ndzor, stanovisko — souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuti, moznost,
nemoznost, nutnost, poteba, zakaz, ptikaz

® cmoce — libost/nelibost, zajem/nezajem, radost/zklaméni, piekvapeni, udiv, obava,
vdéénost, sympatie, lhostejnost, strach

® moralni postoje a funkce — omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost, pfiznani,
odsouzeni



® krat$i pisemny projev — pozdrav, vzkaz, ptani, blahopfani, pozvani, odpovéd’, osobni
dopis, tfedni dopis, zadost, inzerat, strukturovany Zivotopis

® delsi pisemny projev — podrobny zivotopis, vypravovani, ivaha, esej, podrobny popis,
odborny popis

® cCteny Ci slySeny text — jazykoveé nekomplikované a logicky strukturované texty, texty
informacni, popisné, faktografické, dokumentarni, imaginativni i umélecké

® samostatny Ustni projev — popis, shrnuti, srovnani, vypravéni, oznameni, prezentace,
reprodukce textu

® interakce — formalni i neformalni rozhovor, diskuse, korespondence, strukturovany
pohovor, ndhodné situace v osobnim i profesnim zivoté, komunikace prostfednictvim
telefonu a dalSich médii

® informace z médii — tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky,
videonahravky, vetejna hlaseni, telefonat

TEMATICKE OKRUHY A KOMUNIKACNI SITUACE
Okruhy odpovidaji pozadavkiim RVP G.

REALIE ZEMi STUDOVANEHO JAZYKA
Oblasti odpovidaji pozadavkiim RVP G.




5.2 Cesky jazyk a komunikace

Cile vyuky predmétu
74k by se mé&l naudit:
® kultivované a situaci pfiméfené uzivat ¢esky jazyk v mluvené i psané podob¢, v osobnim
1 pracovnim Zivoté
® rozvijet dovednost formulovat promluvu i psany text
® plné porozumét textim prosté sdélovacim, publicistickym, odbornym i uméleckym
® rozvijet schopnost Ctenaiského estetického prozitku
® seznamovat se s riznymi formami umeéleckych textt
® pouzivat kritické mysleni v oblasti obsahu text

® rozvijet dovednosti prace s textem jako zdrojem informaci, s encyklopediemi, slovniky
atd.

® pracovat s textem na internetu

Casové a organiza¢ni vymezeni

Predmét Cesky jazyk a komunikace je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a pokryva ¢ast vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura. Zbyvajici ¢ast uéiva
vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura stanoveného RVP G (piedevsim d&jiny literatury)
je soucasti integrovaného tematického bloku Spolecnost a kultura, ve 4. ro¢niku pak bloku
Clovék na Zemi. Cast vzd&lavaciho obsahu piedmétu vychazi ze vzdélavaciho obsahu
prifezového tématu medialni vychova, coz se projevuje v jejich vzijemném propojeni v
konkrétnich vyuc€ovacich hodinach. Déle predmét integruje néktera témata prifezovych témat
osobnostni a socidlni vychova a multikulturni vychova.

Cesky jazyk a komunikace je soucasti uéebniho planu od 1. do 4. roéniku gymnazia.
Hodinovéa dotace pfedmétu je v 1. ro¢niku 2 hodiny tydné, ve 2. a 3. ro¢niku tfi hodiny tydné a
ve 4. ro¢niku ¢tyfi hodiny tydné. Podle moZnosti Skoly je pro posileni individualni préace tfida
délena na dv¢ skupiny.

Soucasti vyuky jsou tyto kurzy:

Roé¢nik Kurz Obsah

2. ro¢nik Jazykovédna konference pololetni kurz zaméfeny na aktualni

lingvisticka témata a podporu tymové prace

3. ro¢nik Dny médii 4denni kurz zaméteny na praktické a

aktivni poznani ¢innosti vetejnopravnich

1 komer¢énich médii




Vychovné a vzdélavaci strategie

Cesky jazyk a komunikace voli v souladu s RVP G strategie, které uptednostiiuji
zaméfeni na aktivni jazykovou komunikaci a na uplatiovani a rozvoj kritického mysleni zakd.

Zvolené strategie smétuji k ovladnuti ¢eského jazyka v maximalni §ifi jeho funkci a styld,
s diirazem na kultivované a spravné vyjadrovani vlastnich myslenek a na porozumeéni textim a
plné pochopeni jejich funkci.

Cesky jazyk v mluvené i psané podobé je soucasti soutasné spotiebni kultury a jeho
aktivni pouzivani je nezbytné pro komunikaci prostfednictvim elektronickych médii. Vyuka

ceského jazyka tuto skutecnost bere v uvahu a voli takové strategie, které zaky pfipravi také k
samostatnému a kvalifikovanému pohybu ve svété elektronické komunikace.

K utvéfteni a rozvijeni klicovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli pfedmét cesky
jazyk
a komunikace tyto strategie:
Kompetence k uc¢eni

Ucitel:

® zadava zakam ukoly, které vedou k rozvijeni dovednosti samostatné prace s texty

® piedklada texty v pisemné i zvukové podobé a vybizi zdky k jejich samostatnému
hodnoceni a posouzeni z hlediska obsahu, stylu atd.

® zaklada a rozviji dovednosti zdkd v samostatné i skupinové praci s informacemi a
odbornou literaturou

® zadava zaklim vedeni zaznami o vlastni Cetbé a vede je k posuzovani rozvoje jejich
vlastnich ¢tenéi'skych dovednosti a k reflexi zmén a posunil v chapani textu

Kompetence k feSeni problémi
Utitel:

® zadava zakiim samostatné prace vyzadujici orientaci v textu a schopnost posouzeni jeho
vérohodnosti

® zadava ukoly vyzadujici préci s riiznymi prameny a porovnavani jejich pfinosu a
spolehlivosti

® vede zaky k vyhledavani a vyuzivani riznorodych studijnich materiali a k posuzovani
pfinosu jejich vyuziti

Kompetence komunikativni

Ucitel:

® vede zaky k sebereflexi v oblasti verbalni komunikace a podnécuje jeji rozvoj a kultivaci
v mluvené i psané podobé

® rozviji dovednosti zakl v praci s texty a sdélenimi rizného druhu a ptivodu, porozumeéni
textiim a jejich interpretaci

® rozviji a kultivuje dovednosti zakli v zachazeni s modernimi komunikacnimi
technologiemi jako s prostfedky sdélovani a verbalni komunikace a sebeprezentace

® vede zaky k rozvaznému a kultivovanému chovani v prostoru elektronické komunikace



® poskytuje zakiim prostor pro prezentaci vlastni prace v ramci vyucovacich hodin i mimo

né

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

vede zéky k vniméni role verbalniho vyjadfovani mluveného i pisemného pii formovani

a udrzovani mezilidskych vztaht

u¢i zaky vyhledavat vztahy a souvislosti mezi obsahem komunikata a jejich vlastni
zkuSenosti, posoudit a pfijmout textem zprostfedkovanou zkuSenost

rozviji dovednosti zakii v oblasti chapani a interpretace textl jako zdroje Zivotni
zkuSenosti

posiluje v zacich vnimani jazykového vyjadfovani jako zékladni soucasti socidlniho
profilu jedince

rozviji dovednost zakl aktivné se pohybovat v proménlivém prostiedi socidlni

komunikace

Kompetence obéanské

Ucitel:

seznamuje zaky s uméleckymi i neuméleckymi komunikéty riizného pivodu a vede je
k citlivosti pfi jejich vnimani a posuzovani

vede zédky k vnimavosti vi¢i obsahu publicistickych komunikath a rozviji jejich
dovednost vztahnout obsazena sdéleni k vlastnimu Zivotu

rozviji schopnost orientace zakii v komer¢ni textové a verbalni produkci a schopnost
vlastniho Gsudku ohledné vérohodnosti informaci

pomaha zakiim vytvaret vlastni pofadi hodnot v oblasti textové a verbalni produkce,
podnécuje je k formulovani a vyjadiovani vlastniho tsudku a hodnoceni

posiluje schopnost zaki stiizlivé posuzovat medialni realitu a formovat a zaujimat k ni
autenticky osobni postoj

Kompetence k podnikavosti

Ucitel:

vede zéky ke kritickému posuzovani informaci, které maji vliv na jejich zivotni volby

podnécuje aktivni a tvorivy piistup zakl k pfijimani, interpretaci i tvorbé textl jako
soucasti jejich sebeprezentace

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

co skute¢né délam a co mohu a chci ud€lat pro sviij osobni rozvoj
jak se u¢im osvojovat si riizné jevy ve skole 1 v Zivoté¢ mimo Skolu

co a jak mohu trénovat, aby se kvalita mého uceni zlepSila



J& a moje socialni role nynéjsi i budouci (zak, ob¢an, rodi¢ apod.)
jak ovladdm myslenkové postupy feSeni problémil a co se v této oblasti mohu dale ucit

jak ovladam socialni dovednosti potfebné pfi feSeni problému v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu déle ucit

co vim o svém komunika¢nim chovani
lidska komunikace a jak ji rozumim

dovednosti spojené s nasledujicimi kvalitami komunikace a jak je mohu déle rozvijet:

o vnimajici komunikace (na partnera orientované vnimdani, aktivni
naslouchani)

o rozuméjici komunikace (porozuméni komunika¢nim signaliim v feci lidského
téla 1 feci slov ve vlastni kultufe 1 v kontaktu s kulturami jinymi)

o respektujici komunikace (zplisoby komunika¢niho chovani respektujiciho
odli$nosti nazord, postoju, kultur, narodnosti)

o presna komunikace (srozumitelnost, jasnost, presnost sdéleni, presvéd¢ovani
a argumentace)

o pozitivni komunikace (vyvazenost negativnich a pozitivnich vyroki,
otevienost, komunikace partnert jako inspirace)

o tvotiva komunikace (plynulost, pohotovost, bohatost, vyrazovost, ndpaditost,
estetizovanost komunikace)

o ucelové efektivni komunikace (otevienost, asertivnost, komunikac¢ni taktiky,
ucelné zplsoby komunikace pii spolupraci, vyjednavani a pii feSeni
problémovych, resp. konfliktnich situaci)

jak mohu pouzivat komunika¢ni dovednosti k odolavani neuziteécnému natlaku

socidlnékomunikaéni dovednosti vyhodné pro spolupraci (jasnd komunikace,
argumentace, feSeni spori)

jakou moralku vyznavam ve vztahu k sobé&, ve vztahu k ostatnim lidem (kulturdm),
ve vztahu k pfirod¢ a zivotnimu prostiedi viibec

moje hodnoty a moje socidlni role soucasné i budouci (zék, sportovec, pritel, rodic,
obcan, zameéstnanec a dalsi)

ja a socialni a moralni dilemata doby, v niz Ziji
ja v roli vedouci/vedouciho a v roli vedené/vedeného
muj vztah ke spolupraci a k soutézi

které mé osobnostni ptedpoklady jsou vyhodné a naopak nevyhodné pro situace
spoluprace a které pro situace soutézeni, konkurence atd.

nakolik chci byt origindlni a nakolik se umim pfizpisobovat druhym
jak umim rozpoznat situace soutéze a jak je prozivam

jak zvladam situace soutéZe a jaké v nich pouzivam taktiky



Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

globalizace a kulturni zmény: procesy podporujici stejnorodost a rozdilnost
kulturniho prostfedi, snizovani kulturni rozmanitosti na Zemi, Sifeni tzv. globalni
kultury a jeho disledky

Multikulturni vychova

jak se projevuje sociokulturni rozriiznénost v regionech CR a v Evropé
jak pouzivat jazyk, aby byl zbaven rasistickych a diskriminujicich vyrazt

jak mluvit o jinych lidech jako o bytostech, které se odliSuji rasovou ¢i etnickou
ptislusnosti, ndbozenstvim, odliSnou sexudlni orientaci apod., anizZ by se znevazovala
jejich rovnopravnost

jak se naucit respektovat, ze kazdy jazyk ma své specifické rysy, zadny neni nadfazen
jinym jazykiim

jak se mohu naucit vyuzivat jazykovou a kulturni pluralitu pro potfebnou diskusi
jazykové a kulturni rozriznénosti (v CR, v Evrop¢)

Medialni vychova

Medialni produkty a jejich vyznamy

kategorie medidlnich produktii (noviny, Casopisy, rozhlasové a televizni vysilani,
internetové stranky),

formy medialnich sdéleni (zpravodajstvi, komentaf, dokument, serial, poradna,
fotoroman apod.), vzdjemné inspirace mezi médii

rozbor aktudlniho zpravodajstvi, kritéria pro vybér zprav (dalezitost pro Zivot,
aktudlnost, negativita, blizkost, jednoduchost, jednoznacnost, ptitomnost
prominentni osoby, moZznost trvani v ¢ase)

vztah mezi medialnimi produkty a skutecnosti (medialni ,,reprezentace* skutec¢nosti,
vztah zpravodajstvi a skutecnosti, vztah fikce a skutecnosti, ,.hra* se skutecnosti,
relevance a vérohodnost informacnich zdrojt a informaci)

vyrazové prosttedky (kody a konvence) typické pro konkrétni média: obrazove,
zvukové a jazykové prostiedky, sekundarni kody charakterizujici jednotlivd média
(obalky casopisii pro déti a mladez, znélky v rozhlase a televizi)

stereotypy, které se projevuji v mediovanych reprezentacich, identifikace a
vyhodnoceni pfedsudku ve zpravodajstvi, dramatické tvorbé a zabavnich poradech
hodnoty a Zivotni styly nabizené/nenabizené medialnimi produkty a jejich konkrétni
predvedeni

medidlni produkce pro mladez (spoleény rozbor tisku z hlediska prezentace
mezigeneranich vztahl, intimnich vztahdi, pfedstav o Zadouci/nezadouci
budoucnosti)

reklama a jeji vyrazové prostiedky, kriticky pfistup k reklamé, rozbor reklamy z
hlediska pouzité strategie (Gspéch ve spolecnosti, ziskdni obdivu, vyzvy k
identifikaci)

priprava ,,idealniho* ¢asopisu pro mladez (co v redlnych Casopisech zaci povazuji za
zajimavé a co v nich postradaji)

ptiprava reklamni kampan€ vystizné propagujici Skolu

ptiprava piispévku na stejné téma do riznych typt redlnych novin ¢i ¢asopist

ptiprava televizniho vystoupeni zaloZené¢ho na textu z denniho tisku (rozdil mezi



psanym a mluvenym projevem)

Uzivatelé

co je vetejnost, publikum, ob¢ané, uzivatelé, konzumenti
jak vznika ctenatskd/posluchacské/divacka skupina, co je cilova skupina
média pro vybrané skupiny (pro mladez, pro zeny, pro zajmové skupiny)

jak se méfi a popisuje publikum (néklad, ¢tenost, sledovanost, podil na trhu)

® co je aktivni publikum, ,,sémantickd moc* publika (volnost vylozit si sdéleni po
svém)

® navyky pifi konzumaci médii (strukturace dne podle médii — ¢teni novin ¢i Casopisu,
sledovani televize, ,,boj o dalkové ovladani®, usporadani ndbytku vzhledem k televizi
apod.)

® sledovani a popis navyku pii uzivani médii v rodiné/t¥idé/skupiné a jejich rozbor

® ohlasy ctenaiti/divakt/posluchacii na porad, formulace nazord, napsani souhlasné ¢i
nesouhlasné reakce

Vliv médii

vliv médii na uspofadani kazdodenniho zivota (od denniho rytmu pfes rozestavéni
nabytku po vybér konverza¢nich témat)

ptedpokladané ¢i skutecné vlivy nékterych medialnich obsahtli na vnitini rozpolozeni
jedince (nasili, pornografie)

vlivy celospolecenské a kulturni (vliv na jazykovou kulturu, sdilené spolecenské
hodnoty, stabilitu spole¢nosti, sport apod.)

¢innost ,,medialni poradny* (jak rozpoznat navyky medidlni konzumace a jak je
meénit)

pfiprava televizni ¢i rozhlasové diskuse na téma vliv médii (vliv nasilnych obsahd, vliv
médii na rodinny zivot, vliv médii na podobu sportu apod.)



VZDELAVACI OBSAH

Cesky jazyk 1. roénik

Jak ziskdvam a zpracovdvam informace (o literarnim dile i z literarniho dila)

Vystupy

Ucéivo

rozlisi umélecky text od neuméleckého,
nalezne jevy, které ¢ini text uméleckym

rozlisi literarni druhy a Zanry

objasni rozdily mezi fikénim a realnym
svétem a vysvétli, jakym zpiisobem se
realny svét promita do literarniho textu,
jaky vliv miiZe mit svét fikce na mysleni a
jednani realnych lidi

efektivné a samostatné vyuZziva riznych
informacnich zdroji (slovniky,
encyklopedie, internet)

tvorivé vyuziva informaci z odborné
literatury, internetu, tisku a z dalSich
zdroji, Kriticky je tridi a vyhodnocuje

porizuje z textu vypisky, zpracovava
vytahy, konspekty

Druhy literarniho dialogu; subjekty
mimotextové a vnitrotextové (autor, ¢tenar,
vypravec, lyricky hrdina, postavy); narativni
postupy, (fe€ pfima, nepiima, nevlastni ptima,
polopiima)

Kriticka prace se zdroji a jazykovymi
ptiruckami
Prace s klicovymi slovy, mySlenkové mapy,

metoda INSERT

Graficka stranka jazyka — pismo, jeho vznik a
druhy

Graficka stranka jazyka — zékladni principy
ceského pravopisu a nejcastéjsi odchylky od
nich

Jakym jazykem mluvim

Vystupy

U¢ivo

na konkrétnich prikladech popise
specifické prostiedky basnického jazyka a
objasni jejich funkci v textu

odliSuje rizné variety narodniho jazyka a
vhodné jich vyuZiva ve svém jazykovém
projevu v souladu s komunikacni situaci

v pisemném projevu dodrZuje zasady
pravopisu a s oporou prirucek resi
slozitéjsi pripady; uc¢inné vyuZiva moZnosti
grafického ¢lenéni textu

v pisemném i mluveném projevu voli
vhodné vyrazové prostiedky podle jejich
funkce a ve vztahu k sdélovacimu
zaméru, k dané situaci, kontextu a k
adresatovi;

vysvétli a oditvodni vyznam slov v daném
kontextu

v mluveném i psaném projevu vhodné
vyuziva slohotvorné rozvrstveni
vyrazovych prostredkii ¢estiny

rozumi pojmim z oblasti literarni teorie

Jazykové, kompozi¢ni a tematické
prostiedky vystavby literarniho dila — tropy;
figury;

rytmus, rym a zvukové prosttedky poezie;
monolog, dialog, pfima a neptfima fec,

nevlastni pfima a polopfima fe¢
typy kompozice; motiv, téma

Obecné pouceni o jazyku a feci — jazyk a
fec, jazykova komunikace; mysleni a jazyk;
narodni jazyk a jeho utvary

Slohovy utvar: charakteristika




(pFimé, nepiimé pojmenovani, tropy,
figury)

Jak mluvim

Vystupy

U¢ivo

v mluveném projevu ovlada zasady
spisovné vyslovnosti a pro u¢inné
dorozumivani vhodné uziva zvukové
prostiedky Fe¢i (modulace sily, vysky hlasu
a tempa feci; umisténi prizvuki a pauz,
spravné frazovani)

v pisemném projevu dodrZuje zasady
pravopisu a s oporou prirucek resi

slozitéjsi pripady; uc¢inné vyuZiva moZnosti
grafického ¢lenéni textu

v mluveném projevu vhodné uziva
nonverbalnich prostredkii Feci

voli adekvatni komunikaéni strategie,
zohlediiuje partnera a publikum;
rozeznava manipulativni komunikaci a
dovede se ji branit

v mluveném i psaném projevu vhodné
vyuziva slohotvorné rozvrstveni
vyrazovych prostredki ¢eStiny

Prezentacni dovednosti — neverbalni a
verbalni prostredky, prakticky nacvik

Jazykové rodiny

Zvukova stranka jazyka — zasady spisovné
vyslovnosti; zvukové prostfedky souvislé feci

Slohovy utvar: li¢eni

Jak se ptam, jak rozumim textim

Vystupy

U¢ivo

posoudi a interpretuje komunika¢ni
ucinky textu, sva tvrzeni argumentacné
podpofi jeho vSestrannou analyzou

voli adekvatni komunikaéni strategie,
zohlediiuje partnera a publikum;

rozeznava manipulativni komunikaci a
dovede se ji branit

v mluveném i psaném projevu vhodné
vyuziva slohotvorné rozvrstveni

vyrazovych prostiredkii ¢estiny

Text a styl, slohotvorni ¢initel¢ objektivni a
subjektivni

Funk¢ni styly, slohové postupy, slohové
utvary

Prace s otazkou
Prosté sdélovaci styl

Slohové utvary: zprava, ozndmeni

Jak vyprévim a prezentuji

Vystupy

U¢ivo

v mluveném i psaném projevu vhodné
vyuziva slohotvorné rozvrstveni
vyrazovych prostiredkii ¢estiny

v mluveném projevu ovlada zasady

7 We 4

spisovné vyslovnosti a pro ucinné

Text (komunikat) a komunikaéni situace —
prostredi, ucastnici komunikace, jejich role

Zaklady argumentace a argumentacni eseje




dorozumivani vhodné uziva zvukové
prostiredky Fe¢i (modulace sily, vySky
hlasu a tempa Feci; umisténi prizvuku a
pauz, spravné frazovani)

voli adekvatni komunika¢ni strategie,
zohlediiuje partnera a publikum;
rozeznava manipulativni komunikaci a
dovede se ji branit

Slohovy tutvar: vypravovani

Cesky jazyk 2. roénik

Komunikace a ufady

Vystupy

U¢ivo

posoudi a interpretuje komunika¢ni
ucinky textu, sva tvrzeni argumentacné
podpofi jeho vSestrannou analyzou

voli adekvatni komunikaéni strategie,
zohlediiuje partnera a publikum;
rozeznava manipulativni komunikaci a
dovede se ji branit

v pisemném projevu dodrzZuje zasady
pravopisu a s oporou prirucek resi
slozitéjsi pripady; uc¢inné vyuZiva moZnosti
grafického ¢lenéni textu

pouziva rizné prostiedky textového
navazovani vedouci ke zvySeni
srozumitelnosti, prehlednosti a logické
souvislosti sdéleni; uplatni textové ¢lenéni
v souladu s obsahovou vystavbou textu a
rozvijenim tématu

v pisemném i mluveném projevu voli
vhodné vyrazové prostiedky podle jejich
funkce a ve vztahu k sdélovacimu
zaméru, k dané situaci, kontextu a k
adresatovi; vysvétli a odiivodni vyznam
slov v daném kontextu

v mluveném i psaném projevu vhodné
vyuziva slohotvorné rozvrstveni
vyrazovych prostiredkii ¢estiny

Administrativni styl

Vyjadfovani pfimé a nepiimé, jazykova
etiketa

Slohovy tutvar: tfedni dopis




Chci préci a jak na to

Vystupy

Ucéivo

posoudi a interpretuje komunika¢ni Gcinky
textu, sva tvrzeni argumentacné podpori
jeho vSestrannou analyzou

voli adekvatni komunikaéni strategie,
zohlediiuje partnera a publikum;
rozeznava manipulativni komunikaci a
dovede se ji branit

ucinné vyuziva moznosti grafického ¢lenéni
textu

v pisemném i mluveném projevu voli
vhodné vyrazové prostiedky podle jejich

funkce a ve vztahu k sdélovacimu zaméru,
k dané situaci, kontextu a k adresatovi

v mluveném i psaném projevu vhodné
vyuziva slohotvorné rozvrstveni
vyrazovych prostredki ¢eStiny

Komunika¢ni strategie — adresnost, volba
jazykového utvaru, prostredka verbalnich a
neverbalnich s ohledem na partnera

Slohovy tutvar: Zivotopis a
motivacni/pravodni dopis,

Popséno a vylozeno

Vystupy

Ucéivo

posoudi a interpretuje komunika¢ni Gcinky
textu, sva tvrzeni argumentacné podpori
jeho vSestrannou analyzou

voli adekvatni komunikacéni strategie,
zohlediiuje partnera a publikum;
rozeznava manipulativni komunikaci a
dovede se ji branit

v pisemném projevu dodrZuje zasady
pravopisu a s oporou prirucek resi

slozitéjsi pripady; uc¢inné vyuZiva moZnosti
grafického ¢lenéni textu

pouZziva rizné prostiredky textového
navazovani vedouci ke zvySeni
srozumitelnosti, pfehlednosti a logické
souvislosti sdéleni; uplatni textové ¢lenéni v
souladu s obsahovou vystavbou textu a
rozvijenim tématu

v pisemném i mluveném projevu voli
vhodné vyrazové prostiedky podle jejich
funkce a ve vztahu k sdélovacimu zaméru,
k dané situaci, kontextu a k adresatovi;
vysvétli a odiivodni vyznam slov v daném
kontextu

v mluveném i psaném projevu vhodné
vyuziva slohotvorné rozvrstveni
vyrazovych prostredkii ¢eStiny

Zékladni vlastnosti textu, principy jeho
vystavby — koherence textu (navazovani,
odkazovani, tematické posloupnosti); clenéni
textu a jeho signaly; odstavec a dalsi
jednotky, vzajemné vztahy textd
(intertextovost)

Odborny styl
Kurz Jazykovédna konference




Lexikologie

Vystupy

Ucéivo

v pisemném i mluveném projevu voli
vhodné vyrazové prostiedky podle jejich
funkce a ve vztahu k sdélovacimu zaméru,
k dané situaci, kontextu a k adresatovi;
vysvétli a odiivodni vyznam slov v daném
kontextu

Slovni zasoba, sémantika a tvoreni slov —
jednotky slovni zasoby (vCetné
frazeologickych); vyznamové vztahy mezi
slovy; rozsitovani slovni zasoby; zplisoby
tvofeni slov

Kurz Jazykovédna konference

Slovotvorba

Vystupy

Ucéivo

ve svém projevu uplatiiuje znalosti
tvaroslovi a slovotvornych a syntaktickych
principi ¢eského jazyka

tvorivé vyuziva informaci z odborné
literatury, internetu, tisku a z dalSich
zdroji, Kriticky je tridi a vyhodnocuje

Slovotvorba a tvaroslovi

Kurz Jazykovédna konference

Cesky jazyk 3. roénik

Kde a jak mluvit

Vystupy

Ucéivo

pri tvorbé vlastniho textu mluveného i
psaného vyuziva zakladni principy rétoriky
voli adekvatni komunikaéni strategie,
zohlediiuje partnera a publikum;

rozeznava manipulativni komunikaci a
dovede se ji branit

Reénicky styl

Mira piipravenosti, oficidlnosti, formalnosti,
vefejnosti komunikace; mluvenost a psanost

Rétorika — druhy fe¢nickych projevi, pfiprava
a realizace fe¢nického vystoupeni

Slohovy utvar: argumentacni esej

Skladba

Vystupy

Ucéivo

vyuziva znalosti o vétnych ¢lenech a jejich
vztazich, o aktualnim ¢lenéni vypovédi a o
druzich vét podle zaméru mluvciho k
vhodnému vyjadreni mySlenky, k
ucinnému dorozumivani, logickému
strukturovani vypovédi a k odliSeni
zaméru mluvciho

Skladba (syntax) — zakladni principy vétné
stavby (vétné Cleny, véty, souvéti a jejich
vztahy); aktudlni ¢lenéni vypovéedi; zaklady
valenc¢ni a textové syntaxe

Nemotivované odchylky od pravidelné vétné
stavby

Interpunkce (pfivlastky, apozice, parenteze)




Tvaroslovi

Vystupy

Ucéivo

ve svém projevu uplatiiuje znalosti
tvaroslovi a slovotvornych a syntaktickych
principi ¢eského jazyka

v pisemném projevu dodrZuje zasady
pravopisu a s oporou prirucek resi
sloZitéjsi pripady

Tvaroslovi (morfologie) — slovni druhy a
jejich mluvnické kategorie a tvary

Média kolem nas

Vystupy

Ucéivo

posoudi a interpretuje komunika¢ni Gcinky
textu, sva tvrzeni argumentacné podpori
jeho vSestrannou analyzou

voli adekvatni komunikaéni strategie,
zohlediiuje partnera a publikum;
rozeznava manipulativni komunikaci a
dovede se ji branit

v pisemném projevu dodrZuje zasady
pravopisu a s oporou prirucek resi
slozitéjsi pripady; uc¢inné vyuZiva moZnosti
grafického ¢lenéni textu

pouziva rizné prostiedky textového
navazovani vedouci ke zvySeni
srozumitelnosti, pfehlednosti a logické
souvislosti sdéleni; uplatni textové ¢lenéni v
souladu s obsahovou vystavbou textu a
rozvijenim tématu

v pisemném i mluveném projevu voli
vhodné vyrazové prostiedky podle jejich
funkce a ve vztahu k sdélovacimu zaméru,
k dané situaci, kontextu a k adresatovi;
vysvétli a odiivodni vyznam slov v daném
kontextu

v mluveném i psaném projevu vhodné
vyuziva slohotvorné rozvrstveni

vyrazovych prostredkii ¢eStiny

Publicisticky styl
Slohové¢ utvary publicistického stylu

Kurz Dny médii

Myslet kriticky (média, manipulace, cenzura)

Vystupy

Ucéivo

posoudi a interpretuje komunika¢ni Gcinky
textu, sva tvrzeni argumentacné podpori
jeho vSestrannou analyzou

Kurz Dny médii

Slohovy utvar: tivaha




Cesky jazyk 4. roénik

Analyza textl v§ech funk¢nich styli

Vystupy

Ucéivo

pri analyze vybranych textu popiSe
zakladni rysy CeStiny a vysvétli zakonitosti
jejiho vyvoje i soucasné vyvojové tendence

pouziva rizné prostiedky textového
navazovani vedouci ke zvySeni
srozumitelnosti, pfehlednosti a logické
souvislosti sdéleni; uplatni textové ¢lenéni v
souladu s obsahovou vystavbou textu a
rozvijenim tématu

v mluveném i psaném projevu vhodné
vyuziva slohotvorné rozvrstveni
vyrazovych prostredki ¢eStiny

Obecné pouceni o jazyce; CesStina a slovanské
jazyky; jazykova kultura;; zakladni vyvojové
tendence ¢eského jazyka

Slohové charakteristika vyrazovych
prostiedki

Tvorba textd vSech funkénich stylii

Vystupy

U¢ivo

pouZziva rizné prostiredky textového
navazovani vedouci ke zvySeni
srozumitelnosti, pfehlednosti a logické
souvislosti sdéleni; uplatni textové ¢lenéni v
souladu s obsahovou vystavbou textu a
rozvijenim tématu

v pisemném i mluveném projevu voli
vhodné vyrazové prostiedky podle jejich
funkce a ve vztahu k sdélovacimu zaméru,
k dané situaci, kontextu a k adresatovi

v mluveném i psaném projevu vhodné
vyuziva slohotvorné rozvrstveni

vyrazovych prostredki ¢eStiny

Zékladni vlastnosti textu, principy jeho
vystavby — koherence textu (navazovani,
odkazovani, tematické posloupnosti);
¢lenéni textu a jeho signaly; odstavec a dalsi
jednotky, vzajemné vztahy textd
(intertextovost)

Komplexni opakovani charakteristickych ryst
a utvarl jednotlivych funkénich styli

Slohovy trénink: opakovani a procvicovani
slohovych utvart individualné podle vlastniho
vybéru zaka

Individualni rozbor cviéné prace a podnéty pro
zlepSovani pisemné prace

Jak na to?

Vystupy

U¢ivo

v pisemném projevu dodrZuje zasady
pravopisu a s oporou prirucek resi
slozitéjsi pripady; uc¢inné vyuZiva moZnosti
grafického ¢lenéni textu

Tvorba text dodrzujicich jazykové normy

Procvi¢ovani pravopisu lexikalniho,
morfologického i syntaktického

Didakticky test — ukdzkovy maturitni test,
procvicovani typt uloh, ve kterych zaci
chybovali




5.3 Clovék na Zemi

Cile vyuky predmétu
74k sméfuje k:

® prohloubeni, rozSifeni a systematizaci znalosti ziskanych v 1.-3. ro¢niku v ramci
integrovanych tematickych blokii Pfirodni védy a Spolecnost a kultura

® vytvofeni predstavy o fungovani pfirodni a socidlni sféry kolem sebe v jejich
provéazanosti a komplexnosti

® poznani a pochopeni provazanosti fenoméntl, jimiz se pfirodni a socidlni védy zabyvaji

® dovednosti kriticky pracovat s informacemi a interpretovat riizna védecka data

® rozvoji vlastni zvidavosti a zajmu o svét, v némz zijeme

® rozvoji odborné orientovanych znalosti a dovednosti nutnych k vstupu na vysokou skolu

nebo na trh prace

Casové a organiza¢ni vymezeni

Integrovany tematicky blok Clovék na Zemi obsahuje a kombinuje uéivo a vystupy ze:

® vzdélavaci oblasti Clovek a ptiroda ze vzdélavacich oborl Fyzika, Chemie, Biologie,
Geologie a Geografie

® ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost a integruje vystupy a uéivo oborti Ob&ansky
a spolecenskovédni zaklad a Dé&jepis

® ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace integruje ¢ast vystupti a uciva
vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura (hlavné dé€jiny literatury)

Z prufezovych témat blok zahrnuje témata z:
® osobnostni a socialni vychovy
® vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

® environmentalni vychovy

Hlavnim cilem je propojeni poznatki z integrovanych tematickych blokt Ptirodni védy
a Spolecnost a kultura, které jsou soucasti uc¢ebniho planu v 1.-3. ro¢niku. Poznatky ziskané v
ptedchozich ro¢nicich maji byt nejen propojeny, ale i prohloubeny a systematizovany tak, aby
byli Zaci pfipraveni na maturitni zkouSku a pfijimaci zkousky na vysoké Skoly.

Vyuka integrovaného tematického bloku Clovék na Zemi probiha ve 4. roéniku.
Hodinova dotace je 6 vyucovacich hodin tydné (obvykle ve dvou 3hodinovych blocich). Vyuka
probihé v celé tidé, na ¢ast aktivit mohou byt Zaci rozdéleni na dvé skupiny. Vyuku zajist'uje
dvojice vyucujicich (tandemova vyuka).

Vyuka probiha v klasické tfidé¢ a v ptipadé potieby téz v odbornych ucebnach a
laboratotich
chemie, biologie a fyziky.



Predmét vyuziva ve vyuce cizojazyénych materidlli a prostfednictvim metody CLIL
(Content and Language Integrated Learning) navazuje na vyuku anglictiny, podle jazykové
vyspélosti zakt pak i na vyuku dal§iho ciziho jazyka.

Soucasti vyuky mohou byt i nékteré projekty a akce, vypisované a zatazované do nabidky
podle moznosti Skoly a potieb a pfani zaku.

K prohloubeni a systematizaci u¢iva nabizi Skola ve vysSich ro¢nicich volitelné predméty
z riznych spole¢enskovédnich a piirodovédnych obori

Vychovné a vzdélavaci strategie

K utvéfeni a rozvijeni klicovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli integrovany
tematicky blok Cloveék na Zemi tyto strategie:

Kompetence k uceni
Utitel:

® vede zaky k uméni vyhledavat si relevantni zdroje informact, ke kritické praci se zdroji
a tvofivému zpracovani ziskanych informaci, k pouZzivani literatury a filmovych
dokumentd, atlasii, encyklopedii

® reflektuje s zdky proces jejich mysSleni a ufeni tak, aby bylo prostfedkem jejich
seberealizaci a osobnimu rozvoji

® kriticky a zaroven s laskavosti a respektem hodnoti pokrok zaki pfi dosahovani cild,
ocenuje pokrok, poméha zaktim, ucit se z chyb tak, aby byly poucenim pro dalsi praci

® dba na propojeni teorie a praxe

® ukazuje zakim propojenost a vzajemnou zavislost fenoménil svéta, v némz zijeme

Kompetence k fe$eni problému
Utitel:

® stavi zaky do situaci, kdy musi fesit rizné problémy
® vede zaky k rozpoznani a definovani zajimavého problému

® provokuje intelekt zakl otdzkami jdoucimi za povrchni pohled na skutecnosti a
vedoucimi Zaka k ndhledu na problém z rtiznych uhli

® podporuje debatu o probiranych problémech, vede zaky ke kritickému mysleni

® vede zaky k tomu, aby pfi feSeni problému vyuzivali teoretickych znalosti i praktickych
dovednosti

e reflektuje zdkovo pfemysleni o problému tak, aby Zak zapojil rGzné slozky vlastniho
mysleni — kritické, analytické, tvofivé i1 praktické

® vede zaka ke kritické interpretaci ziskanych poznatkli, dovednosti je relevantnim
zpiisobem ovéfit, hledani a formulaci argumentti a diikaz a formulaci podlozeného
zavéru

® spolecné s zaky prozkoumava problém a hleda takové feSeni, jez by bylo v souladu s
etickymi i spolecenskymi normami



Kompetence komunikativni

Ucitel:

rozviji u zaku atributy kvalitni komunikace (respekt, presnost, porozuméni, soustiedéné
vnimani, pozitivitu...)

uci zéky spravné argumentaci, formulaci vlastnich ndzori a dovednosti podepfit je
relevantnimi fakty

podporuje debatu o riznych tématech (pfedevsim s mezioborovym piesahem)

podporuje v Zéacich zijem o smysluplné vyuZzivani dostupnych komunikacnich
prostiedkil

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

vede zdka k formulaci vlastniho tsudku a reflektuje jeho schopnost odolavat riznym
manipulacim (medidlnim, socialnim)

spolecné s zaky vytvaii a udrzuje hodnotné¢ mezilidské vztahy zalozené na uctg,
toleranci a empatii; ukazuje Zakim vyznam takovych vztahii pro dalsi Zivot; odkryva
zaktim cesty, jak takové vztahy budovat

vytvaii situace, v nichZ mohou zaci vzajemné kooperovat, ucit se tymové spolupraci,
spolupraci a kooperaci reflektuje

podnécuje zaky k vytvofeni vlastni hodnotové stupnice v piirodnich i spolecenskych
védach

Kompetence obéanské

Ucitel:

pomaha zdkovi k tomu, aby dozral v ¢lovéka, jez si je védom svych prav a odpoveédnosti
ukazuje zakovi cesty k obfanské angazovanosti

pomaha zdkovi uvédomit si nutnost vyvazenosti mezi zajmy svymi, zajmy $irsi skupiny
a z4jmy vetejnymi; vede jej k moralnim postojiim, které mu umoziuji v piipadé€ kolize
téchto zajmi dojit k eticky vyzralému rozhodnuti, které bude v souladu s uctou k Zivotu

vede zéka k respektu k riznosti hodnot, ndzort a postoji ostatnich lidi
podporuje zdka v plnéni jeho povinnosti, zodpovédnému a tvorivému piistupu k praci

odhaluje spolu se zéky pfi¢iny a mozna feSeni n¢kterych jevil ve svéte, jez nas obklopuje

Kompetence k podnikavosti

Ucitel:

pomaha zékovi rozvijet jeho osobni i odborny potencial s ohledem na jeho budouci
profesni zaméfeni

vita proaktivni pfistup, oceniuje osobni iniciativu, tvofivost a inovace

vede k dosazeni stanovenych cild, priabézné se zakem reflektuje cestu k jejich
naplnéni, pomaha hodnotit dosazené vysledky

podporuje motivaci zaka



® vede zadka k odpovédnému zvazovani rizik

Prarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

co skute¢né délam a co mohu a chci ud€lat pro sviij osobni rozvoj
jak se u¢im osvojovat si riizné jevy ve skole 1 v Zivoté¢ mimo Skolu

co a jak mohu trénovat, aby se kvalita mého uceni zlepsila jak ovladdm myslenkové
postupy feseni problémi a co se v této oblasti mohu dale udit

jak ovladam socialni dovednosti potiebné pii feSeni problému v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu dale ucit

socialnékomunikaéni dovednosti ~ vyhodné pro  spolupraci (jasna
komunikace, argumentace, feSeni sport)

jakou moralku vyznadvam ve vztahu k sobé€, ve vztahu k ostatnim lidem (kulturam), ve
vztahu k pfirod¢ a Zivotnimu prostredi viibec

moje hodnoty a moje socidlni role soucasné i budouci (zak, sportovec, pfritel, rodic,
obcan, zaméstnanec a dalsi)

jé& a socialni a moralni dilemata doby, v niz ziji

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

geografické vniméani globalizace: charakteristika vyvojovych procesi a zmén
uskuteciiujicich se v ur€itém prostoru a v ¢ase a projevujicich se rozvojem techniky,
rostouci dynamikou v pohybu informaci, kapitdlu, zbozi, spotieby a lidi ve
spoleCenském prostiedi, zvySujici se inovaci, intenzitou a rychlosti hospodaiskych a
socialnich vazeb, vymén a Cinnosti, které¢ stale vice prekracuji tradicni politické,
ekonomické, kulturni a geografické hranice; zvySovanim vzéjemné zavislosti

perspektivy spolecenského rozvoje v kontextu globalizacnich procest: aspekty,
dimenze a méftitka spoleCenského rozvoje, kladné a zdporné projevy a tendence

zdravi v globalnim kontextu: nerovnosti v oblasti zdravi a zdravého zivotniho stylu

zivotni prostiedi a udrzitelny rozvoj: globalni environmentéalni problémy piirodniho a
spolecenského prostiedi

nerovnost mezi muzi a Zenami v globalnim kontextu, problematika genderu

Environmentalni vychova

jak ovliviiuje prostfedi organismy, které v ném ziji, a které abiotické/biotické vlivy na
organismus pusobi

jak lze charakterizovat populace, jejich vlastnosti a vzajemné vztahy

jak ovliviiuje €lovek Zivotni prostiedi od pocatku své existence po soucasnost a jaké
je srovnani téchto forem ovliviiovani z hlediska udrzitelnosti

jaké zdroje energie a suroviny clovék na Zemi vyuziva a jaké klady a zapory se s
jejich vyuzivanim a ziskavanim poji

jakym zptisobem ¢lovek vyuziva vodu, jaké jsou nejcastéjsi priciny jejiho znecisténi,
¢im je zpusoben nedostatek pitné vody a jaky méa dopad na spolecnost



® k cemu ¢lovek vyuziva padu a jaké disledky z toho pro zivotni prostiedi vyplyvaji

® jaké jsou piiciny rychlého rustu lidské populace a jaky vliv ma tento riist na zivotni

prostiedi

® které vlivy prostiedi ohrozuji zdravi ¢lovéka

® jaké jsou pficiny a disledky globalnich ekologickych problémi a jaky postoj k tomu

zaujimaji zainteresované skupiny

® jaké jsou ndstroje a moznosti feSeni globdlnich ekologickych problémt (napf.
legislativni, dobrovolné/obc¢anské, instituciondlni, technologické) a jaké jsou moznosti

zapojeni jednotlivce do jejich feseni

® kter¢ zakladni principy se poji s myslenkou udrzitelného rozvoje

® jaké jsou progndzy globalniho rozvoje svéta na podkladé soucasného
environmentalniho jednani lidstva
Clovék na Zemi - 4. roénik
PRIRODOVEDNY BLOK
Vystupy Ucivo
vyuziva zakony zachovani nékterych Fyzika v ptikladech

dilezitych fyzikalnich veli¢in pFi FeSeni
problémii a iloh

aplikuje s porozuménim termodynamické
zakony pri FeSeni konkrétnich fyzikalnich
uloh

vyuziva Ohmiiv zakon pri FeSeni
praktickych problému

vyuziva poznatky o kvantovani energie
zateni a mikroéastic k FeSeni fyzikalnich
problémi

posoudi jadernou preménu z hlediska
vstupnich a vystupnich ¢astic i energetické
bilance

vyuziva zakon radioaktivni pfemény k
predvidani chovani radioaktivnich latek
navrhne moZné zpisoby ochrany ¢lovéka
pred nebezpeénymi druhy zareni

provadi chemické vypocéty a uplatiiuje je
pri FeSeni praktickych problémi
predvida vlastnosti prvki a jejich chovani

v chemickych procesech na zakladé
poznatki o periodické soustavé prvki

Fyzika mikrosvéta — kvantova a relativisticka
fyzika, fyzika Castic

Chemicka rovnice, nazvoslovi chemickych
sloucenin, slozité vypocty — koncentrace, pH

Pletiva a rostlinné organy

Systémy organismtl podrobné
RozmnoZovani zivocicht a rostlin
Bunéc¢na biologie

Genetika

Moderni metody biologického vyzkumu

Geologie a puda




vyuziva znalosti o ¢asticové struktuie
latek a chemickych vazbach k predvidani
nékterych fyzikalné-chemickych vlastnosti
latek a jejich chovani v chemickych
reakcich

vyuZiva nazvoslovi anorganické chemie
pri popisu sloucenin

charakterizuje vyznamné zastupce prvki
a jejich slouceniny, zhodnoti jejich
surovinové zdroje, vyuZiti v praxi a vliv na
Zivotni prostiedi

predvida prubéh typickych reakei
anorganickych sloucenin

aplikuje pravidla systematického
nazvoslovi organické chemie p¥i popisu

sloucenin s moZnosti vyuZziti trividlnich
nazvu

aplikuje znalosti o pribéhu organickych
reakei na konkrétnich prikladech

vysvétli vyznam diferenciace a
specializace bunék pro mnohobunééné
organismy

popiSe stavbu tél rostlin, stavbu a funkeci
rostlinnych organu

objasni princip Zivotnich cykli a zptsoby
rozmnozovani rostlin

porovna spole¢né a rozdilné vlastnosti
stélkatych a cévnatych rostlin

pozna a pojmenuje (s moZnym vyuZitim
riuznych informacnich zdroji) vyznamné
rostlinné druhy a uvede jejich ekologické
naroky

charakterizuje hlavni taxonomické
jednotKky Zivocichi a jejich vyznamné
zastupce

popise evoluci a adaptaci jednotlivych
organovych soustav

objasni principy zakladnich zpiisobi
rozmnozovani a vyvoj zZivo€ichi

pozna a pojmenuje (s moZnym vyuZitim
riuznych informacnich zdroji) vyznamné
ZivociSné druhy a uvede jejich ekologické
naroky

vyuZziva znalosti o genetickych
zakonitostech pro pochopeni rozmanitosti




organismu

analyzuje moZnosti vyuZiti znalosti z
oblasti genetiky v béZném Zivoté

urci zakladni vlastnosti vzorku ptidniho
profilu a navrhne vyuZitelnost a zpiisob
efektivniho hospodareni s piidou v daném
regionu

posuzuje geologickou ¢innost ¢lovéka z
hlediska moZnych dopadii na Zivotni
prostiedi

posoudi vyznam i ekologickou unosnost
téZby a zpracovatelskych technologii v
daném regionu

HUMANITNI BLOK

Vystupy

Ucéivo

samostatné interpretuje dramatické,

filmové a televizni zpracovani
literarnich dél

vystihne podstatné rysy zakladnich
period vyvoje ¢eské i svétové literatury,

vyznamnych uméleckych sméri, uvede
jejich predstavitele a charakterizuje a
interpretuje jejich prinos pro vyvoj

literatury a literarniho mySleni

vysvétli specificnost vyvoje ceské
literatury a vyloZi jeji postaveni v
kontextu literatury svétové (vzajemna
inspirace, pribuznost, odliSnosti a
jejich priciny)

analyzuje hlavni rasova, etnicka,

jazykova, naboZenska, kulturni a
politicka specifika s ohledem na zptusob
Zivota a Zivotni uroven v kulturnich
regionech svéta

identifikuje obecné zakladni
geografické znaky a funkce sidel a
aktualni tendence ve vyvoji osidleni

zhodnoti na prikladech svétové
hospodarstvi jako otevifeny dynamicky

systém s urcitymi sloZkami, strukturou a
funkcemi a zohledni faktory izemniho

Zakladni pojmy a teorie socialnich véd
Ceské a Ceskoslovenské déjiny
Chronologie svétovych déjin

Makroregiony svéta, vyznamné staty a
jejich

vztahy v minulosti 1 soucasnosti
Zakladni dila ceské a svétové literatury,
jejich autofi

Problematika genderu

Konstrukt ,,stfedni Evropy*

Kultury a subkultury a jejich prostredi
Problémy soucasného svéta




rozmisténi hospodarskych aktivit, vymezi
jadrové a periferni oblasti svéta

lokalizuje na politické mapé svéta
hlavni aktualni geopolitické problémy
a zmény s prihlédnutim K historickému
vyvoji

lokalizuje na mapach makroregiony
svéta, vymezi jejich hranice, zhodnoti
jejich prirodni, kulturni, politické a

hospodarské vlastnosti a jednotlivé
makroregiony vzijemné porovna

rozliSuje a porovnava historické i
soucasné typy stati (forem vlady)

posoudi projevy globalizace, uvede
priklady globalnich problémii
soucasnosti, analyzuje jejich pric¢iny a
domysli jejich mozné disledky
objasni podstatu filozofického tazani,
porovna vychodiska filozofie, mytu,
naboZenstvi, védy a uméni k uchopeni
skutecnosti a ¢lovéka

rozlisi hlavni filozofické sméry, uvede
jejich klicové predstavitele a porovna

reSeni zakladnich filozofickych otazek v

jednotlivych etapach vyvoje filozofického
mySleni

popiSe urcujici procesy a udalosti, uvede
vyznamné osobnosti stifedovékych a

novovékych déjin, i doby nejnovéjsi




5.4 Dobrovolnictvi
Cile vyuky predmétu
74k by se mé&l naudit:
® solidarité a odpovédnosti za stav spolec¢nosti a svéta
® tomu, ze demokracie je zaloZena na ochrané prav mensin
® uplatiovani moralnich norem v praktickém kazdodennim zivotée (zita etika)
® chapat odliSnosti a individualitu, respektovat jedinecnost, mit tictu k unikatnosti Zivota
v jeho riiznych podobach

® vnimat z riznych Ghli pohledu podminky Zivota vybrané cilové skupiny nebo aktualni
stav a moznosti feSeni urc¢itého spolecenského problému

® zikladnim dovednostem pii praci s vybranou cilovou skupinou nebo pfi praci
Vv organizaci, jez se zabyva urcitym spolecenskym problémem

® reflektovat vlastni praci

® fesit zadané Ulohy samostatné i v kooperaci

® planovat svou ¢innost, zpracovat a v fddném terminu odevzdat zadané vystupy
(vytvorené individualné ¢i ve skupinach)

® rozvijet sim sebe jako osobnost i ziskat prostor pro rozvijeni socialnich dovednosti
v interakci s ostatnimi, pfemyslet o vlastnim hodnotovém ramci

® reflektovat vlastni identitu ve vztahu k identitam ostatnich

Casové a organiza¢ni vymezeni
Obsah vyucovaciho predmétu v sobé integruje vystupy a ucivo ze vzdelavaci oblasti Clovek a

zdravi, obsahuje ¢ast vystupli a u€iva oboru Vychova ke zdravi.

Z prifezovych témat predmét zahrnuje tematické okruhy:
® osobnostni a socialni vychovy
® vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

® multikulturni vychovy

Predmét navazuje na témata (a dale je rozviji):

® ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost, konkrétng vystupy a uéivo oborti Ob&ansky
a spolecenskovédni zadklad a Dé&jepis

Vyuka tohoto predmétu probihd ve 3. ro¢niku a hodinova dotace je 1 hodina tydné. V
rozvrhu je pfedmét zatazen jako uceleny casovy blok (vyuka tedy neprobiha kazdy tyden),
obvykle na konci pololeti.



Predmét ma formu 4-5denni stdze v celku nebo pribézné praxe béhem celého pololeti,
kterou zak vykonava samostatné u rznych instituci statni spravy a mistni samospravy, kol a
dalsich vzdélavacich a vychovnych instituci, organizaci zaméfenych na péci o socialné a
zdravotn€ potiebné, neziskovych organizaci ¢i firem zaméfenych na socidlné udrzitelné
podnikani. Zak se ma v ramci praxe seznamit s cilovou skupinou, o niZ se instituce star, a sam
s ni pracovat minimdln¢ 20 hodin (za kazdé pololeti) nebo se seznamit se spolecenskou
problematikou, jiz organizace fesi, a v organizaci odpracovat v kazdém pololeti 20 hodin.

Po navratu ze staze (praxe) zak dolozi potvrzeni od organizace, v niZ ji vykonal, a
zpracuje vhodnou formou reflexi vlastniho piisobeni.

Ucitel pribéh dobrovolnické praxe koordinuje, pomaha zaklim s vybérem organizaci,
déava zpétnou vazbu na ptredstavenou reflexi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

K utvéafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli predmét
dobrovolnictvi tyto strategie:

Kompetence k uceni
Utitel:

® vede zaky k sebehodnoceni vlastni prace, k pfijimani rad a kritiky od ostatnich, k uc¢eni

se z vlastnich chyb

Kompetence k feSeni problémi
Utitel:

® vede zaky k samostatnému definovani problému a pojmenovani jeho podstaty

® podnécuje v Zacich snahu o samostatné nalezeni feSeni problémt, poméaha Zaktim hledat
rizné postupy pfi feseni problémi, a to v¢etné zvazeni moznych kladi a zaporia téchto
feSeni

® provokuje intelekt zakl otazkami jdoucimi za povrchni pohled na skutecnosti

Kompetence komunikativni

Ucitel:

® reflektuje vzniklé komunikacni situace a vede zaky k pochopeni toho, jaky dopad jejich
komunikacni schémata maji

Kompetence socidlni a persondlni
Ucitel:
® napomahd zaktim odhadnout vlastni dusevni a fyzické schopnosti

® pomahd stanovovat priority a cile a podporuje Zaky v jejich dosahovani
® ocenuje projevy ucty k praci druhych

o reflektuje se Zakem situace, kdy byl vystaven riznym forméam tlaku



Kompetence obéanské

Ucitel:
® nabizi zaklim moznost podilet se na spolecensky prospésnych aktivitach, jejich Cinnost
reflektuje
® vede zaky k zivotu v duchu demokratickych principt

® rozviji u zakul solidaritu, respekt a toleranci k jinakosti

® reflektuje moralni védomi zakt

Kompetence k podnikavosti
Utitel:

® vede zaky k rozvoji osobniho potencialu
® podnécuje u zaki proaktivni pfistup, iniciativu a tvofivost, ocefiuje inovativni napady

® motivuje a vede zaky k tomu, aby znalosti a zkuSenosti ziskané v pfedmétu
dobrovolnictvi vyuzivali v z4jmu své pfipravy na budouci studium a povolani

® vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

Prurezova témata
Osobnostni a socialni vychova

,Ja‘“ sdm o sob¢, mé chovani, mysleni a prozivani
jak se obvykle chovam, jaké zplisoby chovani a jednani volim
® mj vztah k lidem
® jak se u¢im osvojovat si rizné jevy ve Skole i v zivot¢ mimo Skolu
® reflexe sebeovladani — mapovani situaci, kdy uzivam svou vili
® péce o sebe sama
® piedchdzeni zatéZovym situacim, strestim atd.
® strategie zvladani zaté¢Zovych situaci tak, aby co nejméné ublizily
® relaxace
® jak jsem schopna/schopen si organizovat ¢as
® systemati¢nost mych snah a ¢innosti
® m¢ organizacni schopnosti a dovednosti
® ja v roli vedouci/vedouciho a v roli vedené/vedené¢ho

® jak ovladam myslenkové postupy feseni problémi a co se v této oblasti mohu déle
ucit
® jak se ovladam v situacich feSeni problémi

® o vim o svém komunika¢nim chovani

lidska komunikace a jak ji rozumim



jakou moralku vyznavam ve vztahu k sob¢, ve vztahu k ostatnim lidem (kulturam),
ve vztahu k pfirod¢ a Zivotnimu prostfedi viibec

jak moralné jednam v praktickych situacich v§edniho dne

jak pfebirdm zodpovédnost v riiznych situacich

jak se ovladam v situacich, kdy se véci ned¢€ji podle mé predstavy

jak spolupracovat s lidmi, ktefi jsou jini neZ ja sdm, a jak rozvijet vztahy s dospélymi
jak jsem schopen pfijimat nazory druhych lidi jako mozna vychodiska pro svlij dalsi
roZvoj

jak fungovat jako ¢len skupiny a komunity, jak prokazovat ochotu ke spolupraci

s ostatnimi

socialnékomunikacni dovednosti vyhodné pro spolupraci (jasna komunikace,
argumentace, feSeni spori)

jak mohu a umim pomahat, podporovat jiné lidi, poskytovat rady

jak se mohu a jsem ochoten podilet na obecné prospésnych aktivitach

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

lokalni kulturni prostiedi v procesu globalizace: posilovani mistnich zajmt, komunit
a identit (protikladny proces tzv. glokalizace vii¢i globalizaci)

Clovék jako jedinec v globalnim kontextu: diskuse jak vyjadfit osobni identitu
(rozumét sam sob¢, chapat sam sebe uvnitt spolecnosti);; chapani narodni a evropské
identity, vlivy na ¢lovéka jako jedince ve spole¢nosti v lokalnim, regiondlnim a
globalnim kontextu

moznosti zapojit se do rozvojové spoluprace: organizace v oblasti humanitarni
pomoci a rozvojové spoluprace v narodnim a mezinarodnim méfitku, nadace a fondy
podporujici lidi v tisni, jejich funkce

Multikulturni vychova

Zakladni problémy sociokulturnich rozdilt

jak se projevuje sociokulturni rozriznénost v regionech CR a v Evropé

jaké jsou modely souziti riznych sociokulturnich skupin, co  je podstata

multikulturalismu
v ¢em spocivaji rozdily mezi asimilaci, integraci, inkluzi

jaka je v soucasné dob¢ situace, pokud jde o imigraci do CR (ve srovnani s
nékterymi jinymi zemémi v Evropé, napt. Svédskem, Svycarskem, Nizozemskem)

které pticiny zplsobuji imigraci (historické, socidlni, ekonomicke)

které pticiny zplisobuji etnickou, ndbozenskou a jinou nesnasenlivost jako mozny
zdroj mezinarodniho napéti (interkulturni konflikt) a jak ji ptedchazet

jaké postoje a jednani provazeji xenofobii, rasismus, intoleranci a extremismus

jaké jsou postoje a jednani ob&ana Ceské republiky a Evropana ve vztahu k imigraci
jako jevu soucasnosti, k imigrantim a k imigracni politice statu (Evropské unie)



Psychosocialni aspekty interkulturality

jaké predstavy mam o imigrantech, Zadatelich o azyl, uprchlicich
jak ovliviiuji pfedsudky a stereotypy styk ptislusnikli majority s cizinci a ptislusniky
minority

jak reaguji na osoby, jejichz mysleni, citéni a jednani vychdzi z odlisné kultury, nez
je ma vlastni

z ¢eho vznika strach z cizincl
jak mohu zménit své monokulturni pfedstavy o lidech na pfedstavy multikulturni

jak je mozné zmeénit a zlepsit porozuméni mezi lidmi rizného kulturniho ptivodu,
nabozenstvi, svétového ndzoru apod.

Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného kulturniho prosttedi

jak se mohu naucit vyuzivat jazykovou a kulturni pluralitu pro pottebnou diskusi
jazykové a kulturni rozriznénosti (v CR, v Evrop¢)

jakymi prostiedky mohu rozvijet své jazykové kompetence pro kontakt a spolupraci
s piislugniky jinych etnik (v CR, v Evropg)

na které instituce a organizace (v CR, v Evrop¢) se mohu obratit se zddosti o pomoc

jak mluvit o jinych lidech jako o bytostech, které¢ se odliSuji rasovou ¢i etnickou
piislusnosti, naboZenstvim, odliSnou sexudlni orientaci apod., aniz by se znevazovala

°
pfi feSeni problémit multikulturniho charakteru
® jak pouZzivat jazyk, aby byl zbaven rasistickych a diskriminujicich vyrazi
°
jejich rovnopravnost
°

jak se naucit respektovat, ze kazdy jazyk ma své specifické rysy, Zadny neni nadfazen
jinym jazykiim

Dobrovolnictvi - 3. rocnik

DOBROVOLNICKA PRAXE 1

Vystupy

Ucéivo

usiluje o pozitivni zmény ve svém Zivoté
souvisejici s vlastnim zdravim a zdravim
druhych

zarazuje do denniho reZimu osvojené
zpusoby relaxace; v zatéZovych situacich
uplatiiuje osvojené zpiisoby regenerace

¥ W w7

korektné a citlivé FeSi problémy zaloZené
na mezilidskych vztazich

projevuje etické a moralni postoje k
ochrané matky a ditéte

orientuje se ve své osobnosti, emocich a
poti‘ebach

Dobrovolnicka staz ve vybranych
organizacich s naslednou spole¢nou reflexi




DOBROVOLNICKA PRAXE 2

Vystupy

Uc¢ivo

usiluje o pozitivni zmény ve svém Zivoté
souvisejici s vlastnim zdravim a zdravim
druhych

zarazuje do denniho reZimu osvojené
zpusoby relaxace; v zatéZovych situacich
uplatiiuje osvojené zptisoby regenerace

korektné a citlivé FeSi problémy zaloZené
na mezilidskych vztazich

projevuje etické a moralni postoje k
ochrané matky a ditéte

orientuje se ve své osobnosti, emocich a
poti‘ebach

Dobrovolnicka staz ve vybranych
organizacich s naslednou spole¢nou reflexi




5.5 Informatika a informacni a komunikac¢ni technologie

Cile vyuky predmétu
74k by se m&l naudit:
® uzivat bezpecné pocitac k feSeni problémi a k prezentaci vysledkli své prace

® pochopit vzijemné vztahy a vazby mezi okruhy uciva a aplikovat poznatky z oboru
vypocetni techniky v dalSich vzdélavacich oblastech

® analyzovat problém a vytvofit plan feSeni, zvolit sprdvny postupu pii feSeni Gloh a
problémd, vyhodnocovat spravnost vysledku vzhledem k zadanym podminkam

® o0svojit si zdkladni pojmy v oblasti poc¢itacovych technologii
® vytvaret portfolio pocitaCovych pojmi, vztaht, algoritmil a metod feSeni uloh

® cfektivné a zodpovédné pracovat s informacemi

Casové a organiza¢ni vymezeni

Obsah vyucovaciho piredmétu pokryva vzdélavaci oblast Informatika a informacni a
komunikacni technologie stanovenou RVP G. Vyuka probihd kazdém roc¢niku. Hodinova
dotace predmétu je v 1., 2. a 3. ro¢niku 2 hodiny tydn¢ a ve 4. ro¢niku 3 hodiny tydné¢.

Z prifezovych témat predmét zahrnuje tematické okruhy:
® osobnostni a socialni vychovy
® medialni vychovy
Na povinné hodiny navazuji volitelné pfedméty ve 3. a 4. rocniku gymnazia. Seminaie
davaji prostor hlubSimu zvladnuti probirané latky. Jejich cile i uéivo je CasteCné pevné
stanoveno a ¢asteCné obmeénovano podle zaméfeni a pozadavkl zaki.

Vyuka probihd pfevazné v odborné ucebné¢ informatiky vybavené potiebnou technikou.

Vychovné a vzdélavaci strategie

K utvéfeni a rozvijeni klicovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli pfedmét
informatika a informa¢ni a komunikacni technologie strategie, které kladou diiraz na dobré
zvladnuti uzivatelskych dovednosti prace s poc¢itatem a modernimi technologiemi viibec a na
a problémi, v ovladnuti néstroji pottebnych pro vysokoskolské studium i pro bézny zivot, v
péstovani schopnosti aplikace.

Vyuka informatiky zohlednuje aktudlni rozvoj vypocetni techniky. Vychovné a
vzdélavaci strategie rovnéZz odrazeji souCasné pojeti vzdélavaciho procesu s dirazem na
schopnost tvofivé pracovat s informacemi, dovednost kultivované formulovat myslenky a
spravné argumentovat.



K utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli predmét
informatika a informac¢ni a komunikac¢ni technologie tyto strategie:

Kompetence k uc¢eni
Ucitel:
® vede zaky k systematickému pojeti procesu zpracovavani a vyhodnocovani informaci,
k uvédomeéni si vyznamového jadra sdéleni

Kompetence k feseni problémi
Ucitel:
® podnécuje v zacich snahu o samostatné nalezeni feSeni problému

® provokuje intelekt zakt otdzkami jdoucimi za povrchni pohled na skutecnosti

Kompetence komunikativni

Ucitel:
® piedklada skupinové aktivity s pfifazenim roli a pravidel pro komunikaci
® vyzaduje od zaki stiidmé, jasné a logicky strukturované vyjadieni

® podporuje v zacich zajem o smysluplné vyuzivani komunikacnich prostfedkii véetné
komunikace zivé

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
® vyuziva skupinové prace zaku, a tim rozviji u zakl schopnost spolupréace a rozdélovani
roli v pracovnim tymu a vede je k odpovédnosti za splnéni spole¢ného tkolu jednotnym
hodnocenim celé skupiny
® oceinuje projevy ucty k praci druhych

Kompetence obcanské
Ucitel:
® nabada zaky k zodpovédnému piistupu k predmétu, feSeni ukolt i k jinym
kazdodennim aktivitam
® na piikladech ptsobeni prvkil z oblasti ICT na spole¢nost odhaluje zdkim zakladni
pravidla zapojeni jedince do jejiho chodu

Kompetence k podnikavosti
Uditel:
® vede zaky k rozvoji osobniho potencidlu

® motivuje a vede zaky k tomu, aby znalosti a zkuSenosti ziskané v pfedmétu
informatika vyuZzivali v zajmu sv¢ piipravy na budouci studium a povolani

® vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

® uci zaky kriticky posuzovat jednotliva feseni problému z oblasti ICT ve spole¢nosti,
ocenovat ta dobré a uzitecnd a motivuje zaky k aktivnimu zapojeni vlastni tvorbou



Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

jak se u¢im osvojovat si riizné jevy ve skole 1 v Zivoté¢ mimo Skolu

co a jak mohu trénovat, aby se kvalita mého uceni zlepsila

jak ovladam myslenkové postupy feSeni problémil a co se v této oblasti mohu dale
ucit

jak se ovladam v situacich feSeni problému

jak ovladam sociadlni dovednosti potiebné pii feSeni problémi v interakci s druhymi

lidmi a co se v této oblasti mohu dale udit

co vim o svém komunika¢nim chovani
lidska komunikace a jak ji rozumim
jak pfebirdm zodpovédnost v riiznych situacich

mij vztah ke spolupraci a k soutézi

Medialni vychova

vyvoj médii od knihtisku po internet, vznik a typy masovych médii (tisk, rozhlas,
televize)

pfiprava vlastnich material psanych i nahravanych (tvorba textu, zvukového a
obrazového zaznamu s vyuzitim pokro€ilych funkci aplikaéniho softwaru a
multimedialnich technologii)

komunikace a spoluprace v tymu (stanoveni ¢asového harmonogramu, rozdéleni
ukoll a odpovédnosti, otdzka autorstvi a dopracovani materialt s ohledem na celek)
kategorie medidlnich produkti (noviny, Casopisy, rozhlasové a televizni vysilani,
internetové stranky), formy mediélnich sdéleni (zpravodajstvi, komentat, dokument,
serial, poradna, fotoroman apod.), vzajemné inspirace mezi médii

vztah mezi medialnimi produkty a skutecnosti (medialni ,,reprezentace* skutec¢nosti,
vztah zpravodajstvi a skutecnosti, vztah fikce a skutecnosti, ,,hra* se skutecnosti,
relevance a vérohodnost informacnich zdrojti a informaci)

pfiprava reklamni kampané vystizn€ propagujici skolu



Informatika a informacni a komunikacni technologie - 1. rocnik

JA A POCITAC

Vystupy

Uéivo

ovlada, propojuje a aplikuje dostupné
prostiredky ICT

organizuje ucelné data a chrani je proti
poskozeni ¢i zneuziti
orientuje se v moznostech uplatnéni ICT v

riznych oblastech spolecenského poznani
a praxe

vyuziva nabidku informacnich a
vzdélavacich portali, encyklopedii,
knihoven, databazi a vyukovych
programi posuzuje tviiréim zpisobem

aktualnost, relevanci a vérohodnost
informacnich zdroji a informaci

Zaklady informatiky a teorie informace

Zaklady ovladani opera¢niho systému a
sprava soubori

Zaklady pocitatového zpracovani textd a
tabulek

Zaklady prezentace — rizné formy prezentaci

Bezpecny pocitac — obecné bezpecnostni
zasady a ochrana dat

Myslenkové mapy

Prace se zdroji

PROC A JAK FUNGUJI POCITACE

Vystupy

Ucéivo

ovlada, propojuje a aplikuje dostupné
prostiedky ICT

vyuziva teoretické i praktické poznatky o
funkcich jednotlivych sloZek hardwaru a
softwaru k tviiréimu a efektivnimu FeSeni
uloh

organizuje ucelné data a chrani je proti
poskozeni ¢i zneuziti

Pocitac, jeho komponenty a periferni zafizeni
Programové vybaveni pocitact

Vyuka prostfednictvim ukazky historického

vvvvvv

Elektronicka komunikace
Prace v Cloudu

Operacni systém a jeho funkce — ovladani
operacniho systému a sprava souborti

Bezpecnost v souvislosti s IKT (ochrana
sebe, ochrana dat, ergonomie a hygiena prace
s PC)




GRAFIKA

Vystupy

Uéivo

zpracovava a prezentuje vysledky své
prace s vyuzitim pokrocilych funkei
aplikac¢niho softwaru, multimedialnich
technologii a internetu

Pocitacova grafika, prezentace informaci a
multimédia

Zakladni pojmy a principy z oblasti
pocitacové grafiky

Grafické formaty, jejich vlastnosti a zplisoby
prace s rastrovou a vektorovou grafikou

Grafické editory

Zaklady prace s tabulkovymi editory

ALGORITMIZACE A DATA

Vystupy

Uc¢ivo

aplikuje algoritmicky pristup k FeSeni
problémi

Excel — data, funkce
Databédzové systémy, modelovani reality

Algoritmické mysleni

WESB A SITE KOLEM NAS — KOMUNIKACE SE STATEM A URADY

Vystupy

Uc¢ivo

vyuziva dostupné sluzby informacnich siti
k vyhledavani informaci, ke komunikaci,
k vlastnimu vzdélavani a tymové
spolupraci

vyuziva informaéni a komunikaéni sluzby
v souladu s etickymi, bezpe¢nostnimi a
legislativnimi poZadavky

Jak funguje INTERNET
IP adresa, HTML
Druhy siti (LAN, uzivatelska prava)

Vyuzivani webovych aplikaci a socidlnich
siti

Weby tfadii a komunikace s Gfady
elektronicky

Informacni etika, ochrana autorskych prav




5.6 Matematika

Cile vyuky predmétu
74k by se mé&l naudit:
® rozvijet logick¢é mysSleni a usudek, vytvaret hypotézy na zaklad€é zkuSenosti nebo
myslenkového pokusu, ovétit nebo vyvratit je pomoci protiprikladi

® chapat vzdjemné vztahy a vazby mezi okruhy uciva a aplikovat matematické poznatky
v dalSich vzdélavacich oblastech

® analyzovat problém a vytvofit plan feSeni, zvolit sprdvny postupu pii feSeni tloh a
problémdu, vyhodnocovat spravnost vysledku vzhledem k zadanym podminkam

® zikladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a zobeciovanim na zakladé
poznavani jejich charakteristickych vlastnosti

® vytvafet portfolio matematickych pojmt, vztaht, algoritmi a metod feSeni Uloh a
vyuzivat osvojeny matematicky aparat

® pracovat s matematickymi modely, védét, ze k vysledku Ize dospét riiznymi zplisoby

® piesné se vyjadfovat a zdokonalovat se v grafickém projevu, porozumét matematickym
terminim, symbolice a matematickému textu

® zduvodnit matematicky postup, obhajovat vlastni postup

® uzivat kalkulatoru, vypocetni techniky a dal§ich modernich technologii k efektivnimu
feSeni uloh a k prezentaci vysledkt

Casové a organiza¢ni vymezeni

Obsah vyucovaciho predmétu pokryva vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace
stanovenou RVP G. Na gymnéziu vyuka probihd od 1. do 4. ro¢niku. Hodinova dotace
pfedmétu matematika je 4 hodiny tydné v 1., 2. a ve 4 ro¢niku, 3 hodiny tydné ve 3. ro¢niku.

Z prifezovych témat predmét zahrnuje tematické okruhy:
® osobnostni a socialni vychovy

Na povinné hodiny navazuji volitelné pfedméty ve 2., 3. a 4. ro¢niku gymnazia. Seminafe davaji
prostor hlubsimu zvladnuti probirané latky. Jejich cile i u¢ivo je astecn€ pevné stanoveno a
Castecn¢ obménovano podle zaméteni a pozadavki zaka.

Vyuka probihé pfevazné v kmenovych uc¢ebnach jednotlivych trid.

Vychovné a vzdélavaci strategie

K utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli pfedmét
matematika strategie, které kladou diiraz na dobré porozuméni pojmim a souvislostem, na
bezpecné zvladnuti zékladnich dovednosti, na spravné pouzivani symbolického jazyka

2%

spociva v aktivnim osvojeni strategie feSeni uloh a problémd, v ovladnuti nastrojii potfebnych



pro vysokoskolské studium i pro bézny zivot, v rozvijeni schopnosti aplikace. BEhem studia si
zaci uvédomuji, ze matematika nachazi uplatnéni ve vSech oborech lidské ¢innosti, nejvice vSak
v informatice, fyzice, chemii, technice a ekonomii.

Vyuka matematiky zohlednuje aktudlni rozvoj vypocetni techniky. Vychovné a
vzdélavaci strategie rovnéz odrazeji soucasné pojeti vzdélavaciho procesu s dirazem na
schopnost tvofivé pracovat s informacemi, dovednost kultivované formulovat myslenky a
spravné argumentovat.

K utvéfreni a rozvijeni klicovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli pfedmét matematika
tyto strategie:

Kompetence k ucéeni
Utitel:

® systematicky uspofada ucivo v Case, respektuje navaznosti a vztahy uvnitt uciva, dba na
rovnomérné zatizeni zaki v prabéhu skolniho roku

® motivuje zaky vhodnymi otdzkami a problémovymi tlohami, oceniuje originalitu feSeni

® vytvari ve tfid¢ atmosféru podporujici soustfedénou praci

® ocenuje dobrou praci zakl — presnost, vytrvalost, dusevni ¢inorodost, koncepcni
schopnost

® netoleruje ledabylost a malou snahu

® vede postupné zaky k samostatné praci s matematickymi informacemi

® podporuje nadané zaky v ucasti v matematickych soutézich a ve vzdelavacich aktivitach
mimo vyucovani (korespondencni seminaie, prednasky apod.)

Kompetence k feSeni problému
Utitel:

® vyzaduje pfi feSeni matematickych problémi piesny postup, ktery zahrnuje analyzu,
matematizaci, vyfeseni a interpretaci vysledku

® vede zdky k vlastnimu hodnoceni vysledkid z hlediska jejich souladu s bé&znou
zkuSenosti

® analyzuje se zaky jejich chybna fesSeni, nastifiuje moznosti jak jim pfedchdzet, rozviji
metodiku spravného postupu

® zad4vanim a rozborem vysledkli vhodnych matematickych testl rozviji schopnost zaki
fesit problémy rychle a pfitom numericky piesné

® vybcrem vhodnych problému vede zaky k moznosti vyuzivat matematickych poznatka
k feSeni problémt z rliznych oblasti praktického Zivota

Kompetence komunikativni
Utitel:

® dba pfi Gstnim i pisemném projevu zaki na jeho jasné a odborné presné formulace s
pouzitim symbolického jazyka matematiky

® vyzaduje, aby zdk své matematické nadzory, postoje a feSeni zdivodnil na zakladé
znalosti matematickych zakont

® moderuje zékovské debaty, klade dlraz na kvalitni argumentaci

® rozborem formalnich chyb pfi zdpisu feSeni matematickych tloh rozviji schopnost
jasného mimoverbalniho vyjadieni myslenek s pouZzitim symbolt



vyuziva matematicky software, internet, video a dalsi informacni technologie

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

vyuziva skupinové prace zaki, a tim rozviji u zaki schopnost spoluprace a rozdélovani
roli v pracovnim tymu a vede je k odpovédnosti za splnéni spolecného tkolu jednotnym
hodnocenim celé skupiny

ocefiuje projevy ucty k praci druhych

Kompetence obéanské

Ucitel:

vede zéky k toleranci, ale také ke kritickému hodnoceni nazort jinych

Kompetence k podnikavosti

Ucitel:
°

vyzaduje dodrzovani termini splnéni stanovenych ukola
vede zaky k rozvoji osobniho potencialu

motivuje a vede zaky k tomu, aby znalosti a zkuSenosti ziskan¢ v pfedmétu matematika
vyuzivali v zajmu své ptipravy na budouci studium a povolani

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

jak ovladdm myslenkové postupy feSeni problémil a co se v této oblasti mohu dale ucit
jak se ovladam v situacich feSeni problému
co a jak mohu trénovat, aby se kvalita mého uceni zlepSila

jak ovladam socidlni dovednosti potfebné pii feSeni problému v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu dale ucit

muj vztah ke spolupraci a k soutézi

které mé osobnostni piedpoklady jsou vyhodné a naopak nevyhodné pro situace
spolupréce a které pro situace soutézeni, konkurence atd.

nakolik chci byt origindlni a nakolik se umim pfizptisobovat druhym
jak umim rozpoznat situace soutéze a jak je prozivam

jak zvladam situace soutéze a jaké v nich pouzivam taktiky



Matematika - 1. roénik

CiSLO A PROMENNA, MNOZINY

Vystupy

Uéivo

uziva vlastnosti délitelnosti prirozenych
Cisel

operuje s intervaly, aplikuje geometricky
vyznam absolutni hodnoty

odhaduje vysledky numerickych vypo¢ti
a efektivné je provadi, icelné uziva
kalkulator

provadi operace s mocninami a
odmocninami, upravuje ¢iselné vyrazy
rozklada mnohoc¢leny na soucin
vytykanim a uZitim vzorci, aplikuje tuto
dovednost pri FeSeni rovnic a nerovnic
upravuje efektivné vyrazy s proménnymi,
urcuje defini¢ni obor vyrazu

éte a zapisuje tvrzeni v symbolickém
jazyce matematiky

FeSeni problému

zdivodiiuje sviij postup a ovéruje spravnost

Ciselné obory — pfirozend, cela, raciondlni a
realna Cisla

Intervaly

Absolutni hodnota

Mocniny — mocniny s pfirozenym, celym a
racionalnim exponentem, odmocniny,
pocitani s mocninami a odmocninami

Vyrazy s proménnymi — mnohocleny,
lomené vyrazy, vyrazy s mocninami a
odmocninami

Zakladni poznatky z matematiky
MnozZiny — zépis, prace s mnozinami,
zékladni mnozinové operace

SMYSL MATEMATIKY, HISTORIE MATEMATIKY, LOGICKA STAVBA MATEMATIKY

Vystupy

Ucéivo

¢te a zapisuje tvrzeni v symbolickém
jazyce matematiky

uziva spravné logické spojky a
kvantifikatory

rozlisi definici a vétu, rozlisi predpoklad a
Zaver véty

rozlisi spravny a nespravny usudek
vytvari hypotézy, zdivodiuje jejich
pravdivost a nepravdivost, vyvraci
nespravna tvrzeni

zdivodiiuje sviij postup a ovéruje
spravnost FeSeni problému

ma zakladni vhled do vyvoje
matematického mysleni

Vyrokova logika — vyrok, definice, véta,
dikaz

Logické spojky
Historie matematiky

Motivace ke studiu matematiky




FUNKCE. LINEARNi FUNKCE, ROVNICE. FUNKCE ABSOLUTNi HODNOTA.

Vystupy

Uéivo

nadrtne grafy poZadovanych funkei
(zadanych jednoduchym funkénim
predpisem) a urci jejich vlastnosti

formuluje a zduvodiuje vlastnosti
studovanych funkci

vyuziva poznatky o funkcich pri FeSeni
rovnic a nerovnic, pfi uréovani
kvantitativnich vztahi

modeluje zavislosti realnych déji pomoci
znamych funkeci

fesi aplikacni tlohy s vyuzitim poznatkii o
funkcich

resi linearni rovnice a nerovnice, v
jednodussich pripadech diskutuje
feSitelnost nebo pocet FeSeni

geometricky interpretuje ¢iselné,

algebraické a funkéni vztahy, graficky
znazornuje reSeni rovnic nerovnic

Obecné poznatky o funkcich

Linearni funkce
Funkce s absolutni hodnotou

Linearni rovnice, nerovnice

ROVNICE S ABSOLUTNi HODNOTOU. KVADRATICKA FUNKCE, ROVNICE, NEROVNICE.

Vystupy

Ucéivo

nadrtne grafy poZadovanych funkei
(zadanych jednoduchym funkénim
predpisem) a urci jejich vlastnosti

formuluje a zduvodiuje vlastnosti
studovanych funkci

vyuziva poznatky o funkcich pri FeSeni
rovnic a nerovnic, pfi uréovani
kvantitativnich vztahi

modeluje zavislosti realnych déji pomoci
znamych funkei

fesi aplikacni tlohy s vyuzitim poznatkii o
funkcich

resi kvadratické rovnice a nerovnice, v

jednodussich pripadech diskutuje
feSitelnost nebo pocet FeSeni

analyzuje a FeSi problémy, v nichZ
aplikuje feSeni kvadratickych rovnic

rozliSuje ekvivalentni a neekvivalentni
upravy

Kvadraticka funkce

Rovnice a nerovnice — rovnice s absolutni
hodnotou, kvadraticka rovnice, kvadraticka
nerovnice

Iracionalni rovnice




SOUSTAVY ROVNIC (LINEARNI, LINEARNI + KVADRATICKA), NEROVNIC.

Vystupy

Uéivo

upravuje efektivné vyrazy s proménnymi,
urcuje defini¢ni obor vyrazu

analyzuje a FeSi problémy, v nichZ
aplikuje feSeni linearnich a kvadratickych
rovnic a jejich soustav

geometricky interpretuje ¢iselné,
algebraické a funkéni vztahy, graficky
znazoriuje FeSeni rovnic nerovnic a jejich
soustav

resi linearni a kvadratické rovnice a

nerovnice, v jednodussich pripadech
diskutuje FeSitelnost nebo pocet FeSeni

analyzuje a FeSi problémy, v nichZ
aplikuje feSeni linearnich a kvadratickych

rovnic a jejich soustav

Soustavy linearnich rovnic, nerovnic
Soustava kvadratické a linearni rovnice

Vyuziti linedrnich a kvadratickych rovnic ve
slovnich ulohach

Matematika - 2. rocnik

EXPONENCIALNI FUNKCE, ROVNICE. INVERZNi FUNKCE. LOGARITMICKA FUNKCE.

Vystupy

Uéivo

nacrtne grafy poZadovanych funkei
(zadanych jednoduchym funkénim
predpisem) a urci jejich vlastnosti
formuluje a zduvodiuje vlastnosti
studovanych funkci

modeluje zavislosti realnych déji pomoci
znamych funkeci

fesi aplikacni tlohy s vyuzitim poznatkii o
funkcich
aplikuje vztahy mezi hodnotami

exponencialnich, logaritmickych a funkci
a vztahy mezi témito funkcemi

Exponenciélni funkce
Exponencialni rovnice
Inverzni funkce

Logaritmicka funkce




LOGARITMUS. LOGARITMICKA ROVNICE. EXPONENCIALNI ROVNICE RESENA

LOGARITMOVANIM.

Vystupy

Ucéivo

resi exponencialni a logaritmické rovnice
a nerovnice, r'eSi soustavy rovnic, v

jednodussich pripadech diskutuje
feSitelnost nebo pocet FeSeni

geometricky interpretuje ¢iselné,
algebraické a funkéni vztahy, graficky
znazoriuje FeSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav

rozliSuje ekvivalentni a neekvivalentni
upravy

Logaritmus

Logaritmicka rovnice

Exponencialni rovnice feSena

logaritmovanim

Praktické ulohy

ORIENTOVANY UHEL. JEDNOTKOVA KRUZNICE. GONIOMETRICKE FUNKCE, ROVNICE.

Vystupy

Uéivo

fesi zakladni goniometrické rovnice a
nerovnice, fesi soustavy rovnic, v

jednodussich pripadech diskutuje
feSitelnost nebo pocet FeSeni

geometricky interpretuje ¢iselné,
algebraické a funkéni vztahy, graficky
znazoriuje FeSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav

formuluje a zduvodiuje vlastnosti
studovanych funkci

modeluje zavislosti realnych déji pomoci
znamych funkeci

fesi aplikacni tlohy s vyuzitim poznatkii o
goniometrickych funkcich

Orientovany uhel

Funkce sin x, cos x

Grafy funkci sin x, cos x

Vlastnosti a grafy funkei tg x, cotg x

Zakladni goniometrické rovnice

GONIOMETRICKE ROVNICE. GONIOMETRICKE VZORCE. TRIGONOMETRIE.

Vystupy

Ucéivo

=<

eSi goniometrické rovnice a nerovnice,

esi soustavy rovnic, v jednodussich
fipadech diskutuje FeSitelnost nebo pocet
eSeni

Si
Si

i =l

geometricky interpretuje ¢iselné,
algebraické a funkéni vztahy, graficky
znazoriuje FeSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav

v tlohich pocetni geometrie aplikuje
funkéni vztahy, trigonometrii a Gpravy
vyrazi, pracuje s proménnymi a
iracionalnimi ¢isly

Goniometrické rovnice — substituce

Goniometrické vzorce, vyrazy a rovnice

Trigonometrie




PLANIMETRIE

Vystupy

Uéivo

pouZiva geometrické pojmy, zdivodiiuje a
vyuziva vlastnosti geometrickych utvara v
roviné a v prostoru, na zakladé vlastnosti
tiidi atvary

Rovinné ttvary, obvody a obsahy

Vzijemné polohy geometrickych utvart

urcuje vzajemnou polohu linearnich
utvari, vzdalenosti a odchylky

vyuZiva nacrt pri reSeni rovinného
problému

resi polohové a nepolohové konstrukéni
ulohy uzitim v§ech bodii dané vlastnosti,

pomoci shodnych zobrazeni a pomoci
konstrukce na zakladé vypoctu

fesi planimetrické problémy motivované
praxi

v tlohich pocetni geometrie aplikuje
funkéni vztahy, trigonometrii a Gpravy
vyrazi, pracuje s proménnymi a
iracionalnimi ¢isly

Mnoziny bodt dané vlastnosti a jejich
vySetfovani — konstrukéni ulohy s vyuzitim
mnozin bodl

Stfedovy a obvodovy thel

Podobnosti v trojuhelniku

Pythagorova véta

Euklidovy véty

Shodna a podobna zobrazeni

Sinova a kosinova véta, trigonometrie
pravouhlého a obecného trojiihelniku

Matematika - 3. rocnik

VEKTOROVA ALGEBRA A ANALYTICKA GEOMETRIE. VEKTORY, PRIMKA. POLOHOVE A

METRICKE VZTAHY.

Vystupy

Uc¢ivo

uziva rizné zpisoby analytického
vyjadieni primky v roviné (geometricky
vyznam koeficientii)

fesi analyticky polohové a metrické ulohy
o linedrnich utvarech v roviné

pouZiva geometrické pojmy, zdiivodiiuje a
vyuziva vlastnosti geometrickych ttvara v
roviné, na zakladé vlastnosti tfidi utvary

urcuje vzajemnou polohu linearnich
utvari, vzdalenosti a odchylky
vyuZiva nadrt pri reSeni rovinného
problému

Vektory v roving i prostoru, operace
s vektory

Velikost vektoru, vzdalenost bodil a ptimek,
odchylka vektort, skalarni soucin vektorti

Rovnice ptimky (obecnd, parametricka,
smérnicovy tvar)

Vzijemna poloha piimek v rovin€. Odchylka
piimek v roviné




KUZELOSECKY. MNOZINY BODU.

Vystupy

Uc¢ivo

resi analyticky polohové a metrické tlohy
o kvadratickych ttvarech v roviné

vyuziva charakteristické
vlastnosti kuZeloseéek k urceni
analytického vyjadreni

z analytického vyjadreni (z osové nebo
vrcholové rovnice) uréi zakladni idaje o
kuZeloseéce

resi analyticky ulohy na vzijemnou
polohu primky a kuZelose¢ky

Kuzelosecky obecné
Kruznice
Elipsa

Parabola

Hyperbola

Mnoziny bodu dané vlastnosti a jejich
vySetfovani, vzajemnd poloha pfimky a
kuzeloseCky

STEREOMETRIE

Vystupy

Uc¢ivo

pouZiva geometrické pojmy, zdivodiiuje a
vyuziva vlastnosti geometrickych utvara v
roviné a v prostoru, na zakladé vlastnosti
tiidi atvary

zobrazi ve volné rovnobézné projekci
hranol a jehlan, sestroji a zobrazi rovinny
fez téchto téles

urcuje vzajemnou polohu linearnich
utvari, vzdalenosti a odchylky

vyuZiva nadrt pri rFeSeni prostorového
problému

v tlohich pocetni geometrie aplikuje
funkéni vztahy, trigonometrii a Gpravy
vyrazi, pracuje s proménnymi a
iracionalnimi ¢isly

fesi stereometrické problémy motivované
praxi

T¢lesa, objemy a povrchy

Prinik pfimky a télesa

Prinik roviny a télesa + fezy

Vzajemna poloha rovin, ptimek v prostoru

Metrické vztahy v prostoru

KOMBINATORIKA, PRAVDEPODOBNOST A STATISTIKA

Vystupy

Uc¢ivo

fesi realné problémy s kombinatorickym
podtextem (charakterizuje mozZné
pripady, vytvari model pomoci
kombinatorickych skupin a urcuje jejich
pocet)

vyuziva kombinatorické postupy pri
vypoctu pravdépodobnosti, upravuje
vyrazy s faktorialy a kombina¢nimi ¢isly

Pravidlo kombinatorického souétu a sou¢inu
Variace, permutace
Kombinace

Faktorial, kombina¢ni ¢islo + rovnice
s faktorialy a kombina¢nimi Cisly




diskutuje a kriticky zhodnoti statistické
informace a dana statisticka sdéleni

voli a uziva vhodné statistické metody k
analyze a zpracovani dat (vyuZiva
vypocetni techniku)

reprezentuje graficky soubory dat, ¢te a
interpretuje tabulky, diagramy a grafy,
rozliSuje rozdily v

zobrazuje obdobné soubory vzhledem k
jejich odliSnym charakteristikam

Binomicka véta
Pravdépodobnost

Statistika

POSLOUPNOSTI

Vystupy

Uc¢ivo

fesi aplikacni tlohy s vyuZzitim poznatkii o
posloupnostech

interpretuje z funkéniho hlediska sloZené
urokovani, aplikuje exponencialni funkci
a geometrickou posloupnost ve finan¢ni
matematice

Obecné vlastnosti posloupnosti
Aritmetické posloupnost
Geometrické posloupnost
Praktické ulohy

Ukézka z finan¢ni matematiky — trokovani

Matematika - 4. rocnik

ROZVIJENI A PROHLUBOVANI MATEMATICKYCH DOVEDNOSTI

Vystupy

Ucéivo

¢te a zapisuje tvrzeni v symbolickém
jazyce matematiky

uziva spravné logické spojky a
kvantifikatory

rozlisi definici a vétu, rozlisi predpoklad a
Zavér véty

rozlisi spravny a nespravny tsudek
vytvari hypotézy, zdivodiuje jejich
pravdivost a nepravdivost, vyvraci
nespravna tvrzeni

zdiivodiiuje sviij postup a ovéfuje
spravnost FeSeni problému

uziva vlastnosti délitelnosti prirozenych
cisel

operuje s intervaly, aplikuje geometricky
vyznam absolutni hodnoty

provadi operace s mocninami a
odmocninami, upravuje ¢iselné vyrazy

Vyrokova logika, negace vyroku
Ciselné obory
MnozZiny, absolutni hodnota, intervaly

Pocitani s mocninami a odmocninami,
iracionalni rovnice

Mnohocleny, lomené vyrazy

Linearni rovnice, nerovnice;; rovnice s
absolutni hodnotou

Kvadraticka rovnice, nerovnice
Soustavy rovnic, nerovnic
Iracionalni rovnice

Funkce — linearni a kvadraticka

Zakladni kombinatorické pravidla




Kombinatorické operace

odhaduje vysledky numerickych vypo¢ta
a efektivné je provadi, icelné vyuziva
kalkulator

upravuje efektivné vyrazy s proménnymi,
urcuje defini¢ni obor vyrazu

rozklada mnohoc¢leny na soucin
vytykanim a uZitim vzorci, aplikuje tuto
dovednost pri FeSeni rovnic a nerovnic

resi linearni a kvadratické rovnice a
nerovnice, fesi soustavy rovnic, v
jednodussich pripadech diskutuje
feSitelnost nebo pocet FeSeni

rozliSuje ekvivalentni a neekvivalentni
upravy

geometricky interpretuje ¢iselné,
algebraické a funkéni vztahy, graficky
znazoriuje FeSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustayv

analyzuje a FeSi problémy, v nichZ
aplikuje FeSeni linearnich a kvadratickych
rovnic a jejich soustav

fesi realné problémy s kombinatorickym
podtextem (charakterizuje mozné
pripady, vytvari model pomoci
kombinatorickych skupin a urcuje jejich
pocet)

vyuziva kombinatorické postupy pri
vypoctu pravdépodobnosti, upravuje
vyrazy s faktorialy a kombina¢nimi ¢isly

diskutuje a kriticky zhodnoti statistické
informace a dana statisticka sdéleni

voli a uziva vhodné statistické metody k
analyze a zpracovani dat (vyuZiva
vypocetni techniku)

reprezentuje graficky soubory dat, ¢te a
interpretuje tabulky, diagramy a grafy,
rozliSuje rozdily v zobrazeni obdobnych
souborii vzhledem Kk jejich odliSnym
charakteristikam

nacrtne grafy poZadovanych funkei
(zadanych jednoduchym funkénim
predpisem) a urci jejich vlastnosti

Faktorial

Kombina¢ni ¢islo

Statistika, pravdépodobnost

Funkce — obecné vlastnosti
Exponencialni a logaritmicka funkce

Goniometrické funkce
Posloupnosti

Planimetrie

Stereometrie
Vektorova algebra v roviné

Télesa

Analytickd geometrie linedrnich utvart

Kuzelosecky




formuluje a zduvodiuje vlastnosti
studovanych funkci a posloupnosti

L4 r

vyuziva poznatky o funkcich pri FeSeni
rovnic a nerovnic, pfi uréovani
kvantitativnich vztahi

aplikuje vztahy mezi hodnotami
exponencialnich, logaritmickych a
goniometrickych funkci a vztahy mezi
témito funkcemi

modeluje zavislosti realnych déji pomoci
znamych funkeci

fesi aplikacni tlohy s vyuzitim poznatkii o
funkcich a posloupnostech

interpretuje z funkéniho hlediska sloZené
urokovani, aplikuje exponencialni funkci
a geometrickou posloupnost ve finan¢ni
matematice

pouZiva geometrické pojmy, zdiivodiiuje a
vyuziva vlastnosti geometrickych ttvara v
roviné a v prostoru,

na zakladé vlastnosti tridi atvary

urcuje vzajemnou polohu linearnich
utvari, vzdalenosti a odchylky

vyuZiva nacrt pri rFeSeni rovinného nebo
prostorového problému

v tlohach pocetni geometrie aplikuje
funkéni vztahy, trigonometrii a Gpravy
vyrazi, pracuje s proménnymi a
iracionalnimi ¢isly

resi polohové a nepolohové konstrukéni
ulohy uzitim vS§ech bodii dané vlastnosti,

pomoci shodnych zobrazeni a pomoci
konstrukce na zakladé vypoctu

zobrazi ve volné rovnobézné projekci
hranol a jehlan, sestroji a zobrazi rovinny
fez téchto téles

resi planimetrické a stereometrické
problémy motivované praxi

uziva rizné zpisoby analytického
vyjadieni primky v roviné (geometricky
vyznam koeficientii)

fesi analyticky polohové a metrické ulohy
o linearnich utvarech v roviné




vyuziva charakteristické vlastnosti
kuZelosecek Kk urceni analytického
vyjadieni

z analytického vyjadreni (z osové nebo

vrcholové rovnice) uréi zakladni idaje o
kuZelosecce

fesi analyticky ulohy na vzijemnou
polohu primky a kuZelosecky




5.7 Osobnostni a socialni vychova

Cile vyuky predmétu

74k by se mé&l naudit:

rozvijet vlastni socidlni a osobnostni kompetence tak, aby se to stalo soucasti jeho
osobni strategie celozivotniho uceni

rozpoznat vlastni silné a slabé stranky a pracovat s nimi
pracovat s vlastni motivaci
ucit se a premyslet o svém uceni

byt si védom hodnoty kvalitnich mezilidskych vztahii, respektujici a oteviené
komunikace a spoluprace a umét je budovat

pfemyslet o vlastnich i spolecenskych hodnotovych ramcich a kriticky je vyhodnocovat,
uvédomovat si, ze kazdy akt ma svlij mravni rozmér, jednat eticky

vytvaret si predstavu o svém budoucim profesnim uplatnéni, orientovat se v nabidce
studijnich obort, orientovat se na trhu prace a ziskat potfebné dovednosti ke vstupu na
néj

byt si védom svych zavazkd, a je-li to potfebné, v duchu zavazkl jednat

tomu, Ze mizeme ovlivitovat déni kolem sebe a nebyt jen pasivnimi divaky

Celit zatézim a vyzvam Zivota v dnesni dob¢, praktikovat zdravy Zivotni styl

vazit si hodnoty svobody a demokracie a angazovat se v jejich prospéch

umét se radovat z mali¢kosti

Casové a organiza¢ni vymezeni

Obsah vyucovaciho pfedmétu osobnostni a socidlni vychova pokryva ¢ast vystupti a uciva:

vzdélavaci oblasti Clovék a spoletnost vzdélavaciho oboru Obgansky a
spolecenskovédni zaklad

vzdélavaci oblasti Cloveék a svét prace vzdelavaciho oboru Cloveék a svét prace
vzdélavaci oblasti Cloveék a zdravi vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace vzd&lavaciho oboru Cesky jazyk a

literatura

Z prifezovych témat predmét zahrnuje témata:

osobnostni a socialni vychovy
vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

multikulturni vychovy

Vyuka tohoto pfedmétu probiha od 2. do 4. roéniku gymnézia. Hodinova dotace predmétu je



ve 2. az 4. ro¢niku 1 hodina tydné. V 1. ro¢niku je osobni a socidlni vychova soucasti
Spolecenskovédniho bloku a predmétu Podnikavost.

Ve 2. ro¢niku se vyuka v predmétu zamétuje na zvladnuti zakladnich osobnostnich a socialnich
dovednosti. Ve 3. a 4. ro¢niku pak vyuka tyto dovednosti prohlubuje a reflektuje jejich
vyuzivani v kazdodennim $kolnim i mimoskolnim Zivoté.

Soucasti Osobnostni a socialni vychovy je i kariérni vzdélavani/poradenstvi.

Podle moznosti skoly vyuku zajistuje dvojice vyucujicich (tandemova vyuka).

Soucasti vyuky jsou tyto kurzy:
Roc¢nik Kurz Obsah

2. ro¢nik Sebepoznani workshop zaméfeny na identifikaci vlastnich
silnych stranek zaki a jejich dal§iho rozvoje s
ohledem na dalsi studijni a profesni

smétovani; workshop se zpravidla odehrava
mimo Skolu a ma formu tfidniho vyjezdu

2. ro¢nik Prace v tymu kurz zaméfeny na rozvoj dovednosti tymové
spolupréce, rozdéleni tymovych roli a fizeni tymu
vcéetné feSeni konfliktl; kurz se zpravidla odehrava
mimo $kolu a ma formu

ttidniho vyjezdu, kde se miize pracovat s prvky
zazitkové pedagogiky; kurz ptipravuje zZaky na
zvladnuti pozadavkil na n¢ kladenych pfi
zpracovani projektu v ramci pfedmétu cesky
jazyk a komunikace

Vystupy a ucivo pfedmétu osobnostni a socidlni vychova jsou reflektovany i v dalSich
pfedmétech a integrovanych tematickych blocich.

Vychovné a vzdélavaci strategie

K utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli pfedmét
osobnostni a socidlni vychova tyto strategie:

Kompetence k uceni
Utitel:

® vede zaky k uméni vyhledavat si relevantni zdroje informact, ke kritické praci se zdroji
a tvofivému zpracovani ziskanych informaci

® poskytuje zdkiim ndstroje k osvojeni metakognitivnich strategii — reflektuje se zaky
proces jejich mysleni a uceni tak, aby bylo prostfedkem k dosazeni jejich seberealizace
a k osobnimu rozvoji

® kriticky a zaroven s laskavosti a respektem hodnoti pokrok zaki pfi dosahovani cild,
ocenuje pokrok, poméha zaki, ucit se z chyb tak, aby byly poucenim pro dalsi praci

Kompetence k fe$eni problému
Utitel:

® stavi zaky do situaci, kdy musi feSit rizné problémy a to ptfedevSim osobnostniho,
socialniho ¢i etického charakteru (vyuziva k tomu napt. metody Filosofie pro déti,
Rétorika)

® vede zaky k rozpoznani a definovani zajimavého problému



provokuje intelekt zakd otdzkami jdoucimi za povrchni pohled na skutecnosti a
vedoucimi Zaka k ndhledu na problém z rtiznych uhli

vede zaky k tomu, aby pfi feSeni problému vyuzivali teoretickych znalosti i praktickych
dovednosti

reflektuje Zakovo premysleni nad problémem tak, aby zak zapojil rizné slozky vlastniho
mysleni — kritické, analytické, tvofivé, praktické, spolupracuji a angazované

vede zdka ke kritické interpretaci ziskanych poznatki, dovednosti je relevantnim
zpliisobem ovéfit, hledani a formulaci argumentt a diikaz a formulaci podlozeného
zavéru

spole¢né s zaky prozkoumava a hleda feSeni problému, jez by bylo v souladu s etickymi
1 spolecenskymi normami a piijatelné pro vSechny zucastnéné strany (win-win)

Kompetence komunikativni

Ucitel:

pomaha zakim orientovat se v moznych komunikac¢nich strategiich a prostfedcich,

ukazuje jim moznosti verbalni a neverbalni komunikace, vede je k efektivni komunikaci

rozviji u zéka atributy kvalitni komunikace (respekt, jasnost a srozumitelnost,
porozuméni, soustiedéné vnimani, pozitivitu), a to napt. s vyuzitim diskusni metody
Filozofie pro déti

zamérné uvadi zaky do nezvyklych a narocnych situaci a napomaha jim prostrednictvim
reflexe k lepSimu porozuméni riznym komunikacnim situacim, reflektuje podoby zivé
komunikace ve tfidé¢

uci zaky spravné argumentaci

podporuje v zéacich zijem o smysluplné vyuzivani dostupnych komunikacnich
prostiedkil

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

vede zéka k reflexi jeho fyzickych a dusevnich moznosti, provazi jej poznanim jeho
silnych a slabych stranek a prace s nimi

je zakovi ndpomocen pii stanoveni zivotnich vizi a aktuélnich cilii a priorit

podporuje zaka k formulaci vlastniho tisudku a reflektuje jeho schopnost odolavat
riznym manipulacim (medialnim, socialnim)

pomaha zékovi odhalovat diivody a dasledky jeho chovani, provazi jej procesem
poznani moznych zmén v chovani

podporuje rozvoj flexibility zaki

spolecné s zaky vytvaii a udrzuje hodnotné mezilidské vztahy zalozené na uctg,
toleranci a empatii; ukazuje zaklim vyznam takovych vztahi pro dalsi zivot;; pomaha
jim hledat cesty, jak takové vztahy budovat

vede zaky k tcté ke zdravi a péci o né



Kompetence obéanské

Ucitel:

pomaha zakovi k tomu, aby dozral v plnohodnotného obcana, jez si je védom svych
prav a odpovédnosti

ukazuje zakovi cesty k obCanské angazovanosti ve prospéch tolerantni a respektujici
demokratické spolecnosti dbajici prav mensin a respektujici vali vétSiny

vede zédka k uvédoméni nutné vyvazenosti mezi zajmy svymi, zajmy Sirsi skupiny a
zajmy vefejnymi;; vede jej k moralnim postojiim, které mu umoziuji v piipadé kolize
téchto zajmi dojit k eticky vyzralému rozhodnuti, které bude v souladu s uctou k Zivotu
a hodnotam spolecnosti

vede zéka k respektu k riznosti hodnot, ndzort a postoji ostatnich lidi
pomaha zakovi v rozsifovani jeho poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot
podporuje zaka v plnéni jeho povinnosti, zodpovédnému a tvofivému ptistupu

ukazuje zakovi moznosti, jak projevit osobni statecnost v situacich, kdy je ohrozen
zivot, zdravi nebo demokratické hodnoty

Kompetence k podnikavosti

Ucitel:

pomaha zékovi rozvijet jeho osobnostni i odborny potencial s ohledem na jeho
budouci profesni zaméteni

vita proaktivni piistup, oceniuje osobni iniciativu, tvofivost a inovace

vede zéka k dosazeni stanovenych cilti, priibézné s nim reflektuje cestu k jejich
naplnéni, pomaha hodnotit dosazené vysledky

podporuje motivaci zaka

pomaha zékovi v orientaci v informacich o budoucim studiu a aktudlni podobé trhu
prace a jeho vyvojovych trendech (napt. formou debat s riznymi hosty)

vede zaka k odpovédnému zvazovani rizik

Priarezova témata

S ohledem na zaméfeni predmétu jsou témata z prifezovych témat pfifazena piimo

k jednotlivym tematickym bloktm.



Osobnostni a socidlni vychova - 1. rocnik (integrace do Spolecenskovédniho bloku)

JA VE TRIDE A VE SKOLE

Vystupy Ucivo

uvede diisledky poruSovani paragrafu
trestniho zakona souvisejicich s vyrobou a
drZenim navykovych litek a s ¢innosti pod
jejich vlivem, sexualné motivovanou
kriminalitou, skrytymi formami
individualniho nasili a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost

korektné a citlivé FeSi problémy zaloZené | Seznameni se spoluzaky, uciteli, ucitell s
na mezilidskych vztazich zaky

Pravidla a postupy prace v OSV

Modely socialniho chovani v intimnich
vztazich — otevienost, tolerance,
respektovani druhého, empatie, trpelivost,
odpovédnost;; sebepoznani, sebeticta

rozhoduje podle osvojenych modeli Ttidni pravidla
chovani a konkrétni situace o zpiisobu
jednani v situacich vlastniho nebo ciziho
ohroZeni

Asertivita, vymezeni hranic, vymahani
pravidel

Potencionalni rizika pfi pobytu ve Skolnim
kolektivu a jejich prevence a feseni — Sikana
a kybersikana (zékladni vhled)

Instituce nabizejici pomoc v obtiznych
zivotnich situacich — zakladni vhled
Prace se vzajemnou odli$nosti jako
prilezitosti

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

kde vyhledéavat informace a profesionalni poradenstvi, jaké existuji zdroje pomoci a
organizace, které podporuji jednotlivce a vztahy v dobé¢ krize

jak ovladam socidlni dovednosti potfebné pii feSeni problému v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu déle ucit

co skutecné délam a co mohu a chci ud€lat pro sviij osobni rozvoj

muj vztah k lidem

jak se u¢im osvojovat si rtizné jevy ve Skole i v Zivot¢ mimo Skolu

jak se ovladam v situacich, kdy se véci nedé€ji podle mé predstavy

jak spolupracovat s lidmi, ktefi jsou jini nez j& sdm, a jak rozvijet vztahy s dospelymi
jak jsem schopen pfijimat ndzory druhych lidi jako mozna vychodiska pro sviij dalsi
rozvoj

jak fungovat jako ¢len skupiny a komunity, jak prokazovat ochotu ke spolupraci

s ostatnimi

socidlnékomunikaéni dovednosti vyhodné pro spolupraci (jasna komunikace,
argumentace, feSeni sport)




e jak mohu a umim pomahat, podporovat jiné lidi, poskytovat rady

SEBEPOZNANI

Vystupy Ucivo

objasni, pro¢ a jak se lidé odliSuji ve svych | Silné stranky a slabé stranky, talenty

projevech chovani, uvede priklady

faktorti, které ovliviiuji proZivani, chovani | Pomoc v tymu (postavena na tom, Ze kazdy

a ¢innost clovéka mame silné stranky)
vyuZziva ziskané¢ poznatky pHi Prace se vzajemnou odli$nosti jako
sebepoznavani, poznavani druhych lidi, ptilezitosti

volbé profesni orientace

Pozitivni psychologie

Motivace a sebemotivace

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

,Ja“ sam o sob¢, mé chovani, mysleni a prozivani

jak rozumim vlastnimu télesnému, psychickému a socidlnimu vyvoji, jaky mam vztah
k vlastnimu télu a vlastni psychice

jak jsem schopen vnimat se pozitivné

jak rozumim vlastni jedinec¢nosti

jaké/jaky chci byt a pro¢

co skutecné délam, co mohu a chci udé€lat pro sviij osobni rozvoj
jak se obvykle chovam, jaké zplisoby chovani a jednani volim
muj vztah k lidem

jaké ovladam sociadlni dovednosti potfebné pii feSeni problémt v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu dale ucit

jak se u¢im osvojovat si rtizné jevy ve Skole i v Zivot¢ mimo Skolu

jak se ovladam v situacich, kdy se véci ned¢€ji podle mé predstavy

jak spolupracovat s lidmi, ktefi jsou jini nezZ ja sdm, a jak rozvijet vztahy s dospelymi
jak jsem schopen pfijimat nazory druhych lidi jako mozna vychodiska pro sviij dalsi
rozvoj

jak fungovat jako ¢len skupiny a komunity, jak prokazovat ochotu ke spolupraci

s ostatnimi

socidlnékomunikaéni dovednosti vyhodné pro spolupraci (jasnd komunikace,
argumentace, feSeni sport)

jak mohu a umim pomahat, podporovat jiné lidi, poskytovat rady




MOJE UCENI

Vystupy

Ucéivo

porovnava ruzné metody uceni a
vyhodnocuje jejich Gcinnost pro své
studium s ohledem na vlastni psychické
predpoklady, uplatiiuje zasady dusevni
hygieny p¥i praci a u€eni

porizuje z textu vypisky, zpracovava
vytahy, konspekty

efektivné a samostatné vyuZziva riznych
informacnich zdroji (slovniky,
encyklopedie, internet)

tvorivé vyuziva informaci z odborné
literatury, internetu, tisku a z dalSich
zdroji, Kriticky je tridi a vyhodnocuje

Postupy efektivniho uceni
Planovani svého uceni
Uceni jako nekoncici proces
Prokrastinace

Studijni strategie a techniky, metakognice
(mala psychologie u¢eni), pozornost,

soustiedéni, pamét, piekazky v uceni a prace
s nimi, prace s chybou, uc¢ebni styly, moje
cesta za vzdélanim — co a kde se mizu
naudit, kreativni feSeni problémil

Organizace uceni — time management

Strategie uceni na posledni chvili

Rizné vzdélavaci moznosti souc¢asné doby (v
ramci CR, zahrani¢i i online)

Vyménné pobyty

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

e jak jsem schopna/schopen si organizovat ¢as

jak ovladam myslenkové postupy feSeni problému a co se v této oblasti mohu dale

e systematicnost mych snah a ¢innosti
e m¢ organizacni schopnosti a dovednosti
°
ucit
e jak se ovladam v situacich feSeni problému
°

co a jak mohu trénovat, aby se kvalita mého uceni zlepSila

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

vzdélavaci politika EU a jeji projekce do vzdélavaciho systému v CR

°
e vzdélavaci programy EU a moZnosti u€asti v nich

e proces utvareni evropského vzdélavaciho prostoru a mobilita ve vzdélavani
e podminky a moZnosti studia v zahranici

e vyznamné zahrani¢ni univerzity

e stipendia na zahrani¢nich univerzitach

°

srovnavaci charakteristiky vzdélavani na gymnaziich v CR a obdobnych §koléch v




zahranici, profily absolventl a zavére¢né zkousky (maturita), kompatibilni prvky a
rozdily

MEZILIDSKA KOMUNIKACE

Vystupy Ucivo

korektné a citlivé eSi problémy zaloZené | Komunikace a fungovani mozku
na mezilidskych vztazich
Jasné a stru¢né vyjadfovani — prenos

uplatiiuje spole¢ensky vhodné zpiisoby informace

komunikace ve formalnich i neformalnich
vztazich, pripadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi FeSi konstruktivnim
zpiisobem Empaticka komunikace a komunikace v
emocich

Respektujici komunikace a naslouchani

vyuziva ziskané poznatky (z bloku
Spolecnost a kultura) p¥i sebepoznavani,
poznavani druhych lidi, volbé profesni
orientace

Zpétna vazba — jeji smysl a jak ji poskytovat

Neefektivni komunikace
v mluveném projevu ovlada zasady
spisovné vyslovnosti a pro u¢inné
dorozumivani vhodné uziva zvukové
prostiredky Feci (modulace sily, vy§ky
hlasu a tempa Fei; umisténi prizvuku a
pauz, spravné frazovani)

v mluveném projevu vhodné uziva
nonverbalnich prostredkii feci

voli adekvatni komunika¢ni strategie,
zohlediiuje partnera a publikum;
rozeznava manipulativni komunikaci a
dovede se ji branit




Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

verbalni a neverbalni komunikace (specifika)

co vim o svém komunika¢nim chovani

lidska komunikace a jak ji rozumim

dovednosti spojené s nasledujicimi kvalitami komunikace a jak je mohu déle rozvijet:

o vnimajici komunikace (na partnera orientované vnimani, aktivni
naslouchani);

o rozumgéjici komunikace (porozuméni komunika¢nim signdltim v feci lidského
téla 1 feci slov ve vlastni kultufe 1 v kontaktu s kulturami jinymi);

o respektujici komunikace (zpisoby komunika¢niho chovani respektujiciho
odli$nosti nazord, postojl, kultur, narodnosti);

o presna komunikace (srozumitelnost, jasnost, pfesnost sdéleni, presvédcovani
a argumentace);

o pozitivni komunikace (vyvazenost negativnich a pozitivnich vyrokd,
otevienost, komunikace partnert jako inspirace);

o tvotfiva komunikace (plynulost, pohotovost, bohatost, vyrazovost, ndpaditost,
estetizovanost komunikace);

o ucelove efektivni komunikace (otevienost, asertivnost, komunikacni taktiky,
ucelné zplsoby komunikace pii spoluprdci, vyjedndvani a pii feSeni
problémovych, resp. konfliktnich situaci).

e jak mohu pouzivat komunikacni dovednosti k odolavani neuzite¢nému natlaku

socialnékomunikaéni dovednosti vyhodné pro spolupréci (jasna komunikace,
argumentace, feSeni spori)

e jak mohu a umim poméhat, podporovat jiné lidi, poskytovat rady

SPOLUPRACE A KOOPERACE V NAROCNYCH SITUACICH

Vystupy Ucivo

korektné a citlivé Fesi problémy zalozené | Strategie pfi prosazeni svych potieb a nazorti
na mezilidskych vztazich — asertivita

uplatiiuje spole¢ensky vhodné zpiisoby
komunikace ve formalnich i neformalnich

Pfijimani kritiky

vztazich, pripadné neshody ¢i konflikty s | Strategie prace ve skupiné a jejich vhodné

druhymi lidmi FeSi konstruktivnim
zpusobem

rozhoduje podle osvojenych modeli
chovani a konkrétni situace o zpiisobu
jednani v situacich vlastniho nebo ciziho
ohroZeni

pouziti

Techniky skupinové tvorby népadu,
zvladnuti skupinové diskuse

Zvladnuti naro¢né a krizové situace

rozhodne, jak se odpovédné chovat pri Reseni konfliktni situace

konkrétni mimoradné udalosti




prokaze osvojené praktické znalosti a
dovednosti souvisejici s pFipravou na
mimoradné udalosti a aktivné se zapojuje
do likvidace nasledkii hromadného
zasaZeni obyvatel

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

e jak ovladam myslenkové postupy feSeni problémt a co se v této oblasti mohu dale

ucit

e jak se ovladam v situacich feSeni problému

e jak a kdy ¢inim ve svém Zivot¢ rozhodnuti a dtilezité volby

e jak ovladam socialni dovednosti potiebné pfi feSeni problémt v interakci s druhymi

lidmi a co se v této oblasti mohu dale udit

e jak moraln¢ jednam v praktickych situacich vSedniho dne

e jak ptebiram zodpovédnost v riznych situacich

e mij vztah ke spolupraci a k soutézi

e které mé osobnostni pfedpoklady jsou vyhodné a naopak nevyhodné pro situace
spolupréce a které pro situace soutézeni, konkurence atd.

e nakolik chci byt originalni a nakolik se umim pfizptisobovat druhym

e jak se ovladadm v situacich, kdy se véci ned¢€ji podle mé predstavy

e jak spolupracovat s lidmi, kteti jsou jini nezZ ja sam, a jak rozvijet vztahy s dospélymi

e jak jsem schopen piijimat ndzory druhych lidi jako moZna vychodiska pro sviij dalsi

rozvoj

e jak fungovat jako ¢len skupiny a komunity, jak prokazovat ochotu ke spolupréci s

ostatnimi

e sociadlnékomunikaéni dovednosti vyhodné pro spolupraci (jasna komunikace,

argumentace, feSeni spori)

e jak mohu a umim pomédhat, podporovat jiné lidi, poskytovat rady

WELL BEIING

Vystupy

Ucéivo

usiluje o pozitivni zmény ve svém Zivoté
souvisejici s vlastnim zdravim a zdravim
druhych

zarazuje do denniho reZimu osvojené
zpusoby relaxace; v zatéZovych situacich
uplatiiuje osvojené zpiisoby regenerace
na prikladech ilustruje vhodné zpiisoby
vyrovnavani se s naronymi Zivotnimi
situacemi

Zvladani trémy, agresivity, prace s emocemi
Relaxace

Péce o mezilidské vztahy (jejich vyznam a
rozvijeni)

Zdravy zpusob zivota

Stres, frustrace, potieby




Time management

Psychohygiena
Vyhoteni

Reflexe zmén v Zivoté

Prurezova témata
Osobnostni a socialni vychova

® péce o sebe sama

e relaxace

e celkova péce o vlastni zdravi

e jak byt pfipraven na zivotni zmény

e piedchazeni zatéZovym situacim, strestim atd.

e strategie zvladani zatézovych situaci tak, aby co nejméné ublizily

e jak rozvijet zdravy a bezpe¢ny Zivotni styl

MOJE MORALKA

Vystupy

U¢ivo

eticky a vécné spravné argumentuje v
dialogu a diskusi, uvazlivé a kriticky
pristupuje k argumentim druhych lidi,
rozpozna nekorektni argumentaci a
manipulativni strategie v mezilidské
komunikaci

zhodnoti vyznam védeckého poznani,
techniky a novych technologii pro
prakticky Zivot i moZna rizika jejich
zneuZiti

posuzuje lidské jednani z hlediska
etickych norem a svédomi jednotlivce,
objasni déjinnou proménlivost zakladnich
etickych pojmi a norem

Zakladni etické otazky soudobé spolecnosti
Vlastni etika

Hodnoty (osobni Zebticek hodnot, hodnoty
druhych lidi, spolecnosti)

Projevy a uzite¢nost etickych jevil ve
vlastnim zivoté (odpovédnost, spravedlnost,
odvaha...)

Kultivovana diskuse zamé&iena na
problematiku vztahu etiky a vlastnich hodnot
(napf. migrace, xenofobie, rasismu, souziti

$ minoritami)




Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

O

jaké jsou mé hodnotové zebticky

jakou moralku vyznavam ve vztahu k sob¢, ve vztahu k ostatnim lidem (kulturam),
ve vztahu k pfirod¢ a Zivotnimu prostfedi viibec

jak moralné jednam v praktickych situacich vSedniho dne

jak ptebirdm zodpovédnost v riiznych situacich

jak hodnotim morélku vlastniho jednéni a jak rozliSuji mezi dobrem a zlem ve svém
zivote

jak mohu rozvijet dobré vztahy k lidem

jak se mohu angazovat ve prospéch druhych lidi (pomoc, spoluprace, podil na
demokratickém fungovani spolecnosti, osobni angazovanost ve spolecenskych
otazkach)

moje hodnoty a moje socialni role soucasné i budouci (zak, sportovec, pfitel, rodic,
obcan, zaméstnanec a dalsi)

......

jak a kdy ¢inim ve svém zivoté rozhodnuti a dilezité volby

které pticiny zplsobuji etnickou, ndbozenskou a jinou nesnasenlivost jako mozny
zdroj mezinarodniho napéti (interkulturni konflikt) a jak ji ptedchazet

jaké postoje a jednani provazeji xenofobii, rasismus, intoleranci a extremismus

jaké jsou postoje a jednani obéana Ceské republiky a Evropana ve vztahu k imigraci
jako jevu soucasnosti, k imigrantim a k imigracni politice statu (Evropské unie)

jaké predstavy mam o imigrantech, Zadatelich o azyl, uprchlicich
jak ovliviiuji pfedsudky a stereotypy styk ptislusnikli majority s cizinci a pfislusniky
minority

jak reaguji na osoby, jejichZ mysleni, citéni a jednani vychazi z odli§né kultury, nez
je ma vlastni

z ¢eho vznika strach z cizincl
jak mohu zménit své monokulturni pfedstavy o lidech na pfedstavy multikulturni

jak je mozné zménit a zlepSit porozuméni mezi lidmi rizného kulturniho ptvodu,
nabozenstvi, svétového ndzoru apod




Osobnostni a socidlni vychova - 2. rocnik

SEBEREGULACE A SEBEORGANIZACE

Vystupy

U¢ivo

orientuje se ve své osobnosti, emocich a
poti‘ebach

projevuje odolnost viici vyzvam k
sebeposkozujicimu chovani a rizikovému
Zivotnimu stylu

zaujima odmitavé postoje ke vSem
formam rizikového chovani

vyuziva ziskané poznatky (z bloku
Spolecnost a kultura) p¥i sebepoznavani,
poznavani druhych lidi, volbé profesni
orientace

Seberegulace, sebeovladani, vile
Organiza¢ni schopnosti a jejich rozvoj
Prace s emocemi a emocni inteligence
Nasledky nedostatku seberegulace
Rozhodnuti a volba

Zivotni volby

Dovednost odolat rizikovému chovani
Uméni fict ,,ne*

Time management

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

e systematicnost mych snah a ¢innosti

reflexe sebeovladani — mapovani situaci, kdy uzivam svou vili

e jak jsem schopna/schopen si organizovat ¢as

e m¢ organizacni schopnosti a dovednosti
e jak a kdy ¢inim ve svém Zivot¢ rozhodnuti a dtilezité volby

e jak ovladam socialni dovednosti potiebné pfi feSeni problémt v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu déle ucit




TRH PRACE A PROFESNI VOLBA

Vystupy

U¢ivo

kriticky posoudi své zdravotni, osobnostni
a kvalifika¢ni predpoklady pro volbu
dalSiho studia a profesni orientace

posuzuje profesni a vzdélavaci nabidku
vztahujici se k jeho profesni volbé a
kariére

posoudi profesni poptavku na ¢eském i
evropském trhu prace a pruzné na ni
reaguje dalSim vzdélavanim

vyhotovi potFebnou dokumentaci pro
prijimaci Fizeni k dalS§imu studiu i ve
zvolené profesi

vhodné prezentuje vlastni osobu a praci,
vhodné vystupuje pri prijimacim
pohovoru nebo konkurzu

reflektuje vyznam prace pro psychické
zdravi ¢lovéka, vytvori si vyvazeny
pracovni rozvrh s ohledem na své osobni
vztahy

vyuziva ziskané poznatky (z bloku
Spolecnost a kultura) p¥i sebepoznavani,
poznavani druhych lidi, volbé profesni
orientace

Profesni volba — prace jako seberealizace,
hodnoceni vlastnich schopnosti

Ptijimaci pohovor a vybérové fizeni
(spolecenské jednani, komunikacni
dovednosti, asertivni jednani, empatie),
pracovni uspésnost a kariérni rist

Mezinarodni trh prace — nabidka a poptavka
po pracovnich mistech, informacni,
poradenské a zprosttedkovatelské sluzby,
pracovni trh v EU, globalizace pracovniho
trhu, profesni mobilita, rekvalifikace,
celozivotni vzdélavani

Osobni management — pldnovani osobni
prace, zaméstnani a mezilidské vztahy,
zameéstnani a rodina, workholismus

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

e jak a kdy ¢inim ve svém Zivot¢ rozhodnuti a dtilezité volby

v

® ja a moje socialni role nyngjsi i budouci (zék, obcan, rodi¢ apod.)

MEZILIDSKE VZTAHY — RODINA

Vystupy

U¢ivo

posoudi hodnoty, které mladym lidem
usnadiiuji vstup do samostatného Zivota,
partnerskych vztahii, manZelstvi a
rodicovstvi, a usiluje ve svém Zivoté o
jejich naplnéni

projevuje etické a moralni postoje k
ochrané matky a ditéte

Vztahy v rodin€, mezigeneracni souziti,
pomoc nemocnym a handicapovanym lidem

Partnerské vztahy, manzelstvi, rodicovstvi,
neuplna rodina; ndhradni rodinna péce a jeji
formy, Gstavni péce




uplatiiuje odpovédné a etické pristupy k
sexualité, rozhoduje se s védomim
moznych dusledki

orientuje se v problematice
reprodukéniho zdravi z hlediska
odpovédnosti k budoucimu rodicovstvi

zna prava kazdého jedince v oblasti
sexuality a reprodukce

Rizika spojena s volbou zivotniho partnera,
krizové situace v rodiné

Modely socidlniho chovani v intimnich
vztazich — otevienost, tolerance,
respektovani druhého, empatie, trpelivost,
odpovédnost; sebepoznani, sebeticta

Péce o reprodukéni zdravi — faktory
ovlivilyjici plodnost; preventivni prohlidky;
osvéta spojend s naduzivanim nikotinu,
alkoholu, drog a sexualné pienosnymi
chorobami

Rizika v oblasti sexudlniho a reprodukéniho
zdravi — promiskuita, pred¢asné ukonceni
t¢hotenstvi

Sexualné motivovana kriminalita —
pornografie, pedofilie, détska prostituce,
obchod se Zenami

Skryté formy a stupné individudlniho nasili a
zneuzivani — Sikana, brutalita, zanedbavané a
tyrané déti (CAN)

Prevence socidlnépatologickych jevii, uméni
fict ,,ne®, asertivita (techniky)

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

e moje hodnoty a moje socialni role soucasné i budouci (zak, sportovec, pfitel, rodic,

obcan, zaméstnanec a dalsi)

® jaasocialni a moralni dilemata doby, v niz Ziji

e jak a kdy ¢inim ve svém Zivot€ rozhodnuti a dtlezité volby

e jak ovladam socialni dovednosti potiebné pfi feSeni problému v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu dale ucit

® ja a moje socialni role nyné&jsi i budouci (zak, obcan, rodi¢ apod.)




TYMOVA SPOLUPRACE

Vystupy Ucivo

uplatiiuje spole¢ensky vhodné zpiisoby
komunikace ve formalnich i neformalnich
vztazich, pripadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi FeSi konstruktivnim
zpusobem

korektné a citlivé FeSi problémy zaloZené | Individudlni prace vs. kooperativni prace,
na mezilidskych vztazich vyhody a nevyhody

Tym, smysl tymu, tymové role

Cile tymu a jak jich dosahnout

Nastaveni komunikac¢nich pravidel v tymu
Tymova atmosféra

Efektivni postup prace v tymu

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

jak ovladam socialni dovednosti potfebné pii feSeni problému v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu dale ucit

jak moraln¢ jednam v praktickych situacich vSedniho dne

muj vztah ke spolupraci a k soutézi

které mé osobnostni predpoklady jsou vyhodné a naopak nevyhodné pro situace
spoluprace a které pro situace soutézeni, konkurence atd.

nakolik chci byt origindlni a nakolik se umim pfizpisobovat druhym

jak se ovladam v situacich, kdy se véci nedé€ji podle mé predstavy

jak spolupracovat s lidmi, ktefi jsou jini nez j& sdm, a jak rozvijet vztahy s dospelymi
jak jsem schopen pfijimat nazory druhych lidi jako mozna vychodiska pro sviij dalsi
rozvoj

jak fungovat jako ¢len skupiny a komunity, jak prokazovat ochotu ke spolupraci s
ostatnimi

socidlnékomunikaéni dovednosti vyhodné pro spolupraci (jasna komunikace,
argumentace, feSeni spori)

jak mohu a umim pomahat, podporovat jiné lidi, poskytovat rady




KOOPERACE A KOMPETICE

Vystupy

U¢ivo

uplatiiuje spole¢ensky vhodné zpiisoby
komunikace ve formalnich i neformalnich
vztazich, pripadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi FeSi konstruktivnim
zptisobem

Situace soutéze a konkurence, vyznam
soutéze, propojeni soutéz se spolupraci

Etické zvladnuti soutéze (fair play, korupce)
Zvladani situaci vyhry i prohry
Konflikty — jejich typy a moZznosti feSeni

Pozitivni postoj k feSeni problémd, ptijeti
problému jako vyzvy

Chovani v problémovych (konfliktnich)
situacich (agresivni, pasivni, manipulativni)

Socialni dovednosti nutné ke kooperaci
(hledani shody, rozvijeni nazor...)

Zvladani neptijemného a neefektivniho
chovani ¢lentl tymu

Zvazovani priorit pfi feSeni problému

tvofivé feseni mezilidskych problémi a
konfliktnich situaci

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

e muj vztah ke spolupraci a k soutézi

e jav roli vedouci/vedouciho a v roli vedené/vedené¢ho

e které mé osobnostni prfedpoklady jsou vyhodné a naopak nevyhodné pro situace
spoluprace a které pro situace soutézeni, konkurence atd.

e nakolik chci byt originalni a nakolik se umim pfizptisobovat druhym
e jak umim rozpoznat situace soutéze a jak je prozivam

e jak zvladam situace soutéze a jaké v nich pouzivam taktiky




NEJSME TU SAMI

Vystupy Ucivo

respektuje kulturni odliSnosti a rozdily v | Hodnotové $kaly versus nase ¢iny
projevu prislusnika riznych socialnich
skupin, na p¥ikladech dolozi, k jakym Obcanska angazovanost — oblasti a formy
disledkim mohou vést predsudky angazovanosti

Vybér realného problému, k jehoz feSeni
chce zak ptispét, a jeho modelové fesSeni

Dobrovolnictvi — formy, moznosti,
organizace, dobrovolnictvi jako pfilezitost k
rozvijeni pracovnich zkuSenosti, vybér
vlastni dobrovolnické aktivity do dalsiho
ro¢niku

Lidska prava ve svét€ a u nas

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
e jaké jsou mé hodnotové zebticky

e jakou moralku vyznavam ve vztahu k sob¢, ve vztahu k ostatnim lidem
(kulturam), ve

vztahu k pfirod¢ a Zivotnimu prostfedi viibec
e jak se mohu a jsem ochoten podilet na obecné prospésnych aktivitach

e jak se mohu angazovat ve prospéch druhych lidi (pomoc, spoluprace, podil na
demokratickém fungovani spole¢nosti, osobni angazovanost ve spolecenskych
otazkach)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

e nerovnomérny vyvoj svéta: hospodarské, etnické, nabozenské, ideologické,
politické a kulturni konflikty, hlavni svétova ohniska nap¢ti, terorismus

e chudoba a bohatstvi: rozdilné aspekty a kritéria hodnoceni

e nerovnost v ekonomickém a spolecenském rozvoji: tzv. rozdéleny svét; mezinarodni
dluh

e sveérovy populacni vyvoj, mezindrodni migrace a migraéni politika, azylové a
uprchlické hnuti

e zdravi v globalnim kontextu: nerovnosti v oblasti zdravi a zdravého Zivotniho stylu
e vzdélani v globalnim kontextu: nerovnosti v oblasti vzdélavani

e zivotni prostfedi a udrzitelny rozvoj: globalni environmentélni problémy firodniho
a spolecenského prostredi

e nerovnost mezi muzi a Zenami v globalnim kontextu, problematika genderu

e lidska prava v tzv. rozdéleném svété: obcanska, politicka, ekonomicka, socidlni,
kulturni; détska prava, organizace zabyvajici se lidskymi pravy

e politické ptistupy a postupy v rozhodovani na mistni a globalni urovni: vladni a
nevladni sektor




a odstranovani chudoby

realizace

problémy jeho napliovani

Multikulturni vychova

nabozenstvi, svétového ndzoru apod.

e moznosti zapojit se do rozvojové spoluprace: organizace v oblasti humanitarni
pomoci a rozvojové spoluprace v narodnim a mezinarodnim méfitku, nadace a
fondy podporujici lidi v tisni, jejich funkce

e lidsky rozvoj a jeho rGzné dimenze: udrzitelny Zivot a rozvoj, rozvojové cile
tisicileti (projekt Millenium Development Goals) — konkrétni cile v oblasti rozvoje

e humanitarni pomoc a rozvojova spoluprace: solidarita s postizenymi zemémi a
oblastmi; rozvojova spoluprace reprezentujici veSkeré aktivity, které se snazi

reagovat na dlouhodobé problémy chudych zemi;; divody, zplisoby a formy

e svétovy obchod: mezinarodné organizovany spravedlivy obchod (Fair Trade) a

e jak je mozné zménit a zlepSit porozuméni mezi lidmi rtizného kulturniho ptivodu,

e na které instituce a organizace (v CR, v Evrop&) se mohu obritit se z4dosti o
pomoc pii feseni probléml multikulturniho charakteru

Osobnostni a socidlni vychova - 3. rocnik

TRIiDA JAKO KOMUNITA

Vystupy

U¢ivo

korektné a citlivé FeSi problémy zaloZené
na mezilidskych vztazich

orientuje se ve své osobnosti, emocich a
poti‘ebach

projevuje odolnost viici vyzvam k
sebeposkozujicimu chovani a rizikovému
Zivotnimu stylu

zaujima odmitavé postoje ke vSem
formam rizikového chovani

vyuziva ziskané poznatky

pFi sebepoznaviani, poznavani druhych lidi,
volbé profesni orientace

uplatiiuje spole¢ensky vhodné zpiisoby
komunikace ve formalnich i neformalnich
vztazich, pripadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi FeSi konstruktivnim
zptisobem

Komunitni fungovani tiidy

Podpora a reflexe osobnostniho, socidlniho i
moralniho rozvoje zakl

Metody osobniho rozvoje
Prevence socialnépatologickych jevii

Reseni komunitnich problémi tiidy




Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

co skutecné délam a co mohu a chci ud€lat pro sviij osobni rozvoj

jak ovladam socialni dovednosti potfebné pii feSeni problému v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu dale ucit

co vim o svém komunikaé¢nim chovani

dovednosti potfebné ke kvalitni komunikaci

jakou moralku vyznavam ve vztahu k sobé, ve vztahu k ostatnim lidem (kulturdm),
ve

vztahu k pfirod¢ a Zivotnimu prostfedi viibec

jak moraln¢ jednam v praktickych situacich vSedniho dne

nakolik chci byt origindlni a nakolik se umim pfizpisobovat druhym

jak se ovladam v situacich, kdy se véci nedé€ji podle mé predstavy

jak spolupracovat s lidmi, ktefi jsou jini nez ja sam, a jak rozvijet vztahy s dospélymi
jak jsem schopen pfijimat ndzory druhych lidi jako mozna vychodiska pro sviij dalsi
rozvoj

jak fungovat jako ¢len skupiny a komunity, jak prokazovat ochotu ke spolupraci s
ostatnimi

socidlnékomunikaéni dovednosti vyhodné pro spolupraci (jasna komunikace,
argumentace, feSeni spori)

jak mohu a umim pomahat, podporovat jiné lidi, poskytovat rady




MOJE DALSI SMEROVANI

Vystupy Ucivo

posuzuje profesni a vzdélavaci nabidku
vztahujici se k jeho profesni volbé a
kariére

posoudi profesni poptavku na ¢eském i
evropském trhu prace a pruzné na ni
reaguje dalSim vzdélavanim

vyhotovi potFebnou dokumentaci pro
prijimaci Fizeni k dalS§imu studiu i ve
zvolené profesi

vhodné prezentuje vlastni osobu a praci,
vhodné vystupuje pri prijimacim
pohovoru nebo konkurzu

kriticky posoudi své zdravotni, osobnostni | Volba dalSiho studijniho nebo kariérniho
a kvalifika¢ni predpoklady pro volbu zaméfeni, nabidka studijnich obori
dalSiho studia a profesni orientace

Osobni management — pldnovani vlastni
préace, time management

O

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

jak rozumim vlastnimu télesnému, psychickému a socidlnimu vyvoji, jaky mam
vztah k vlastnimu télu a vlastni psychice

co skutecné délam a co mohu a chci ud€lat pro sviij osobni rozvoj

jak ovladam sociadlni dovednosti potfebné pii feSeni problému v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu dale ucit

co vim o svém komunika¢nim chovani

dovednosti potfebné ke kvalitni komunikaci

nakolik chci byt origindlni a nakolik se umim ptizpisobovat druhym

jak se ovladam v situacich, kdy se véci ned¢€ji podle mé piedstavy

jak spolupracovat s lidmi, ktefi jsou jini nez j& sdm, a jak rozvijet vztahy s
dospélymi

jak jsem schopen pfijimat nazory druhych lidi jako mozna vychodiska pro sviij
dalsi rozvoj

jak a kdy ¢inim ve svém zivoté rozhodnuti a dilezité volby




Osobnostni a socidlni vychova - 4. rocnik

TRIiDA JAKO KOMUNITA

Vystupy

U¢ivo

korektné a citlivé FeSi problémy zaloZené
na mezilidskych vztazich

orientuje se ve své osobnosti, emocich a
poti‘ebach

projevuje odolnost viici vyzvam k
sebeposkozujicimu chovani a rizikovému
Zivotnimu stylu

zaujima odmitavé postoje ke vSem
formam rizikového chovani

vyuziva ziskané poznatky (z bloku
Spolecnost a kultura) p¥i sebepoznavani,
poznavani druhych lidi, volbé profesni
orientace

uplatiiuje spole¢ensky vhodné zpiisoby
komunikace ve formalnich i neformalnich
vztazich, pripadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi FeSi konstruktivnim
zptisobem

Komunitni fungovani tiidy

Podpora a reflexe osobnostniho, socidlniho i
moralniho rozvoje zakl

Metody osobniho rozvoje
Prevence socialnépatologickych jevii

Reseni komunitnich problémi tiidy

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Ve

® o vim o svém komunika¢nim chovani

e jak rozumim vlastnimu télesnému, psychickému a socialnimu vyvoji, jaky mam
vztah k vlastnimu télu a vlastni psychice

e jak ovladam socialni dovednosti potiebné pfi feSeni problému v interakci s druhymi
e lidmi a co se v této oblasti mohu dale ucit

e co skutecné délam a co mohu a chci ud¢lat pro sviij osobni rozvoj

e dovednosti potfebné ke kvalitni komunikaci

e jakou moralku vyznavam ve vztahu k sob¢, ve vztahu k ostatnim lidem (kulturam),

e vztahu k pfirodé a Zivotnimu prostiedi viibec

e jak moraln¢ jednam v praktickych situacich vSedniho dne

e nakolik chci byt originalni a nakolik se umim pfizptisobovat druhym
e jak se ovladam v situacich, kdy se véci ned€ji podle mé predstavy

e jak spolupracovat s lidmi, ktefi jsou jini nez ja sam, a jak rozvijet vztahy s dospélymi

e jak jsem schopen pfijimat ndzory druhych lidi jako mozna vychodiska pro svij dalsi




roZvoj

e jak fungovat jako ¢len skupiny a komunity, jak prokazovat ochotu ke spolupréci s
ostatnimi

e socidlnékomunikaéni dovednosti vyhodné pro spolupraci (jasna komunikace,
argumentace, feSeni sport)

e jak mohu a umim pomahat, podporovat jiné lidi, poskytovat rady

MOJE DALSI SMEROVANI

Vystupy Ucivo

kriticky posoudi své zdravotni, osobnostni | MoZné podoby seberealizace a naplnént,

a kvalifika¢ni predpoklady pro volbu volba dal$iho studijniho nebo kariérniho
dalsiho studia a profesni orientace zaméteni, nabidka studijnich obort (u téch,

posuzuje profesni a vzdélavaci nabidku kiefi tak jeSté neucinili)
vztahujici se k jeho profesni volbé a

Pfiprava na pfijimaci zkousky ¢i pracovni
kariére P pry yerp

pohovor
posoudi profesni poptavku na ¢eském i
evropském trhu prace a pruzné na ni Osobni management — planovani vlastni
reaguje dal§im vzdélavanim prace a dalSiho rozvoje

vyhotovi potfebnou dokumentaci pro
prijimaci Fizeni k dalS§imu studiu i ve
zvolené profesi

vhodné prezentuje vlastni osobu a praci,
vhodné vystupuje pri prijimacim
pohovoru nebo konkurzu

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

e jak rozumim vlastnimu télesnému, psychickému a socidlnimu vyvoji, jaky mam
vztah k vlastnimu t€lu a vlastni psychice

e co skutecné délam a co mohu a chci ud€lat pro sviij osobni rozvoj

e jak ovladam socialni dovednosti potiebné pfi feSeni problémt v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu déle ucit

e co vim o svém komunikac¢nim chovani

e dovednosti potfebné ke kvalitni komunikaci

e nakolik chci byt originalni a nakolik se umim pfizptisobovat druhym

e jak se ovladadm v situacich, kdy se véci ned¢ji podle mé predstavy

e jak spolupracovat s lidmi, kteti jsou jini neZ ja sam, a jak rozvijet vztahy s dospélymi

e jak jsem schopen piijimat ndzory druhych lidi jako mozna vychodiska pro sviij dalsi

rozvoj

e jak a kdy ¢inim ve svém Zivot¢ rozhodnuti a diilezité volby




5.8 Podnikavost

Cile vyuky predmétu

Cilem je podpofit rozvoj studentii v prvnim ro¢niku gymnazia prostfednictvim poznévani
vlastnich silnych stranek, talentd a hodnot, vytvofeni osobni vize a rozvoje podnikavych
kompetenci, potfebnych pro budouci profesni i osobni zivot.

74k by se m&l naudit:
® solidarité a odpovédnosti za stav spolecnosti a svéta
® pochopit vyznam osobniho rozvoje a podnikavosti v dneSnim svéte
® hlubSimu sebepoznani a identifikovat vlastni silné stranky a talenty
e reflektovat vlastni hodnoty a zajmy
® formulovat jasnou a inspirujici osobni vizi
® planovat dlouhodobé cile a navrhovat kroky smérem k dosazeni vize
® ziklady kreativniho a inovativniho mysleni
® hledat pfileZitosti a feSeni problému ve vlastnim okoli
® pracovat s rizikem a chybou, pfekondvani piekazek
® cfektivné komunikovat a prezentovat
® principy uspésné tymové spoluprace
® nastroje pro konstruktivni feSeni konfliktli a spoluprace s riznymi osobnostmi
e cfektivné vyuzivat ¢as a zdroje
® zhodnotit dosazeny pokrok a naucené dovednosti

® scbereflexi nad vlastnim rozvojem

Casové a organiza¢ni vymezeni

Hodinova dotace pfedmétu je 2 hodiny tydné. Vyuka pfedmétu Podnikavost pracuje s ndpady
zaki riizného druhu; od vylepSovani vnitinich prostor i okoli Skoly, pies vlastni podnéty, az po
feSeni redlnych probléml komunity ¢i spolecnosti. Probihd vzajemnd inspirace mezi tymy.
Soucasti konceptu je i prezentace ndpadl a projektii pred externimi ,,experty*.

V ramci pfedmétu Podnikavost gymnéazium Labyrinth organizuje inspirativnich akce s
tematikou podnikavosti, a to s cilem propojit zivot skoly, a to jak uvnitt Skoly, tak i s okolim,
rodi¢i, mentory, absolventy atd. Jsou zvani inspirativni hosté - mladi podnikatelé, realizatori
projektli, mentofi.



Z prifezovych témat predmét zahrnuje tematické okruhy:
® osobnostni a socialni vychovy

® vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Predmét navazuje na témata (a dale je rozviji):

®  ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost

Vychovné a vzdélavaci strategie

K utvéfeni a rozvijeni klicovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli predmét
Podnikavost tyto strategie:

Kompetence k uceni

Ucitel:

e vede zaky k uméni vyhledavat si relevantni zdroje informaci, ke kritické praci se zdroji
a tvofivému zpracovani ziskanych informaci

e reflektuje s zédky proces jejich mysSleni a uceni tak, aby bylo prostfedkem jejich
seberealizaci a osobnimu rozvoji

e Kkriticky a zaroven s laskavosti a respektem hodnoti pokrok zakl pti dosahovani cild,
ocenuje pokrok, pomdha zaktim ucit se z chyb tak, aby byly poucenim pro dalsi praci

Kompetence k feSeni problémi

Ucitel:

e stavi zadky do situaci, kdy musi feSit rizné problémy, a to pfedevSim osobnostniho,
socialniho ¢i etického charakteru (vyuziva k tomu napt. metodu Filosofie pro déti)

e vede zaky k rozpoznani a definovani zajimavého problému

e provokuje intelekt zakl otdzkami jdoucimi za povrchni pohled na skutecnosti a
vedoucimi Zaka k ndhledu na problém z rtiznych uhli

e vede zaky k tomu, aby pfi feSeni problému vyuZzivali teoretickych znalosti 1 praktickych
dovednosti

o reflektuje zdkovo pfemysleni o problému tak, aby Zak zapojil rizné slozky vlastniho
mysleni — kritické, analytické, tvofivé i1 praktické

e vede zaka ke kritické interpretaci ziskanych poznatkl, dovednosti je relevantnim
zpiisobem ovéfit, hledani a formulaci argumentt a diikazi a formulaci podlozeného
zavéru

e spolecné s zadky prozkoumavéa problém a hleda takové feSeni, jez by bylo v souladu s
etickymi i spolecenskymi normami

Kompetence komunikativni

Ucitel:

e pomdaha zaklim orientovat se v moznych komunikacnich strategiich a prostiedcich,
e ukazuje jim moznosti verbalni a neverbalni komunikace, vede je k efektivni komunikaci



rozviji u zaku atributy kvalitni komunikace (respekt, pfesnost, porozuméni, soustfedéné
vnimani, pozitivitu...)

napomaha zaktim k lepSimu porozuméni riznym komunikacnim situacim, reflektuje
podoby zivé komunikace ve t¥idé

u¢i zaky spravné argumentaci, formulaci vlastnich nazort a dovednosti podepfit je
relevantnimi fakty

podporuje debatu o riznych tématech (pfedev§im s mezioborovym piesahem)
podporuje v zacich zdjem o smysluplné vyuzivani dostupnych komunikacnich
prostiedkil

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

vede zéka k formulaci vlastniho usudku

spolecné s zéky vytvaii a udrzuje hodnotné mezilidské vztahy zaloZzené na ucté,
toleranci a empatii; ukazuje zakiim vyznam takovych vztahii pro dalsi Zivot; odkryva
jim cesty, jak takové vztahy budovat

vytvaii situace, v nichZ mohou Zaci vzéjemn¢ kooperovat, ucit se tymové spolupraci,
spolupraci a kooperaci reflektuje

Kompetence obéanské

Ucitel:

ukazuje zakovi cesty k obCanské angazovanosti ve prospéch tolerantni a respektujici
demokratické spolecnosti dbajici prav mensin a respektujici vili vétSiny

pomaha zakovi uvédomit si nutnost vyvazenosti mezi zajmy svymi, zajmy §irsi skupiny
a z4jmy vefejnymi; vede jej k moralnim postojlim, které mu umoznuji v ptipad¢ kolize
téchto zajmi dojit k eticky vyzralému rozhodnuti, které bude v souladu s tuctou k zivotu
a kulturnim hodnotam

vede zéka k respektu k riznosti hodnot, ndzort a postoji ostatnich lidi

pomaha zakovi v rozsifovani jeho poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot
podporuje zdka v plnéni jeho povinnosti, zodpovédnému a tvorivému piistupu k praci

Kompetence k podnikavosti

Ucitel:

pomaha zakovi rozvijet jeho osobni i odborny potencidl s ohledem na jeho budouci
profesni zaméfeni

vita proaktivni pfistup, oceniuje osobni iniciativu, tvofivost a inovace

vede zéka k dosazeni stanovenych cilti, priibézné s nim reflektuje cestu k jejich
naplnéni, pomaha hodnotit dosazené vysledky

podporuje motivaci zaka

vede zaka k odpovédnému zvazovani rizik



Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

mé chovani, mysleni

jak se obvykle chovam, jaké zplisoby chovani a jednani volim

mij vztah k lidem

reflexe sebeovladani — mapovani situaci, kdy uzivam svou vili

pfedchazeni zat€zovym situacim, strestim atd.

strategie zvladani zatéZzovych situaci tak, aby co nejméné ublizily

jak jsem schopna/schopen si organizovat ¢as

systemati¢nost mych snah a ¢innosti

mé organizacni schopnosti a dovednosti

jé& v roli vedouci/vedouciho a v roli vedené/vedeného

jak se ovladam v situacich feSeni problému

lidska komunikace a jak ji rozumim

jak ptebirdm zodpovédnost v riiznych situacich

jak se ovladam v situacich, kdy se véci ned¢€ji podle mé predstavy

jak spolupracovat s lidmi, ktefi jsou jini nez ja sdm, a jak rozvijet vztahy s
dospélymi

jak jsem schopen pfijimat nazory druhych lidi jako mozna vychodiska pro sviij
dalsi rozvoj

jak fungovat jako €len skupiny a komunity, jak prokazovat ochotu ke spolupraci
s ostatnimi

socialnékomunikacni dovednosti vyhodné pro spolupraci (jasnd komunikace,
argumentace, feSeni spori)

jak mohu a umim pomahat, podporovat jiné lidi, poskytovat rady

jak se mohu a jsem ochoten podilet na obecné prospésnych aktivitach

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

lokalni kulturni prostfedi v procesu globalizace: posilovani mistnich z&jmd,
komunit a identit (protikladny proces tzv. glokalizace vici globalizaci)



Podnikavost - 1. rocnik

PODNIKAVOST

Vystupy

Uc¢ivo

vi co je podnikavost a pfemysli o svém
osobnim rozvoji

umi pojmenovat momenty flow, vlastni
silné stranky, vzory

umi tymové spolupracovat, zna principy
tymové spoluprace, dokaZe vytvorit tym

zna rozdily mezi podnikanim a
zaméstnanim, umi generovat své napady

chape uzZitecnost Lean canvas

umi prezentovat své napady

dokaZe dlouhodobé systematicky
pracovat na svém projektu

dokaZe vyhodnotit sviij pFinos pro tymy

dokaZe z reflektovat sviij projekt a
naplanovat dalsi rozvoj

Uvod do podnikavosti a osobniho rozvoji

Identifikace vlastnich talentli, navrhy
vlastnich projektt

Tymova spoluprace, vytvoreni tymt,
brainstorming

Podnikani, zaméstnani, generovani napadl
Lean canvas

Skala komunikaénich a prezentaénich
technik

Naplanovani projektu - jednotlivé kroky
Rozdéleni tymovych roli

Sebereflexe, zpétna vazba, naplanovani
dalsiho rozvoje




5.9 Prirodni védy

Cile vyuky predmétu
74k sméfuje k:
® dovednosti pojmenovat problém, vyslovit hypotézu a pomoci méteni, pozorovani a
experimentll ji ovéfit, a to individualné i v tymu
® dovednosti kriticky pracovat s informacemi a interpretovat riizna védecka data

® vytvofeni si predstavy o fungovani piirodni sféry kolem sebe v jeji provazanosti a
komplexnosti, poznani a pochopeni zakladnich fenoméni, jimiz se pfirodni védy
zabyvaji

® osvojeni dovednosti a znalosti potfebnych k ekologicky Setrnému a odpovédnému
jednéni

® uvédomeéni fungovani vlastniho téla a moznych dopadu rizikového chovani na vlastni
zdravi i zdravi ostatnich

® rozvoji vlastni zvidavosti a zajmu o svét pfirodnich véd

Casové a organiza¢ni vymezeni

Integrovany tematicky blok Ptirodni védy:

® vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a integruje vystupy a u¢ivo vzdélavacich
obort Fyzika, Chemie, Biologie, Geologie a ¢astecné téz Geografie

® z&asti napliiuje vystupy z oblasti Clovék a zdravi, oboru Vychova ke zdravi (predevsim
provézanosti na biologii ¢lovéka).

Z prufezovych témat blok zahrnuje témata z:
® osobnostni a socialni vychovy
® vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
® environmentalni vychovy

® medialni vychovy

Vyuka probihd v 1.-3. ro¢niku gymnazia. Hodinova dotace je v kazdém ro¢niku 6 vyucovacich
hodin tydné (obvykle v celodennim bloku). Vyuka probiha v celé tiid¢, na cast aktivit
vyzadujicich odborné ucebny mohou byt Zaci rozdéleni na dvé skupiny. Vyuku zajiStuje
dvojice vyucujicich (tandemova vyuka).

Vyuka probihd v klasické tiid¢ a v ptipadé potfeby téz v odbornych ucebnach a laboratotich
chemie, biologie a fyziky.

Predmét vyuziva ve vyuce cizojazyénych materidlt a prostiednictvim metody CLIL (Content
and Language Integrated Learning) od 1. ro¢niku navazuje na vyuku anglictiny.



Soucasti vyuky jsou tyto aktivity:
Roc¢nik Kurz Obsah

1. ro¢nik | Prvni pomoc zaklady prvni pomoci

1. rocnik | Topografie a kartografie | kurz zaméfeny na ziskani zékladnich
poznatkl z obori kartografie a topografie, spojeny
s terénnim cvi¢enim s mapou a dal$imi orientacnimi

a naviga¢nimi pomuickami

2. ro¢nik | Svétlo, zvuk kurz zaméteny na prakticka cviceni
v oblasti optiky a akustiky
2. ro¢nik | Pedologie, geologie kurz zaméfeny na prakticka cviceni
v oblasti pedologie a geologie
3. ro¢nik | Kurz systematické kurz zaméteny na poznavani organismi
biologie a ekologie v jejich ptirozenych ekosystémech, mé zpravidla

formu vyjezdu tfidy

Vyuka kurzi miize byt, je-li to zddouct, zajisténa odborniky mimo pedagogicky sbor gymnazia,
pfedevsim z akademického prostredi ¢i z firem.

Soucasti vyuky mohou byt i nékteré dalsi kurzy, projekty a akce, vypisované a zatfazované do
nabidky podle moZnosti Skoly a potieb a ptani zaku.

Na vyuku navazuji volitelné pfedméty ve 2., 3. a 4. ro¢niku.

Vychovné a vzdélavaci strategie

K utvéfeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli integrovany tematicky
blok Ptirodni védy tyto strategie:

Kompetence k uceni
Utitel:

® vede zaky k uméni vyhledavat si relevantni zdroje informact, ke kritické praci se zdroji
a tvofivému zpracovani ziskanych informaci, k pouZzivéni literatury a filmovych
dokumentd, atlasii, encyklopedii

® reflektuje s zdky proces jejich mysSleni a uceni tak, aby bylo prostiedkem jejich
seberealizaci a osobnimu rozvoji

® kriticky a zaroven s laskavosti a respektem hodnoti pokrok zaki pifi dosahovani cild,
ocenuje pokrok, pomdhé zaktim ucit se z chyb tak, aby byly poucenim pro dalsi praci

® piivyuce v terénu (vychazky, jednodenni a vicedenni vylety a exkurze) dba na propojeni
teorie a praxe

Kompetence k fe$eni problému
Utitel:

® stavi zaky do situaci, kdy musi fesit rizné problémy
® vede zaky k rozpoznani a definovani zajimavého problému

® provokuje intelekt zakl otdzkami jdoucimi za povrchni pohled na skuteCnosti a
vedoucimi Zaka k ndhledu na problém z rtiznych uhli



podporuje debatu o probiranych problémech, vede zaky ke kritickému mysleni

vede zaky k tomu, aby pfi feSeni problému vyuzivali teoretickych znalosti i praktickych
dovednosti

reflektuje Zakovo premysleni nad problémem tak, aby zak zapojil rizné slozky vlastniho
mysleni — kritické, analytické, tvofivé i1 praktické

vede zdka ke kritické interpretaci ziskanych poznatkd, dovednosti je relevantnim
zpiisobem ovéfit, hledani a formulaci argumentt a diikkazi a formulaci podlozeného
zavéru

spolecné s zaky prozkoumava problém a hleda takové feSeni, jez by bylo v souladu s
etickymi i spolecenskymi normami

Kompetence komunikativni

Ucitel:

rozviji u zaku atributy kvalitni komunikace (respekt, presnost, porozuméni, soustfedéné
vnimani, pozitivitu ...)

uci zéky spravné argumentaci, formulaci vlastnich ndzorGi a dovednosti podepfit je
relevantnimi fakty

podporuje debatu o riznych tématech (pfedev§im s mezioborovym piesahem)

podporuje v zéacich zijem o smysluplné vyuzivani dostupnych komunikacnich
prostiedkil

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

vede zdka k formulaci vlastniho usudku a reflektuje jeho schopnost odolavat riznym
manipulacim (medidlnim, socialnim)

spolecné s zaky vytvaii a udrzuje hodnotné mezilidské vztahy zalozené na uctg,
toleranci a empatii; ukazuje Zakiim vyznam takovych vztaht pro dalsi Zivot; odkryva
jim cesty, jak takové vztahy budovat

vytvaii situace, v nichZ mohou zici vzdjemné kooperovat, ucit se tymové spolupraci,
spolupraci a kooperaci reflektuje

podnécuje zaky k vytvoreni vlastni hodnotové stupnice v prirodnich védach

Kompetence obéanské

Ucitel:
°

pomaha zdkovi k tomu, aby dozral v ¢lovéka, jez si je védom svych prav a odpoveédnosti

ukazuje zakovi cesty k obCanské angazovanosti ve prospéch ekologicky udrzitelného
Zivota

pomaha zakovi uvédomit si nutnost vyvazenosti mezi zajmy svymi, zajmy $irsi skupiny
a z4jmy vetejnymi; vede jej k moralnim postojiim, které mu umoziuji v piipadé€ kolize
téchto zajmi dojit k eticky vyzralému rozhodnuti, které bude v souladu s uctou k Zivotu

vede zéka k respektu k rliznosti hodnot, ndzorti a postoju ostatnich lidi
podporuje zaka v plnéni jeho povinnosti, zodpovédnému a tvorivému piistupu k praci

odhaluje spolu se zaky pfi¢iny a mozna feSeni nckterych jevil, predevsim na poli
ochrany Zivotniho prostfedi



Kompetence k podnikavosti

Ucitel:

pomaha zakovi rozvijet jeho osobni i odborny potencial s ohledem na jeho budouci
profesni zaméfeni

vita proaktivni piistup, oceniuje osobni iniciativu, tvofivost a inovace

vede zéka k dosazeni stanovenych cilti, priibézné s nim reflektuje cestu k jejich

naplnéni, pomaha hodnotit dosazené vysledky
podporuje motivaci zaka

vede zaka k odpovédnému zvazovani rizik

Prurezové témata

Osobnostni a socialni vychova

co skute¢né délam a co mohu a chci ud€lat pro sviij osobni rozvoj

jak se u¢im osvojovat si riizné jevy ve skole 1 v Zivoté mimo Skolu

co a jak mohu trénovat, aby se kvalita mého uceni zlepsila

jak ovladdm myslenkové postupy feSeni problémil a co se v této oblasti mohu dale ucit

jak ovladam socidlni dovednosti potiebné pii feSeni problémi v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu dale ucit

co vim o svém komunika¢nim chovani
lidska komunikace a jak ji rozumim
jak mohu pouzivat komunikacni dovednosti k odolavani neuzitecnému natlaku

socialnékomunikaéni dovednosti vyhodné pro spolupraci (jasna komunikace,
argumentace, feSeni spori)

jakou moralku vyznavam ve vztahu k sob¢, ve vztahu k ostatnim lidem (kulturam), ve
vztahu k pfirod¢ a Zivotnimu prostfedi viibec

moje hodnoty a moje socidlni role soucasné i budouci (zék, sportovec, ptitel, rodic,
obcan, zaméstnanec a dalsi)

jé& a socialni a moralni dilemata doby, v niz ziji

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

geografické vniméani globalizace: charakteristika vyvojovych procesi a zmén
uskuteciiujicich se v ur€itém prostoru a v ¢ase a projevujicich se rozvojem techniky,
rostouci dynamikou v pohybu informaci, kapitdlu, zbozi, spotieby a lidi ve
spoleCenském prostiedi, zvySujici se inovaci, intenzitou a rychlosti hospodaiskych a
socialnich vazeb, vymén a Cinnosti, které¢ stile vice ptekracuji tradicni politické,
ekonomické, kulturni a geografické hranice, zvySovanim vzajemné zavislosti
perspektivy spolecenského rozvoje v kontextu globalizacnich procest: aspekty,
dimenze a méftitka spoleCenského rozvoje, kladné a zdporné projevy a tendence




Environmentalni vychova

Problematika vztahu organismu a prostiedi

zdravi v globalnim kontextu: nerovnosti v oblasti zdravi a zdravého zivotniho stylu

zivotni prostiedi a udrzitelny rozvoj: globalni environmentélni problémy piirodniho a
spolecenského prostiedi

nerovnost mezi muzi a Zenami v globalnim kontextu, problematika genderu

Clovék a zivotni prostredi

jak ovliviiuje prostfedi organismy, které v ném ziji, a které abiotické/biotické vlivy na
organismus pusobi
jak lze charakterizovat populace, jejich vlastnosti a vzajemné vztahy

jak probiha tok energie a latek v biosféfe a v ekosystému

Zivotni prostfedi regionu a Ceské republiky

jak ovliviiuje €lovek Zivotni prostiedi od pocatku své existence po soucasnost a jaké
je srovnani téchto forem ovliviiovani z hlediska udrzitelnosti

¢im jsou vyznamné organismy pro ¢lovéka, jaké jsou piiciny vzniku a zaniku
nékterych rostlinnych a zivo¢iSnych druhti a jaké jsou formy jejich ochrany
jaké zdroje energie a suroviny clovek na Zemi vyuziva a jaké klady a zapory se s jejichi
vyuzivanim a ziskavanim poji

jakym zptsobem c¢loveék vyuziva vodu, jaké jsou nejcastéjsi pficiny jejiho znecisténi,
¢im je zpusoben nedostatek pitné vody a jaky ma dopad na spolecnost

k ¢emu ¢lovek vyuziva piidu a jaké disledky z toho pro zZivotni prostiedi vyplyvaji
jaké jsou pticiny rychlého rastu lidské populace a jaky vliv mé tento rist na zivotni
prostiedi

které vlivy prostiedi ohrozuji zdravi ¢loveka

jaké jsou pficiny a dasledky globalnich ekologickych problémi a jaky postoj k tomu
zaujimaji zainteresované skupiny

jaké jsou nastroje a moznosti feSeni globalnich ekologickych problémi (napf.
legislativni, dobrovolné/obc¢anské, instituciondlni, technologické) a jaké jsou moznosti
zapojeni jednotlivce do jejich feSeni

které zakladni principy se poji s mySlenkou udrzitelného rozvoje

jaké jsou prognozy globdlniho rozvoje svéta na podkladé soucasného
environmentalniho jednani lidstva

s kterymi problémy z hlediska Zivotniho prostfedi se CR a region nejvice potyka
jaka je historie a soudasny stav ochrany piirody a krajiny v CR
které z instituci v CR se zabyvaji problematikou Zivotniho prostfedi

jaka jsou nejvyznamng;jsi legislativni opatieni v oblasti Zivotniho prostfedi a jak tato
opatfeni ovliviiuje Evropska unie




Medialni vychova

® vn¢jsi vlivy na chovani médii: instituciondlni (medidlni legislativa), regulace,
neformalni (natlak, lobbying, vlivové agentury, public relations apod.)

®  piiprava vlastnich materidlli psanych i nahravanych (tvorba textu, zvukového a
obrazového zdznamu s vyuzitim pokrocilych funkci aplikacniho softwaru a
multimedialnich technologii)

®  komunikace spoluprace v tymu (stanoveni ¢asového harmonogramu, rozdéleni
ukoll a odpovédnosti, otazka autorstvi a dopracovani materiali s ohledem na celek)

®  stereotypy, které se projevuji v mediovanych reprezentacich, identifikace a
vyhodnoceni predsudku ve zpravodajstvi, dramatické tvorbé a zabavnich poradech

®  hodnoty a zivotni styly nabizené/nenabizené medialnimi produkty a jejich konkrétni
predvedeni

® rcklama a jeji vyrazové prostiedky, kriticky pfistup k reklamé, rozbor reklamy z
hlediska pouzité strategie (Uspéch ve spoleCnosti, ziskdni obdivu, vyzvy k
identifikaci)

®  vliv médii na uspotadani kazdodenniho Zivota (od denniho rytmu pies rozestavéni
nabytku po vybér konverzacnich témat)

Piirodni védy - 1. rocnik

FILOZOFIE A DEJINY PRIRODNICH VED

Vystupy

U¢ivo

méfi vybrané fyzikalni veli¢iny vhodnymi
metodami, zpracuje a vyhodnoti vysledky
méfeni

vyuZiva odbornou terminologii p¥i popisu
latek a vysvétlovani chemickych déji
rozlisi skalarni veli¢iny od vektorovych a
vyuziva je pri FeSeni fyzikalnich problémi
a uloh

Vymezeni ptirodnich véd

Metody prace v ptirodnich védach
Fyzikalni a chemické veli¢iny a méfeni
Hypotéza, experiment, chyba méfeni
D¢jiny piirodnich veéd

Aktualni problémy a objevy ptirodnich véd




VESMIR, ZEME A JEJI OKOLI, EVOLUCE, BIOLOGICKA EVOLUCE, EKOLOGIE

Vystupy

U¢ivo

porovna vyznamné hypotézy o vzniku a
evoluci Zivych soustav na Zemi

odvodi hierarchii recentnich organismi ze
znalosti o jejich evoluci

podle predloZeného schématu popiSe a
vysvétli evoluci ¢lovéka

pouziva spravné zakladni ekologické
pojmy
objasniuje zakladni ekologické vztahy

porovna postaveni Zemé ve vesmiru a
podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy slunec¢ni soustavy

rozlisi hlavni biomy svéta

rozlisi slozky a prvky fyzickogeografické
sféry a rozpozna vztahy mezi nimi

analyzuje energetickou bilanci Zemé a
pri¢iny vnitfnich a vnéjsich geologickych
procesiu

analyzuje rizné druhy poruch v litosfére

Teorie vzniku vesmiru, Slune¢ni soustavy

Geologicka historie Zemé — geologicka
obdobi Zemé¢, zmény polohy kontinentli

Zem¢ jako vesmirné a geologické téleso
Tvar a pohyby Zemé, disledky pohybu

Zemég pro zivot lidi a organism, stfidani dne
a noci, stfidani ro¢nich obdobi, ¢asova
pasma na Zemi, kalendar

Teorie vzniku zivota na Zemi

Znaky Zivota, podminky vzniku Zivota,
moznosti vzniku alternativniho Zivota

Evoluce ¢lovéka

Biosféra

Biomy, klimatické pasy, kolobéh vody a
prvkd na Zemi

Ekologie

Zakladni ekologické pojmy

Ekologie jedince, populace, spolecenstvo,
ekosystém

Vztahy mezi organismy

Ekologické strategie, r-K kontinuum,
trade- off

Zmeény spolecenstev a ekosystému v Case,
sukcese




ZAKLADNI STRUKTURY V CHEMII, FYZICE A BIOLOGII, ATOM, BUNKA

Vystupy

U¢ivo

vyuZiva odbornou terminologii pfi popisu
latek a vysvétlovani chemickych déji

posoudi jadernou preménu z hlediska
vstupnich a vystupnich ¢astic i energetické
bilance

vyuziva zakon radioaktivni pfemény k
predvidani chovani radioaktivnich latek

provadi chemické vypoéty a uplatiiuje je
pri FeSeni praktickych problémi

predvida vlastnosti prvki a jejich chovani
v chemickych procesech na zakladé
poznatki o periodické soustavé prvki

vyuziva znalosti zakladi kvalitativni a
kvantitativni analyzy k pochopeni jejich
praktického vyznamu v anorganické
chemii

charakterizuje vyznamné zastupce prvki
a jejich slouceniny, zhodnoti jejich
surovinové zdroje, vyuZiti v praxi a vliv
na Zivotni prostiedi

vyuZiva nazvoslovi anorganické chemie
pri popisu sloucenin

odlisi Zivé soustavy od neZivych na
zakladé jejich charakteristickych
vlastnosti

objasni stavbu a funkci strukturnich
sloZek a Zivotni projevy prokaryotnich
a eukaryotnich bunék

vysvétli vyznam diferenciace a
specializace bunék pro mnohobunééné
organismy

charakterizuje viry jako nebunéc¢né
soustavy

zhodnoti zptlisoby ochrany proti
virovym onemocnénim a metody jejich
1é¢by

zhodnoti pozitivni a negativni vyznam
vird

charakterizuje bakterie z ekologického,

zdravotnického a hospodaiského
hlediska

zhodnoti zptusoby ochrany proti
bakterialnim onemocnénim a metody
jejich 1é¢by

Atom — stavba atomu
Radioaktivita (izotopy)

Jaderna energie, syntéza a Stépeni jader
atomd, fetézova reakce, jaderny reaktor

Periodicka soustava prvka — obecné
pochopeni uspofadani prvki a jejich
vlastnosti

Piehled vyznamnych s-, p-, d- a f-prvkli a
jejich slouceniny

Veliciny a vypocty v chemii

Burnka — stavba a funkce — zékladni ptehled
(DNA, bilkoviny a jejich role v buiice,
ptehled organel a struktur buiiky,
prokaryotni a eukaryotni burika,

endosymbidza, zakladni varianty
metabolismu)

Prokaryotni, eukaryotni buiika, nebunécné
organismy

Infekéni choroby (hlavné ¢lovéka)
zplisobené viry a bakteriemi

Pienos nakazy, prevence, epidemiologie

Oc¢kovani

Déleni bunék

Tkan¢ zivocichu, diferenciace, kmenové
buiky




charakterizuje protista z ekologického,
zdravotnického a hospodaiského
hlediska

CHEMICKE LATKY A SMESI, CHEMICKY DEJ, ROVNOVAHA V CHEMII A BIOLOGII,

ROZMNOZOVANI ZIVOCICHU A CLOVEKA

Vystupy

U¢ivo

predvida vlastnosti prvki a jejich chovani
v chemickych procesech na zakladé
poznatki o periodické soustavé prvki

vyuziva znalosti o ¢asticové struktuie
latek a chemickych vazbach k predvidani
nékterych fyzikalnéchemickych vlastnosti
latek a jejich chovani v chemickych
reakcich

vyuZiva nazvoslovi anorganické chemie
pri popisu sloucenin

charakterizuje vyznamné zastupce prvki
a jejich slouceniny, zhodnoti jejich
surovinové zdroje, vyuZiti v praxi a vliv
na Zivotni prostiedi

predvida prubéh typickych reakei
anorganickych sloucenin

vyuziva znalosti zakladi kvalitativni a
kvantitativni analyzy k pochopeni jejich
praktického vyznamu v anorganické
chemii

vyuZiva odbornou terminologii pfi popisu
latek a vysvétlovani chemickych déji

objasni princip Zivotnich cykli a zptsoby
rozmnozovani rostlin

objasni principy zakladnich zpiisobi
rozmnozovani a vyvoj zZivo€ichi

vyuZziva znalosti o organovych soustavach
pro pochopeni vztahii mezi procesy
probihajicimi v lidském téle
charakterizuje individualni vyvoj ¢lovéka
a posoudi faktory ovliviiujici jej

v pozitivnim a negativnhim sméru
uplatiiuje odpovédné a etické pristupy k
sexualité, rozhoduje se s védomim
moznych dusledki

orientuje se v problematice
reprodukéniho zdravi z hlediska

odpovédnosti k budoucimu rodicovstvi

Chemicka vazba, chemicka reakce
Kyseliny, zasady
Chemickeé latky a smési

Reak¢ni kinetika — rovnovaha a rychlost
reakcei

RozmnoZzovani organismi, vyznam
rozmnozovani, pohlavni a nepohlavni
rozmnozovani, vznik pohlavnich bun¢k
(meidza) u zivocicht a Cloveka
Rozmnozovani zivocCichu a ¢loveka,
rozmnozovaci soustava ¢loveka

Stavba a funkce pohlavni soustavy Zeny a
muze, menstruacni cyklus Zeny, hormonalni
fizeni ¢innosti pohlavnich organt

Sexudlni chovani ¢lovéka, antikoncepce

Te&hotenstvi, porod, embryondlni vyvoj
Cloveka

Homeostdza v organismu




MECHANIKA, MOLEKULOVA FYZIKA A TERMIKA, ROZMANITOST ZIVOTA, BIONIKA

Vystupy

U¢ivo

uziva zakladni kinematické vztahy pri
feSeni problémii a uiloh o pohybech
rovnomérnych a rovhomérné
zrychlenych/zpomalenych

uréi v konkrétnich situacich sily a jejich
momenty pusobici na téleso a urci
vyslednici sil

vyuziva (Newtonovy) pohybové zakony k
predvidani pohybu téles

vyuziva zakony zachovani nékterych
dilezitych fyzikalnich veli¢in p¥i FeSeni
problémii a tiloh

objasni souvislost mezi vlastnostmi latek
riuznych skupenstvi a jejich vnitini
strukturou

aplikuje s porozuménim termodynamické
zakony pri FeSeni konkrétnich fyzikalnich
uloh

posoudi vyznam Zivo€ichi v pFirodé a v
riznych odvétvich lidské ¢innosti

charakterizuje pozitivni a negativni
pusobeni ZivociSnych druhii na lidskou
populaci

zhodnoti rostliny jako primarni
producenty biomasy a moZnosti vyuziti
rostlin v riiznych odvétvich lidské ¢innosti

posoudi vliv Zivotnich podminek na stavbu
a funkci rostlinného téla

charakterizuje protista z ekologického,
zdravotnického a hospodarského hlediska

posoudi ekologicky, zdravotnicky a
hospodaisky vyznam hub a liSejniki

Kinematika a dynamika pohybu — vztazna
soustava, poloha a zména polohy télesa,
rychlost, zrychleni, Newtonovy pohybové
zakony, hybnost télesa, tfeci sila

Prace, energie, vykon a G¢innost

Kineticka teorie latek

Termodynamika — teplota, vnitini energie a
jeji zména, termodynamické zdkony, mérna
tepelna kapacita, tepelna vyména

Termika a termochemie

Tepelné zmény pii chemickych reakcich
Gravitacni a tithov4 sila, gravitacni pole
Slapové jevy — priliv, odliv

Zakladni tfidéni organismd, piehled a
charakteristika hlavnich skupin

Vztahy mezi organismy

Piiklady strategii vybranych skupin
zivocichl (me&kkysi, clenovci, obratlovci)

Paraziti, choroby ¢lovéka zpiisobené parazity
(prvoci, plosténci, hlisti)

Piiklady strategii vybranych skupin dalSich
organismil (fasy, rostliny, houby, liSejniky)

Fotosyntéza — vyznam, orientacné

Termoregulace, poikilotermni a
homoiotermni zivo¢ichové, tvorba tepla,
regulace tvorby a odevzdéavani tepla u
zivocicht a ¢lovéka

Propojeni s fyzikou

Bionika — studium a vyhledavani zivych
struktur a procest, které by mohly mit

vyznam jako podnét pro realizaci

technickych a technologickych zatizeni, vazbaj
mezi biologii a technikou




KURZ TOPOGRAFIE A KARTOGRAFIE

Vystupy

U¢ivo

pouziva dostupné kartografické produkty
a dalSi geografické zdroje dat a informaci
v tiSténé

i elektronické podobé pro reseni
geografickych problémi

orientuje se s pomoci map v krajiné
pouZziva s porozuménim vybranou

geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

vytvari a vyuzZiva vlastni mentalni
schémata a mentalni mapy pro orientaci v
konkrétnim uzemi

Cte, interpretuje a sestavuje jednoduché
grafy a tabulky, analyzuje a interpretuje
Ciselné geografické udaje

Kartografie a topografie
Mapy
Kartografické znaky

Prace s daty a informacemi v kartografii a
topografii

Geografické informacni a navigacni systémy

Terénni geografickd vyuka — cviceni v terénu

KURZ PRVNI POMOC

Vystupy

U¢ivo

podle konkrétni situace zasahne pii
zavaznych poranénich a Zivot ohroZujicich
stavech

rozhodne, jak se odpovédné chovat pii
konkrétni mimoradné udalosti

Zakladni tkony prvni pomoci, resuscitace,
zastava krvaceni, pfivolani prvni pomoci

(v€etné praktického nacviku)




Piirodni védy - 2. rocnik

STRUKTURA PEVNYCH LATEK, LITOSFERA, POHYBOVA SOUSTAVA

Vystupy

U¢ivo

objasni souvislost mezi vlastnostmi latek
riuznych skupenstvi a jejich vnitini
strukturou

analyzuje vznik a pribéh procesu pruzné
deformace pevnych téles

porovna zakonitosti teplotni roztaznosti
pevnych téles a kapalin a vyuZiva je k
feSeni praktickych problémi

charakterizuje vyznamné zastupce prvki
a jejich slouceniny, zhodnoti jejich
surovinové zdroje, vyuZiti v praxi a vliv
na Zivotni prostiedi

vyuZziva znalosti o organovych soustavach
pro pochopeni vztahii mezi procesy
probihajicimi v lidském téle

popise evoluci a adaptaci jednotlivych
organovych soustav (Zivo¢ichu)

porovna na prikladech mechanismy
pusobeni endogennich (véetné deskové
tektoniky) a exogennich procesii a jejich
vliv na utvareni zemského povrchu a na
Zivot lidi

analyzuje rizné druhy poruch v litosfére

Struktura pevnych latek
Alotropni modifikace (C, S, ...)

Vyznamné s-, p-, d-, f-prvky a jejich
slouceniny

Vlastnosti latek — tlakova sila, tlak,
normalové napéti, Hooklv zakon,
deformace, teplotni roztaznosti pevnych
latek

Deformace litosféry — kiehka a plasticka
deformace geologickych objektl, vyvoj
stavby pevnin a ocednil, mechanismus
deskové tektoniky, zemétieseni a
vulkanismus, tvary zemského povrchu

Vnitini a vnéjsi geologické procesy —
magmaticky proces, zvétravani a
sedimentacni proces, metamorfni procesy,
mechanismy piisobeni endogennich procest
(v€etné deskové tektoniky)

Stavba kostry zivocicht a clovéka

Kostra ¢loveéka — kostni tkan, stavba kosti,
typy kosti, spojeni kosti, ptehled kosti
lidského téla

Svalstvo ¢loveka — stavba a typy svalové
tkan¢, mechanismus svalové kontrakce,
ziskavani energie pro svalovou praci, fizeni
¢innosti svalu, uspofadani svall na téle

Limity ¢lovéka, deformace kosti — sily
pusobici na kostru, vystavba kosti — vliv
gravitace




STRUKTURA KAPALIN A PLYNU, ATMOSFERA, HYDROSFERA, POHYB VODY V
ORGANISMECH: POHYB VODY V ROSTLINACH, OBEHOVA SOUSTAVA, VYLUCOVACH

SOUSTAVA

Vystupy

U¢ivo

objasni souvislost mezi vlastnostmi latek
riuznych skupenstvi a jejich vnitini
strukturou

vyuZiva stavovou rovnici idedlniho plynu
stalé hmotnosti p¥Fi predvidani stavovych
zmén plynu

porovna zakonitosti teplotni roztaznosti
pevnych téles a kapalin a vyuZiva je k
feSeni praktickych problémi

vyuZiva nazvoslovi anorganické chemie
pri popisu sloucenin

charakterizuje vyznamné zastupce prvki
a jejich slouceniny, zhodnoti jejich
surovinové zdroje, vyuZiti v praxi a vliv
na Zivotni prostiedi

popiSe stavbu tél rostlin, stavbu a funkeci
rostlinnych organu

popise evoluci a adaptaci jednotlivych
organovych soustav

vyuziva znalosti o organovych soustavach
pro pochopeni vztahii mezi procesy
probihajicimi v lidském téle

objasniuje zakladni ekologické vztahy

objasni mechanismy globalni cirkulace
atmosféry a jeji diisledky pro vytvareni
klimatickych pasi

objasni velky a maly obéh vody a rozlisi
jednotlivé slozky hydrosféry a jejich
funkcei v krajiné

hodnoti vodstvo a piidni obal Zemé jako
zaklad Zivota a zdroje rozvoje spolecnosti

zhodnoti vyuZitelnost riznych druhi vod
a posoudi mozné zpiisoby efektivniho
hospodareni s vodou v prislu§ném
regionu

Struktura a vlastnosti kapalin a plynt

Piehled vyznamnych s-, p-, d- a f-prvkti a
jejich slouceniny

Archimedtv zékon

Pascaltiv zékon

Povrchové napéti kapaliny
Kapilérni jevy

Teplotni roztaznost kapalin a plynt

Chemicky vyznamné kapaliny a plyny
Dynamika tekutin, proudéni tekutin

Difuze, osmoza

Slozeni a vlastnosti télnich tekutin Zivo¢ichu
a ¢lovéka

T¢élni tekutiny zivo€ichi, typy cévnich
soustav

Typy télnich tekutin — krev, lymfa, tkanovy
mok

Krevni plazma — sloZeni, vlastnosti, vyznam
Cervené krvinky — pocet, stavba, tvar,
struktura a vyznam hemoglobinu, vznik a
zanik cervenych krvinek, ptenos kysliku a
CO2

Krevni desticky, srazeni krve

Bil¢é krvinky — stavba, typy, pocet

Imunita

Nespecificka imunita




Specificka imunita, antigen, protilatky, role
lymfocytt a dal$ich bunck

Alergie, autoimunitni onemocnéni,
imunodeficience

Krevni skupiny, transplantace
Srdce a krevni obéh Zivoéichu a ¢lovéka
Srdce obratloved — srovnani

Stavba a ¢innost srdce, fizeni ¢innosti srdce,
prevodni systém srdecni

Hlavni funkce krve a krevniho obéhu

Stavba a uspotadani krevniho ob&hu ¢lovéka,
stavba a typy cév, proudéni krve, okysliceni
krve a pfenos kysliku, vymeéna latek v
kapilarach

Vylucovaci soustava zivoc¢ichl a ¢lovéka

Izotonické, hypertonické, hypotonické
prostiedi

Vylucovani clovéka — stavba ledvin, stavba a
¢innost nefronu, tvorba moci, slozeni moci
Vyvodné cesty mocové

Vylucovani a osmoregulace u riznych
zivocichl

Pohyb vody v rostlinach
Piijem, vedeni a vydej vody v rostlinach

Hydrosféra — povrchové a podzemni vody,
oceanské proudy

Hydrodynamika

Atmosféra — pocasi a podnebi, vSeobecny
ob¢h atmosféry

Aerodynamika, princip letu u zivo€ichi

Atmosféra, ozonova dira, sklenikovy efekt,
ekologie




MECHANICKE KMITANI A VLNENI, AKUSTIKA, DYCHACi SOUSTAVA, SMYSLY, KOMUNIKACE,

KUZE

Vystupy

U¢ivo

objasni procesy vzniku, $ifeni, odrazu a
interference mechanického vlnéni

popise evoluci a adaptaci jednotlivych
organovych soustav

vyuZziva znalosti o organovych soustavach
pro pochopeni vztahii mezi procesy
probihajicimi v lidském téle

Mechanické kmitani a vinéni — kmitani
mechanického oscilatoru, jeho perioda a
frekvence, postupné a stojaté vinéni, vinova
délka a rychlost vinéni

Akustika — zvuk, jeho hlasitost a intenzita
Dychaci soustava zivocichi a ¢loveka

Dychani ¢lovéka, vyznam dychéni, stavba a
¢innost dychaci soustavy ¢lovéka

Aerobni a anaerobni metabolismus, dychéani
u riznych skupin zivocichti

Smysly zivocichii a ¢loveka
Sluchové rovnovazné ustroji, fyzika slySeni

Komunikace u zivoc¢ichti — ultrazvuk,
infrazvuk

Kuze
Povrch téla ¢loveéka, stavba a funkce ktize
Vrstvy kiize, typy bunék v kiizi, smyslova

funkce ktze, kozni zlazy

Povrch téla rznych Zivocicht

PAPRSKOVA A VLNOVA OPTIKA, ELEKTROMAGNETICKE ZARENi, SMYSLY, KOMUNIKACE

Vystupy

U¢ivo

porovna Sifeni riznych druhi
elektromagnetického vinéni v rozli¢nych
prostiedich

vyuziva zakony Sifeni svétla v prostiedi k
urcéovani vlastnosti zobrazeni predméta
jednoduchymi optickymi systémy

popise evoluci a adaptaci jednotlivych
organovych soustav

vyuziva poznatky o kvantovani energie
zateni a mikrodéastic k FeSeni fyzikalnich
problémi

Paprskova a vinova optika — §ifeni a rychlost
svétla v riznych prostiedich, zdkony odrazu
a lomu svétla, index lomu, optické spektrum,
interference svétla, optické zobrazovani —
cocky a zrcadla

Elektromagnetické zateni —
elektromagnetickd vlna, spektrum
elektromagnetického zareni

Kvanta a vlny, foton a jeho energie, laser

Zrak zivo€icht a €loveka, typy o€i, vinimani
svétla, fyzika vidéni




navrhne moZné zpiisoby ochrany ¢lovéka
pred nebezpecnymi druhy zareni

vyuZziva znalosti o organovych soustavach
pro pochopeni vztahii mezi procesy
probihajicimi v lidském téle

Komunikace zivoéichu — ultrafialové a
infracervené zafeni

Fluorescence, bioluminiscence, barvy
zivocichli
Komunikace — orientace podle magnetického

pole

Mikroskop a jeho funkce, typy mikroskopt,
fluorescencni, elektronovy mikroskop
roentgen, tomografie, endoskopie

KURZ SVETLO, ZVUK

Vystupy

U¢ivo

vyuziva zakony Sifeni svétla v prostiedi k
urcéovani vlastnosti zobrazeni predméta
jednoduchymi optickymi systémy

objasni procesy vzniku, Sifeni, odrazu a
interference mechanického vlnéni

Prakticka cvi€eni z optiky a akustiky

KURZ PEDOLOGIE A GEOLOGIE

Vystupy

U¢ivo

ur¢i nerostné sloZeni a rozpozna strukturu
béznych magmatickych, sedimentarnich a
metamorfovanych hornin

vyuZiva geologickou mapu CR k objasnéni
geologického vyvoje regioni

vyuziva vybrané metody identifikace
minerali

urdi zakladni vlastnosti vzorku piidniho
profilu a navrhne vyuZitelnost a zpiisob
efektivniho hospodareni s piidou v daném
regionu

posuzuje geologickou ¢innost ¢lovéka z
hlediska moZnych dopadii na Zivotni
prostiedi

posoudi vyznam i ekologickou unosnost
téZby a zpracovatelskych technologii v
daném regionu

vyhodnoti bezpe¢nost ukladani odpadii a
efektivitu vyuZivani druhotnych surovin v
daném regionu

Prakticka cviceni z geologie a pedologie




Piirodni védy - 3. rocnik

ORGANICKA CHEMIE, ZAKLADY MOLEKULARNI BIOLOGIE A GENETIKY

Vystupy

U¢ivo

zhodnoti vlastnosti atomu uhliku
vyznamné pro strukturu organickych
sloucenin

aplikuje pravidla systematického
nazvoslovi organické chemie pri popisu
sloucenin s moZnosti vyuziti trivialnich
nazvu

charakterizuje zakladni skupiny
organickych sloucenin a jejich vyznamné
zastupce, zhodnoti jejich surovinové
zdroje, vyuziti v praxi a vliv na Zivotni
prostiedi

aplikuje znalosti o priibéhu organickych
reakei na konkrétnich prikladech

vyuziva znalosti zakladi kvalitativni a
kvantitativni analyzy k pochopeni jejich
praktického vyznamu v organické chemii
vyuZziva znalosti o genetickych
zakonitostech pro pochopeni rozmanitosti
organismu

analyzuje moZnosti vyuZiti znalosti z
oblasti genetiky v béZném Zivoté

Uhlovodiky a jejich klasifikace

Derivaty uhlovodikt a jejich klasifikace
Vyznamné organické reakce a jejich vyuziti
Heterocyklické slouc¢eniny

Léciva, pesticidy, barviva, detergenty
Syntetické makromolekularni latky

DNA, RNA - stavba a funkce

Genetika

Zakladni dogma genetiky

Mechanismy genové exprese

Mendelovska dédi¢nost — uplna, neuplna
dominance, kodominance

Dédi¢nost krevnich skupin

Dé&dicnost pohlavi — u zivocichil i ¢loveka,
environmentalni a genetick4 determinace
pohlavi

Dédicnost cloveka

Toxikologie

Mutageny, teratogeny

Bunécéné jedy, hadi jedy, neurotoxiny

Houbové¢ jedy, halucinogeny, mykotoxiny

POPISNA BIOCHEMIE, TRAVENI

Vystupy

U¢ivo

objasni strukturu a funkci sloucenin
nezbytnych pro diilezité chemické procesy
probihajici v organismech

popise evoluci a adaptaci jednotlivych
organovych soustav

Sacharidy, lipidy, terpenoidy, steroidy,
aminokyseliny, bilkoviny, hormony,
enzymy, vitaminy




vyuZziva znalosti o organovych soustavach
pro pochopeni vztahii mezi procesy
probihajicimi v lidském téle

Makromolekularni latky, plasty —
polymerizace

Tréavici soustava zivocicht a ¢lovéka
Stavba a ¢innost travici soustavy ¢lovéka —
ustni dutina, zuby, hltan, jicen, zaludek,
tenké a tlusté stfevo, konecnik, fitni otvor
Slozeni potravy a pribéh traveni
jednotlivych slozek potravy, travici zlazy a
jejich produkty

Funkce jater v metabolismu ¢loveka

Role stfevni mikroflory

Enzymy a vitaminy

Otravy a prvni pomoc pii otravach

,E¢ka“ v potravinach a jejich klasifikace

DYNAMICKA BIOCHEMIE, METABOLISMUS, LATKOVE RiZENi ORGANISMU

Vystupy

U¢ivo

charakterizuje zakladni metabolické
procesy a jejich vyznam

popiSe stavbu tél rostlin, stavbu a funkeci
rostlinnych organu

popise evoluci a adaptaci jednotlivych
organovych soustav

vyuZziva znalosti o organovych soustavach
pro pochopeni vztahii mezi procesy
probihajicimi v lidském téle

Metabolismus pfirodnich latek

Typy metabolismi — rostliny, Zivo¢ichové,
houby

Metabolické cykly

Latkové fizeni organismu

Hormony — funkce hormont, typy hormoni
Hypothalamo-hypofyzarni systém

Piehled zlaz s vnitini sekreci a funkce
jednotlivym hormont

ELEKTRINA, NERVOVA SOUSTAVA, MEDICINA

Vystupy

U¢ivo

porovna ucinky elektrického pole na vodic
a izolant

vyuziva Ohmiiv zakon pri FeSeni
praktickych problému

Elektricky naboj, proud, napéti a odpor,
kapacita vodice

Elektricka energie a vykon stejnosmérného
proudu




aplikuje poznatky o mechanismech vedeni
elektrického proudu v kovech,
polovodicich, kapalinach a plynech pri
analyze chovani téles z téchto latek v
elektrickych obvodech

Vedeni elektrického proudu kovy, polovodici
a tekutinami

Nervova tkan, neuron, stavba a funkce,
¢innost neuronu, synapse, akéni potencial

Typy nervové soustavy zivocichi

Stavba a funkce nervové soustavy ¢lovéka —
senzorické funkce, fizeni motoriky,
autonomni nervovy systém, vyssi nervova
¢innost

Neurotoxiny

Medicinské ptistroje, metody, biomedicina,
kardiostimulatory, MRI, fMRI, CT

MAGNETISMUS, ETOLOGIE A EKOLOGIE

Vystupy

U¢ivo

vyuziva zakon elektromagnetické indukce
k FeSeni problémi a k objasnéni funkce
elektrickych zarizeni

posoudi vliv Zivotnich podminek na stavbu
a funkci rostlinného téla

zhodnoti problematiku ohroZenych
rostlinnych druhii a moZnosti jejich
ochrany

posoudi vyznam Zivoc€ichiu v pfirodé a v
riznych odvétvich lidské ¢innosti
charakterizuje pozitivni a negativni

pusobeni ZivociSnych druhii na lidskou
populaci

charakterizuje zakladni typy chovani
Zivocichi

zhodnoti problematiku ohroZenych
ZivociSnych druhii a moZnosti jejich
ochrany

pouziva spravné zakladni ekologické
pojmy

objasnuje zakladni ekologické vztahy

Magnetické pole, elektromagneticka
indukce, indukované napéti, stiidavy proud

Ekologicka a etologicka pozorovani
zivocichu, chovani zivo¢icht

Komunikace zivocichti — orientace podle
magnetismu

Vysetfovaci metody




KURZ SYSTEMATICKE BIOLOGIE A EKOLOGIE

Vystupy

U¢ivo

porovna spole¢né a rozdilné vlastnosti
stélkatych a cévnatych rostlin

pozna a pojmenuje (s moZnym vyuZitim
riuznych informacnich zdroji) vyznamné
rostlinné druhy a uvede jejich ekologické
naroky

posoudi vliv Zivotnich podminek na stavbu
a funkci rostlinného téla

zhodnoti problematiku ohroZenych
rostlinnych druhii a moZnosti jejich
ochrany

charakterizuje hlavni taxonomické
jednotKky Zivocichi a jejich vyznamné
zastupce

pozna a pojmenuje (s moZnym vyuZitim
riznych informacnich zdroji) vyznamné
ZivociSné druhy a uvede jejich ekologické
naroky

posoudi vyznam Zivoc€ichiu v pfirodé a v
riznych odvétvich lidské ¢innosti

charakterizuje pozitivni a negativni
pusobeni ZivociSnych druhii na lidskou
populaci

zhodnoti problematiku ohroZenych
ZivociSnych druhii a moZnosti jejich
ochrany

objasniuje zakladni ekologické vztahy
pozna a pojmenuje (s moZnym vyuZitim
riznych informacnich zdroji) vyznamné
zastupce hub a liSejniki

posoudi ekologicky, zdravotnicky a
hospodaisky vyznam hub a liSejniki

Poznavéni zivych organismu v terénu
Zakladni vhled do taxonomie

Poznavani bézné se vyskytujicich organismt,
jejich morfologie a anatomie v praxi

Ekologie organismu

Zkoumani zasahu ¢lovéka do zivotniho
prostiedi

Stavba a funkce rostlinného a zivo¢isSného
téla

Vyznam a funkce hub a liSejnikt




5.10 Spolec¢nost a kultura

Cile vyuky predmétu

74k sméfuje k:

poznani a pochopeni minulosti a jejiho obrazu, véetné pochopeni vyznamu paméti, diky
c¢emuz je schopen analyzovat a interpretovat soucasnost i odkazy na minulost a chape
diilezitost uchovani paméti

rozvoji kritického mysleni a dovednosti kriticky pracovat s primarnimi i sekundarnimi
zdroji

poznani a pochopeni ptirodnich, lidskych a kulturnich prostfedi a rozdili a shod mezi
nimi

odpovédnosti a respektu k riznym kulturdm a prostfedim, a to od lokalni po globalni
uroven

rozvoji vlastniho aktivniho a odpovédného obcanstvi

pochopeni sebe sama a vlastni identity

poznani a pochopeni rtiznych forem uméleckého vyjadieni v minulosti a soucasnosti,
diky ¢emuz je schopen tyto vypovedi interpretovat, analyzovat a Cerpat z nich inspiraci
pro svij zivot

vyuziti ziskanych védomosti v diskusich a v pfemySleni a formulovani nazorG a
argumentl o sob¢ samém a o podob¢ soucasného svéta

Casové a organiza¢ni vymezeni

Integrovany tematicky blok Spole¢nost a kultura vychazi:

ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost a integruje vystupy a uéivo oborii Ob&ansky
a spolecenskovédni zaklad a Dé&jepis

ze vzdélavaci oblasti Clovek a ptiroda a obsahuje ¢ast vystupil a u¢iva oboru Geografie

ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a integruje ¢ast vystupl a uciva
vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura (hlavné dé€jiny literatury)

ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a zahrnuje ¢ast vystupii a u¢iva Hudebniho i
Vytvarného oboru (hlavné déjiny uméni)

ze vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace a integruje ¢ast vystupl a uciva stejnojmenné

oblasti

Z prutfezovych témat blok zahrnuje témata:

osobnostni a socialni vychovy
vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
multikulturni vychovy

mediélni vychovy



Vyuka probihd v 1.-3. ro¢niku gymnazia a hodinova dotace je v kazdém ro¢niku 6 vyucovacich
hodin tydné (obvykle v celodennim bloku). Vyuka probihd ve tfide, vyuku zajistuje obvykle
dvojice vyucujicich (tandemova vyuka).

Predmét vyuziva ve vyuce cizojazy¢nych materiali a prostfednictvim metody CLIL (Content

and Language Integrated Learning) od 1. ro¢niku navazuje na vyuku anglictiny, podle jazykové
vyspélosti zakil pak i druhého ciziho jazyka.

Soucasti vyuky jsou tyto kurzy:
Roc¢nik Kurz Obsah

1. rocnik Obcan a pravo zaklady prava (pravo v kazdodennim Zivoté, pravni
ochrana, pracovni pravo)

2. ro¢nik Ekonomie a finance ekonomie (trzni hospodafstvi, narodni
hospodafstvi a uloha statu v ekonomice, finance)

3. ro¢nik Mezinarodni vztahy soucasnd Evropa a jeji problémy, d¢jiny evropské
integrace, Evropskou unii (jeji instituce a fungovani)

Vyuka kurzii mize byt zajisténa odborniky mimo pedagogicky sbor gymnazia.

Soucasti vyuky mohou byt i nékteré dalsi kurzy, projekty a akce vypisované a zatfazované do
nabidky podle moZznosti Skoly a potieb a ptani zaku.

Na vyuku navazuji volitelné pfedméty v 2., 3. a 4. ro¢niku, pfi¢emz vstup do nékterych mtze
byt pro zaky omezen s ohledem na jiz probrané ucivo, napln seminait se lisi podle ro¢niku a
vypsanych témat a garanti seminaiu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

K utvéfeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli integrovany tematicky
blok Spole¢nost a kultura tyto strategie:

Kompetence k uceni
Utitel:

® vede zaky k uméni vyhledavat si relevantni zdroje informact, ke kritické praci se zdroji
a tvofivému zpracovani ziskanych informaci

® reflektuje s zdky proces jejich mysSleni a uceni tak, aby bylo prostiedkem jejich
seberealizaci a osobnimu rozvoji

® kriticky a zaroven s laskavosti a respektem hodnoti pokrok zaki pifi dosahovani cild,
ocenuje pokrok, pomdha zaktim ucit se z chyb tak, aby byly poucenim pro dalsi praci

® zadava zakiim vedeni zaznamu o vlastni cetbé a vede je k posuzovani rozvoje jejich
vlastnich ¢tenéi'skych dovednosti a k reflexi zmén a posunil v chapani textu



nabizi zakim vybér uméleckych textd a dalSich podnétl k vytvotfeni vlastni stupnice
ofekavani a hodnot, k vzajemnému porovnani narok a ocekévani, které k textim
vztahuji

Kompetence k fe$eni problému

Ucitel:

stavi zdky do situaci, kdy musi feSit rizné problémy, a to pfedev§im osobnostniho,
socialniho ¢i etického charakteru (vyuziva k tomu napt. metodu Filosofie pro déti)

vede zaky k rozpoznani a definovani zajimavého problému

provokuje intelekt zakd otazkami jdoucimi za povrchni pohled na skutecnosti a
vedoucimi Zaka k ndhledu na problém z rtiznych uhli

vede zaky k tomu, aby pfi feSeni problému vyuzivali teoretickych znalosti i praktickych
dovednosti

reflektuje zdkovo pfemysleni o problému tak, aby zdk zapojil riizné slozky vlastniho
mysleni — kritické, analytické, tvofivé 1 praktické

vede zdka ke kritické interpretaci ziskanych poznatki, dovednosti je relevantnim
zpiisobem ovéfit, hledani a formulaci argumentti a diikaz a formulaci podlozeného
zavéru

spole¢né s zaky prozkoumava problém a hleda takové feSeni, jez by bylo v souladu s
etickymi i spolecenskymi normami

Kompetence komunikativni

Ucitel:

pomaha zakim orientovat se v moznych komunikac¢nich strategiich a prostfedcich,

ukazuje jim moznosti verbalni a neverbalni komunikace, vede je k efektivni komunikaci

rozviji u zaku atributy kvalitni komunikace (respekt, presnost, porozuméni, soustfedéné
vnimani, pozitivitu...)

napomaha zaktim k lep§imu porozumeéni rdznym komunikacnim situacim, reflektuje
podoby zivé komunikace ve t¥idé

uci zéky spravné argumentaci, formulaci vlastnich ndzori a dovednosti podepfit je
relevantnimi fakty

podporuje debatu o riznych tématech (pfedevsim s mezioborovym piesahem)

podporuje v zéacich zijem o smysluplné vyuzivani dostupnych komunikacnich
prostiedkil

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

vede zdka k formulaci vlastniho tsudku a reflektuje jeho schopnost odolavat riznym
manipulacim (medidlnim, socialnim)

spolecné s zaky vytvaii a udrzuje hodnotné mezilidské vztahy zalozené na 1cté,
toleranci a empatii; ukazuje Zdkim vyznam takovych vztaht pro dalsi zivot;; odkryva
jim cesty, jak takové vztahy budovat

vytvaii situace, v nichZ mohou zaci vzdjemné kooperovat, ucit se tymové spolupraci,



spolupraci a kooperaci reflektuje

seznamuje zaky s uméleckymi i neuméleckymi texty riizného plvodu a vede je k
citlivosti pfi jejich vnimani a posuzovani

podnécuje zaky k vytvoreni vlastni hodnotové stupnice v oblasti literatury, filmu a
divadla

Kompetence obéanské

Ucitel:

pomaha zakovi k tomu, aby dozral v plnohodnotného obcana, jez si je védom svych
prav a odpovédnosti

ukazuje zakovi cesty k obCanské angazovanosti ve prospéch tolerantni a respektujici
demokratické spolecnosti dbajici prav mensin a respektujici vili vétSiny

pomaha zdkovi uvédomit si nutnost vyvazenosti mezi zajmy svymi, zajmy $irsi skupiny
a z4jmy vefejnymi;; vede jej k moralnim postojim, které mu umoziuji v ptipadé kolize
téchto zajmi dojit k eticky vyzralému rozhodnuti, které bude v souladu s uctou k Zivotu
a kulturnim hodnotam

vede zéka k respektu k riznosti hodnot, ndzort a postoji ostatnich lidi
pomaha zakovi v rozsifovani jeho poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot
podporuje zdka v plnéni jeho povinnosti, zodpovédnému a tvorivému piistupu k praci

ukazuje zdkovi moznosti, jak projevit osobni statecnost v situacich, kdy je ohrozen
zivot, zdravi nebo demokraticky pravni fad

odhaluje spolu se zaky kofeny utvareni soucasného svéta a priciny nekterych jevi

Kompetence k podnikavosti

Ucitel:

pomaha zakovi rozvijet jeho osobni i odborny potencial s ohledem na jeho budouci
profesni zaméfeni

vita proaktivni pfistup, oceniuje osobni iniciativu, tvofivost a inovace

vede zéka k dosazeni stanovenych cilti, priibézné s nim reflektuje cestu k jejich

naplnéni, pomaha hodnotit dosazené vysledky
podporuje motivaci zaka

vede zaka k odpovédnému zvazovani rizik



Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

co skutecné délam a co mohu a chci ud€lat pro sviij osobni rozvoj

jak se u¢im osvojovat si rtizné jevy ve Skole i v Zivot¢ mimo Skolu

co a jak mohu trénovat, aby se kvalita mého uceni zlepsila

j& a moje socialni role nynéjsi i budouci (zak, obcan, rodi¢ apod.)

jak ovladdm myslenkové postupy feseni problémil a co se v této oblasti mohu dale ucit

jak ovladam sociadlni dovednosti potfebné pii feSeni problému v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu déle ucit

co vim o svém komunika¢nim chovani
lidskéd komunikace a jak ji rozumim

dovednosti spojené s nasledujicimi kvalitami komunikace a jak je mohu déle rozvijet:

vnimajici komunikace (na partnera orientované vnimani, aktivni naslouchani);

- rozumg¢jici komunikace (porozuméni komunika¢nim signdltim v feci lidského
téla 1 feci slov ve vlastni kultufe 1 v kontaktu s kulturami jinymi);

- respektujici komunikace (zpiisoby komunika¢niho chovéani respektujiciho
odli$nosti nazord, postoju, kultur, narodnosti);

- ptesna komunikace (srozumitelnost, jasnost, piesnost sdéleni, pfesvédcovani a
argumentace);

- pozitivni komunikace (vyvazenost negativnich a pozitivnich vyrok,
otevienost, komunikace partnert jako inspirace);

- tvofivd komunikace (plynulost, pohotovost, bohatost, vyrazovost, napaditost,
estetizovanost komunikace);

- ucCelové efektivni komunikace (otevienost, asertivnost, komunikacéni
taktiky, Gcelné zplisoby komunikace pii spolupraci, vyjednavani a pfi
feSeni problémovych, resp. konfliktnich situaci).

jak mohu pouzivat komunika¢ni dovednosti k odolavani natlaku

socialné¢ komunika¢ni dovednosti vyhodné pro spolupraci (jasnd komunikace,
argumentace, feSeni sporl)

jakou moralku vyznavam ve vztahu k sob¢, ve vztahu k ostatnim lidem (kulturam), ve
vztahu k pfirod¢ a Zivotnimu prostiedi viibec

moje hodnoty a moje socialni role souc¢asné i budouci (zék, sportovec, pfitel, rodic,
obcan, zaméstnanec a dalsi)

jé a socialni a moralni dilemata doby, v niz Ziji




Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Globaliza¢ni a rozvojové procesy

teoretickd zakladna pojmu globalizace: jak se promitaji vyvojové procesy souc¢asného
svéta do kazdodenniho spolecenského zivota, do Zivota kazdého ¢loveka

historické ptistupy k procestim globalizace: vinimani vyvojovych procest probihajicich
v urcitych historickych etapach, zprvu nerovnomérné v ruznych regionech svéta,
pozd¢ji jiz v celosvétoveé (globalni) trovni

geografické vniméani globalizace: charakteristika vyvojovych procesi a zmén
uskuteciiujicich se v urCitém prostoru a v ¢ase a projevujicich se rozvojem techniky,
rostouci dynamikou v pohybu informaci, kapitdlu, zboZzi, spotfeby a lidi ve
spolecenském prostredi, zvySujici se inovaci, intenzitou a rychlosti hospodaiskych a
socialnich vazeb, vymén a Cinnosti, které¢ stile vice ptekracuji tradi¢ni politické,
ekonomické, kulturni a geografické hranice, zvySovanim vzajemné zavislosti

perspektivy spole¢enského rozvoje v kontextu globalizaénich procest: aspekty,

dimenze a méftitka spoleCenského rozvoje, kladné a zdporné projevy a tendence

ekonomicky rozvoj a globalizace: soubor procesti vedoucich k propojovéani vyrobct a
spotteby v celosvétovém meéfitku se socidlnimi a politickymi dopady:
internacionalizace svétového hospodarstvi — narodni staty, nadnarodni spolecnosti,
globalni trh a spotieba; globalni ekonomické nerovnost — nerovnomeérnost v rozlozeni
a rozvoji svétového hospodarstvi, centra a periferie vyroby a spotieby; koncentrace
hospodarské a politické moci

globalizace a kulturni zmény: procesy podporujici stejnorodost a rozdilnost kulturniho
prostiedi, snizovani kulturni rozmanitosti na Zemi, Sifeni tzv. globalni kultury a jeho
disledky

Globalni problémy a jejich pfi¢iny a dusledky

nerovnomeérny vyvoj svéta: hospodarske, etnické, ndbozenské, ideologické, politické a
kulturni konflikty, hlavni svétovéa ohniska napéti, terorismus

chudoba a bohatstvi: rozdilné aspekty a kritéria hodnoceni

nerovnost v ekonomickém a spole¢enském rozvoji: tzv. rozdéleny svét; mezindrodni

dluh

svétovy populacni vyvoj, mezindrodni migrace a migrac¢ni politika, azylové a
uprchlické hnuti

zdravi v globalnim kontextu: nerovnosti v oblasti zdravi a zdravého zivotniho stylu
vzdélani v globalnim kontextu: nerovnosti v oblasti vzdélavani

zivotni prostiedi a udrzitelny rozvoj: globalni environmentélni problémy piirodniho a
spolecenského prostiedi

nerovnost mezi muzi a Zenami v globalnim kontextu, problematika genderu




® lidskd prava v tzv. rozdéleném svété: obcCanskd, politicka, ekonomickd, socidlni,
kulturni; détska prava, organizace zabyvajici se lidskymi pravy

® politické pfistupy a postupy v rozhodovani na mistni a globalni Urovni: vladni a
nevladni sektor

Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova spoluprace

® historické kofeny rozvojové spoluprace: kolonialismus, dekolonizace, studena valka

® mezindrodni instituce na pomoc rozvojové spolupraci: svétové finan¢ni, ekonomicke,
kulturni a nabozenské instituce, OSN

Zijeme v Evropé

® geograficky a geopoliticky profil Evropy, evropské jazykové a kulturni okruhy

® cvropské kulturni kofeny a hodnoty: kiestanstvi, demokracie, pravo, uméni, véda,
hospodatstvi

® shody a rozdily v Zivotnim stylu evropskych zemi

® cvropsky integracni proces: historické ohlasy, vyvoj po druhé svétové valce, Evropska
unie, spole¢né politiky a instituce EU; Ceska republika v Evropské unii, dalsi
vyznamné evropské instituce a organizace

® vyznamni Evropané: vybérova mozaika svétové vyznamnych piedstavitelli evropské
politiky, vé€dy a kultury; vyznacni Evropané a jejich vliv na ¢eskou politiku, védu a
kulturu

® vyznamni Evropané z Ceského prostiedi: vybérovd mozaika evropsky a svétove
vyznamnych reprezentantii politiky, védy a kultury pochdzejicich z izemi Cech,
Moravy a ¢eského Slezska

® historicky vyvoj ¢eského naroda v evropském kontextu a jeho hlavni etapy

® politické aspekty postaveni Ceskych zemi v Evropé a ve svété: podstatné vyvojové
mezniky

® ckonomicky vyvoj Ceskych zemi v evropském a svétovém kontextu: zasadni
transformacni procesy

® vztahy CR se sousednimi zemémi a spolupréace s nimi, sttedoevropské iniciativy

Multikulturni vychova

Zakladni problémy sociokulturnich rozdilt

® jak se projevuje sociokulturni rozrtiznénost v regionech CR a v Evropé

® jaké jsou modely souziti riznych sociokulturnich skupin, co je podstata

multikulturalismu

® v ¢em spocivaji rozdily mezi asimilaci, integraci, inkluzi




® v ¢em spocivaji rozdily mezi asimilaci, integraci, inkluzi

® jaka je v soucasné dobé¢ situace, pokud jde o imigraci do CR (ve srovnéni s nékterymi

jinymi zemémi v Evropé, napt. Svédskem, Svycarskem, Nizozemskem)
® které pfiCiny zplsobuji imigraci (historické, socialni, ekonomické)

® které pfiCiny zplsobuji etnickou, ndbozenskou a jinou nesnédsenlivost jako mozny
zdroj mezinarodniho napéti (interkulturni konflikt) a jak ji predchazet

® jaké postoje a jednani provazeji xenofobii, rasismus, intoleranci a extremismus
® jaké jsou postoje a jednani obcana Ceské republiky a Evropana ve vztahu k imigraci

jako jevu soucasnosti, k imigrantim a k imigracni politice statu (Evropské unie)

Psycho-socialni aspekty interkulturality

® jaké prfedstavy mam o imigrantech, Zadatelich o azyl, uprchlicich

® jak ovliviiyji predsudky a stereotypy styk piislusnik majority s cizinci a pfislusniky

minority

® jak reaguji na osoby, jejichz mysleni, citéni a jedndni vychézi z odlisné kultury, nez je

ma vlastni
® 7 ¢eho vznika strach z cizinci
® jak mohu zménit své monokulturni pfedstavy o lidech na predstavy multikulturni
® jak je mozné zménit a zlepSit porozuméni mezi lidmi riizného kulturniho ptivodu,

nabozenstvi, svétového ndzoru apod.

Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného kulturniho prosttedi

® jak se mohu naucit vyuzivat jazykovou a kulturni pluralitu pro potfebnou diskusi
jazykové a kulturni rozriznénosti (v CR, v Evrop¢)

® jakymi prostfedky mohu rozvijet své jazykové kompetence pro kontakt a spolupraci

s piislusniky jinych etnik (v CR, v Evropg)

® na které instituce a organizace (v CR, v Evrop€) se mohu obrétit se zddosti o pomoc pii

feSeni problémi multikulturniho charakteru

® jak pouzivat jazyk, aby byl zbaven rasistickych a diskriminujicich vyrazi

® jak mluvit o jinych lidech jako o bytostech, které se odliSuji rasovou ¢i etnickou
y y
pfislusnosti, nabozenstvim, odliSnou sexudlni orientaci apod., aniz by se znevazovala

jejich rovnopravnost

® jak se naucit respektovat, ze kazdy jazyk ma své specifické rysy, Zadny neni nadifazen

jinym jazykiim




Medialni vychova
® vyvoj médii od knihtisku po internet, vznik a typy masovych médii (tisk, rozhlas,
televize)

® vnéjsi vlivy na chovani médii: instituciondlni (medialni legislativa), regulace,
neformalni (natlak, lobbying, vlivové agentury, public relations apod.)

® financovani médii (reklama, poplatky, efektivita realizovana standardizaci)

® piiprava vlastnich materiald psanych i nahravanych (tvorba textu, zvukového a
obrazového zéznamu s vyuzitim pokrocilych funkci aplika¢niho softwaru a
multimedialnich technologii)

® komunikace a spoluprace v tymu (stanoveni ¢asového harmonogramu, rozdéleni tikol
a odpovédnosti, otazka autorstvi a dopracovani materialti s ohledem na celek)

® rozbor aktudlniho zpravodajstvi, kritéria pro vybér zprav (dilezitost pro Zivot,
aktualnost, negativita, blizkost, jednoduchost, jednoznac¢nost, pfitomnost prominentni
osoby, moznost trvani v ¢ase)

® stereotypy, které se projevuji v mediovanych reprezentacich, identifikace a
vyhodnoceni pfedsudku ve zpravodajstvi, dramatické tvorb¢ a zabavnich poradech

® hodnoty a zivotni styly nabizené/nenabizené¢ medidlnimi produkty a jejich konkrétni
predvedeni

® vliv médii na uspotadani kazdodenniho zivota (od denniho rytmu pies rozestavéni
nabytku po vybér konverza¢nich témat)

® piedpokladané ¢i skute¢né vlivy nékterych medialnich obsahil na vnitini rozpolozeni
jedince (nasili, pornografie)

® vlivy celospoleCenské a kulturni (vliv na jazykovou kulturu, sdilené spolecenské
hodnoty, stabilitu spole¢nosti, sport apod.)

® (im se liSi postaveni ¢loveéka v tradicni a moderni spolecnosti: vyznam knihtisku,
vyznam vysilani, vyznam digitalizace, kontinudlni vyuzivani tradi¢nich a digitalnich
médii

® co to je masova spolecnost (masova kultura, masova komunikace), vyznam
northcliffovské revoluce

® moderni spole¢nost a svoboda projevu: zda mohou byt média nezavisla a odpoveédna
® kdy vznika bulvar a kde se toto oznaceni vzalo
® jak spole¢nost komunikovala: od posunkt pfes fec, pismo, tisk a vysilani k internetu

® kterd média se v soucasnosti podileji na formovani nasich predstav o déni ve svéte a
pro¢, média a d¢jiny: proC se agresor snazi obsadit redakce, pro¢ se v neptehlednych,
zlomovych okamzicich uplatiiuje rozhlas




Spolecnost a kultura - 1. rocnik

LIDSKA SPOLECNOST V CASE

Vystupy

Ucéivo

charakterizuje smysl historického poznani

rozliSuje rizné zdroje historickych
informaci, zpisob jejich ziskavani a uskali
jejich interpretace

objasni ve shodé s aktudlnimi védeckymi

poznatky materialni a duchovni Zivot
lidské spolec¢nosti v jednotlivych

Prace historika a literarniho védce, prace s
prameny a literaturou

Prace s informacemi a zdroji (navstéva MZK)

Periodizace jednotlivych obdobi lidskych
déjin (zékladni charakteristika doby, klicové
udalosti, osobnosti a procesy)

vyvojovych etapach pravéku;;
charakterizuje pojem archeologicka
kultura

vysvétli zasadni zlom ve vyvoji lidstva v
dusledku cilevédomé zemédélské a
remeslné ¢innosti

zaradi ¢asové a prostorové hlavni
archeologické kultury pravéku

popiSe urcujici procesy a udalosti, uvede
vyznamné osobnosti starovékych,
stfedovékych a novovékych

do zakladni ¢asové osy lidskych déjin od
starovéku po renesanci zairadi hlavni
literarni, hudebni a vytvarné sméry,
hlavni udalosti politickych, socialnich i
hospodarskych déjin a hlavni osobnosti a
vyznamna dila

u kazdého obdobi lidskych déjin je
schopen popsat charakteristiku dané doby

rozliSuje a porovnava historické i
soucasné typy stati (forem vlady)

vystihne podstatné rysy nejstarSich period
vyvoje svétové a Ceské kultury, sméri,
uvede jejich predstavitele, uvede je do
souvislosti s vyvojem spolec¢nosti

Promény literarni vypovédi v souvislosti
s vyvojem spole¢nosti od pocatku do
obdobi renesance

Vliv starovekych, antickych, sttedovékych a
humanistickych (renesan¢nich) literarnich
projevu a Ustni lidové slovesnosti na tvorbu
20. a 21. stoleti




JA A MOJE UCENI

Vystupy

U¢ivo

porovnava riuzné metody uceni a
vyhodnocuje jejich Gcinnost pro své
studium s ohledem na vlastni psychické
predpoklady, uplatiiuje zasady dusevni
hygieny p¥i praci a u€eni

porizuje z textu vypisky, zpracovava
vytahy, konspekty

efektivné a samostatné vyuZziva riznych
informacnich zdroji (slovniky,
encyklopedie, internet)

tvorivé vyuziva informaci z odborné
literatury, internetu, tisku a z dalSich
zdroji, Kriticky je tridi a vyhodnocuje

chape rozdily mezi fikénim a realnym
svétem a je schopen uvést priklady, jakym
zpusobem se realny svét miiZze promitat do
literarniho textu

na konkrétnich prikladech rozlisi a
specifikuje jednotky vypravéni
(¢asoprostor, vypravéc€, postavy)

rozezna vypravéci zpisoby a posoudi
jejich funkei v konkrétnim textu

interpretuje literarni text v riiznych
kontextech a uplatiiuje ziskané znalosti o
struktufre literarniho textu, literarnich
Zanrech, orientuje se a uziva
literarnévédné terminy

postihne smysl textu, respektuje moznost
riuznych interpretaci téhoZ textu

Postupy efektivniho uceni
Planovani svého uceni
Uceni jako nekoncici proces
Prokrastinace

Studijni strategie a techniky, metakognice
(mala psychologie uc¢eni), pozornost,

soustfedéni, pamét, piekazky v uceni a prace
s nimi, prace s chybou, uc¢ebni styly, moje
cesta za vzdélanim — co a kde se miizu
naudit, kreativni feSeni problémil

Organizace uceni — time management

Reflexe prvniho zkouskového obdobi a
pfiprava na dalsi

Strategie uceni na posledni chvili

ZAKLADY EVROPSKE KULTURY

Vystupy

Ucéivo

zdivodni civiliza¢ni pFinos vybranych
starovékych spolecenstvi, antiky a
krestanstvi jako zakladnich fenoménii, z
nichZ vyrista evropska civilizace

objasni Zidovstvi (vazbu mezi Zidovstvim a
kiestanstvim) a dalSi neevropské
naboZenské a kulturni systémy

objasni podstatu filozofického tazani,
porovna vychodiska filozofie, mytu,
naboZenstvi, védy a uméni k uchopeni
skute¢nosti a ¢lovéka

Politicky a kulturni odkaz antickych statt

Vznik sttedovéké Evropy (Francka fise,
Byzanc)

Uvod do filosofie, zdkladni pojmy

D¢jiny filosofie a filosofického mysleni,
hlavni postavy, ideje




objasni proces christianizace a jeji vliv na
konstituovani rané stredovékych stati v
Evropé;; vysvétli podstatu vztahu mezi
svétskou a cirkevni moci v zapadnim i
vychodnim kulturnim okruhu i projevy
vlivu niaboZenstvi a cirkve ve stifedovéké
spole¢nosti

definuje promény hospodaiského a
politického usporadani stiedovéké

popise zakladni rysy reformace a
protireformace, vysvétli diisledky pro
dalsi evropsky i svétovy vyvoj

rozpozna nové filozofické a védecké
myslenky, které byly zformulovany ve
14. — 17. stoleti;; zhodnoti jejich
praktické dopady

vymezi specifika islamské oblasti

vymezi hranice Evropy, zhodnoti polohu,
prirodni poméry a zdroje, kulturni,
politicka a hospodarska specifika

rozliSuje vyznamné naboZenské systémy,
identifikuje projevy naboZenské a jiné
nesnasenlivosti a rozezna projevy
sektarského mysleni

postihne smysl textu, chape a vysvétli
moznost ruznych interpretaci téhoz textu,
porovna je a zhodnoti, eventualné odhali
pripadné jeho dezinterpretace

na konkrétnich prikladech rozlisi a
specifikuje jednotky vypravéni
(¢asoprostor, vypravéc, postavy)

interpretuje literarni text s vyuZzitim
dalSich znalosti o struktufe literarniho
textu, literarnich Zanrech,
literarnévédnych terminech a jazyce
literarniho dila

Anticka filozofie

Kiestanstvi

Zidovstvi

Humanismus, renesance, reformace
Anticka a kiest'anska mytologie

Evropa v kontaktu s islamskym svétem
v minulosti

Bible

Mytus a poznani

Zakladni mytologické koncepty a archetypy
v ruznych kulturach svéta

Antika — ¢lovék a vile bohi, osobni viile x
osud

Bible
Stiedovék — spor duse s télem

Pocatky formovani ¢eské kultury

Reformismus

Ptesahy do literatury 20. stoleti, vytvarného
umeéni a hudby




CLOVEK V LITERATURE

Vystupy

U¢ivo

popise a jednoduchymi argumenty
podpofi sviij dojem z textu

na prikladech znamych texti rozpozna
jevy, které ¢ini tyto texty uméleckymi

chape rozdily mezi fikénim a realnym
svétem a je schopen uvést priklady, jakym
zpusobem se realny svét miiZe promitat do
literarniho textu

na konkrétnich prikladech popiSe
specifické prostiedky basnického jazyka a
objasni jejich funkci v textu

na konkrétnich prikladech rozlisi a
specifikuje jednotky vypravéni
(¢asoprostor, vypravéc€, postavy)

rozezna vypravéci zpisoby a posoudi
jejich funkei v konkrétnim textu

interpretuje literarni text v riiznych
kontextech a uplatiiuje ziskané znalosti o
struktufie literarniho textu, literarnich
Zanrech, orientuje se a uziva
literarnévédné terminy

postihne smysl textu, respektuje moznost
ruznych interpretaci téhoz textu

rozumi pojmim umélecka literatura,
stfedni proud a literarni brak

vyuziva informace z riznych zdrojii,
internetu, tisku, z odborné literatury,
kriticky je tfidi a vyhodnocuje

ziskané schopnosti a dovednosti tvorivé
vyuziva v produktivnich ¢innostech
rozvijejicich jeho individualni styl

na vybranych dilech literarniho a
vytvarného uméni vysvétli promény pojeti
a uchopeni tématu lasky, hrdinstvi a
antihrdinstvi a zlo¢inu a trestu

vystihne podstatné rysy poc¢atecnich period
vyvoje svétové a Ceské kultury (starovék,
stiredovék, renesance), sméri,

uvede jejich predstavitele a interpretuje
jejich prinos pro vyvoj literatury,
literarniho mysleni a uvede je do
souvislosti s vyvojem spolec¢nosti

Zaklady literarni uvod do teorie

literatury

védy,
Clovék, osud, poznani, mytus jako zakladni
témata nejstarSich literatur

Lidova slovesnost jako setrvald soucast

kultury a jeji pfesah do soucasnosti
Pocatky pisemnictvi (starovéké kultury)
IAntika jako inspira¢ni zdroj pozdéjSich sméri

Stfedoveky spor duse s t€lem a jeho chapani v
literatute

Proména role literarni vypovédi v souvislosti §
reformacnim hnutim a usilim

Proména lidského mysSleni v renesanci,
antropocentrismus Vv literarni vypovedi




uvede jejich predstavitele a interpretuje
jejich prinos pro vyvoj literatury,
literarniho mysleni a uvede je do
souvislosti s vyvojem spolec¢nosti

SoUCASNA CR V KOSTCE

Vystupy

U¢ivo

popiSe a zhodnoti zpiisob Zivota v moderni
evropské spolecnosti (ve vztahu k ceskym
zemim)

charakterizuje vznik, vyvoj a rozpad
bipolarniho svéta, jeho vojenska, politicka
a hospodarska seskupeni, vzajemné
vztahy a nejvyznamné;jsi konflikty (ve
vztahu k ceskym zemim)

vymezi zakladni problémy soudobého
svéta a moZnosti jeho dalSiho vyvoje (ve
vztahu k ceskym zemim)

zhodnoti polohu, pFirodni poméry a
zdroje Ceské republiky

vyuZiva geologickou mapu CR k objasnéni
geologického vyvoje regioni

analyzuje na p¥ikladech v ramci CR
prirodni a kulturni (spolec¢enské) krajinné
slozKky a prvky krajiny

vymezi mistni region (podle bydlisté,
$koly) na mapé podle zvolenych Kritérii,
zhodnoti piirodni, hospodarské a kulturni
poméry mikroregionu a jeho vazby k
vy$$im izemnim celkiim a regioniim

lokalizuje na mapach hlavni rozvojova
jadra a periferni oblasti Ceské republiky,
rozliSuje jejich specifika

objasni, pro¢ je statni moc v CR rozdélena
na tri nezavislé slozky, rozliSuje a
porovnava funkce a ukoly organii statni
moci CR

uvede priklady ¢innosti nékterych
vyznamnych mezinarodnich organizaci a
vysvétli, jaky vliv ma jejich ¢innost na
chod svétového spolecenstvi, zhodnoti
vyznam zapojeni CR

Poloha a pFirodni podminky CR a pfirodni
zdroje

Krajina CR a jeji vyvoj

Obyvatelstvo a sidla CR

Ekonomické charakteristiky CR
Zivotni prosttedi CR

Regiony CR

Vyvoj CR od roku 1989 do sou¢asnosti

Zakladni charakteristika politického systému
CR

Ustava CR

My a soucasnost, dédictvi minulosti —
Identita

Autenticita

Reflexe

Piesahy do literatury 20. a 21. stoleti,
vytvarného uméni a hudby, divadla, filmu




interpretuje literarni text v riiznych
kontextech a uplatiiuje ziskané znalosti o
struktufie literarniho textu, literarnich
Zanrech, orientuje se a uziva
literarnévédné terminy

postihne smysl textu, respektuje moznost
ruznych interpretaci téhoz textu

rozumi pojmim umélecka literatura,
stfedni proud a literarni brak

vyuziva informace z riznych zdroji,
internetu, tisku, z odborné literatury,
kriticky je tfidi a vyhodnocuje

ziskané schopnosti a dovednosti tvorivé
vyuziva v produktivnich ¢innostech
rozvijejicich jeho individualni styl

na vybranych dilech literarniho a
vytvarného uméni vysvétli promény pojeti
a uchopeni tématu

KURZ OBCAN A PRAVO

Vystupy

U¢ivo

objasni, v ¢em spociva odliSnost mezi
moralnimi a pravnimi normami, odivodni
ucel sankci pri poruSeni pravni normy
uvede, které statni organy vydavaji pravni
predpisy i jak a kde je uverejiuji

rozliSuje fyzickou a pravnickou osobu,
uvede jejich priklady

vymezi podminky vzniku a zaniku
dilezitych pravnich vztaha (vlastnictvi,
pracovni pomér, manZelstvi) i prava a

Pravo a spravedlnost, moralka a pravo

Pravni subjektivita, zptisobilost k pravnim
ukoniim

Pravni fad CR
Pravni odvétvi

Pravni normy

e rw

povinnosti ucastniki téchto pravnich
vztahi

na prikladu ukaze mozné dusledky
neznalosti smlouvy, véetné jejich
v§eobecnych podminek

rozeznava, jaké pripady se fesi v
ob¢anském soudnim Fizeni a jaké v
trestnim Fizeni

rozliSuje trestny ¢in a prestupek, vymezi
podminky trestni postiZitelnosti ob¢anii a
uvede priklady postihii trestné ¢innosti

Smlouvy

Pravnické profese

Soudy

Trestni a obCanské soudni fizeni
Pravni poradenstvi

Pracovni pravo a bezpec¢nost prace

Trestné ¢iny v obdobi adolescence




v we

rozliSuje naplh ¢innosti zakladnich organi
pravni ochrany, uvede priklady pravnich
problémi, s nimiZ se na né mohou ob¢ané
obracet

ve svém jednani respektuje platné pravni
normy

uvede postup, jak uzaviit pracovni
smlouvu a podat vypovéd’

uvede sva pracovni prava a vyZaduje
jejich respektovani od ostatnich,
respektuje své pracovni povinnosti

objasni funkci odboru

voli bezpe¢né pracovni postupy Setrné k
Zivotnimu prostiedi, pouziva adekvatni
pracovni pomucky

chova se poucené a adekvatné situaci v
pripadé pracovniho tirazu

uvede diisledky poruSovani paragrafu
trestniho zakona souvisejicich s vyrobou a
drZenim navykovych litek a s ¢innosti pod
jejich vlivem, sexualné motivovanou
kriminalitou, skrytymi formami
individualniho nasili a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost

Pravo a zivotni prostredi

Pravo a média




Spolecnost a kultura - 2. rocnik

KULTURA A SPOLECNOST NOVOVEKE EVROPY

Vystupy

U¢ivo

vyvoj spole¢nosti 5.- 15. stoleti a jeho
specifické projevy ve vybranych statnich
celcich

vysvétli diisledky tatarskych a tureckych
najezdi, zejména pro jizni a vychodni
Evropu

charakterizuje zakladni rysy vyvoje na
nasem tzemi

porozumi disledkiim zamoiskych
objevi, jeZ vedly k podstatnym
hospodaiskym i mocensko-politickym
zménam

vymezi zakladni znaky stavovstvi a
absolutismu;; uvede konkrétni projevy v
jednotlivych zemich a priklady stietu

interpretuje literarni text v riiznych
kontextech a uplatiiuje ziskané znalosti o
struktufie literarniho textu, literarnich
Zanrech, orientuje se a uziva
literarnévédné terminy

postihne smysl textu, respektuje moznost
ruznych interpretaci téhoz textu

Politické a socialni uspotadani stfredoveéké
spole¢nosti, hospodaisky vyvoj

Vzdélani a kultura stfedoveké a rané
novoveéké Evropy (romansky, goticky sloh,
renesance, baroko — v literatufe i vytvarném
umeni)

Neékteré vyznamné stitedoveke staty a jejich
ptedstavitelé
Pficiny a disledky zamotskych objevi

Rivalita velmoci v raném novoveku,

tficetileta valka, absolutismus, stavovstvi
Stfedoveké chapani svéta — spor duse s télem
Clovék v novovéku — cesty za poznanim,
Racionalismus (renesance, klasicismus)

Mystika (baroko)
Univerzalismus a jejich projevy v literatuie

Ptesahy do literatury 20. stoleti, vytvarného
umeéni a hudby

SPOLECNOSTI V PRERODU

Vystupy

Uc¢ivo

ur¢i a zhodnoti hlavni mySlenky a
principy osvicenstvi, rozpozna jejich
uplatnéni v revolucich 18. a 19.
stoleti

na konkrétnich prikladech
jednotlivych statii demonstruje
postupny rozklad, zanik a promény
dosavadnich systémii pres usili
mocenskych struktur o jejich udrZeni

posoudi vyznam tstavy a novou
organizaci statu, uvede zakladni typy
parlamentnich statnich systémiu

vysvétli emancipaéni hnuti narodi i
jednotlivych spolecenskych vrstev;;
vymezi misto utvareni ¢eského
novodobého

Osvicenstvi

Vznik USA, Velka francouzska revoluce,
napoleonské valky a Vidensky kongres,
revoluce 1848

Vznik moderni spole¢nosti — obCanstvi,
urbanizace, industrializace,
konstitucionalismus, nacionalismus...

Vznik Némecka, némecko-francouzsky
antagonismus

Kolonialismus
Svét pted prvni svétovou valkou

Kulturni vyvoj v 19. stoleti — literatura a




naroda v tomto procesu, véetné jeho
specifickych rysi

charakterizuje proces modernizace,
vysvétli pribéh industrializace a jeji

ekonomické, socialni a politické
disledky;; rozpozna jeji ekologicka
rizika;; urci zakladni pric¢iny
asymetrického vyvoje

Evropy a svéta v diisledku rozdilného
tempa modernizace

vysvétli expanzivni zaméry velmoci v
okrajovych ¢astech Evropy a v
mimoevropském svété, jez byly pri¢inou
¢etnych stretii a konfliktti daného
obdobi

interpretuje literarni text s vyuZzitim
dalSich znalosti o strukture literarniho
textu, literarnich zanrech,
literarnévédnych terminech a jazyce
literarniho dila

identifikuje vyuZiti jednoho textu v textu
jiném (intertextovost)

postihne smysl textu, porovna riizné
interpretace téhoZ textu

na konkrétnich textech rozpozna
jazykové prostredky specifické pro
uméleckou literaturu

porovna dramatické, filmové nebo
televizni zpracovani literarnich dél z
hlediska jejich specifickych
vyjadiovacich prostredkii

interpretuje literarni text v riiznych
kontextech a uplatiiuje ziskané znalosti o
struktufie literarniho textu, literarnich
Zanrech, orientuje se a uziva
literarnévédné terminy
postihne smysl textu, respektuje moznost
riznych interpretaci téhoz textu

umeni

Vyznamné velmoci, jejich vnitini poméry,
politicky systém, vyvoj a vzajemné vztahy

Barokni mysticismus v literatuie

Forma a tad — Zivotni postoj, klasicismus a
osvicenstvi v literatufe

Fenomén narodniho obrozeni a jeho
koncepty, napéti mezi snem a realitou - téma
svobody

Romanticky individualismus a vydédénost
vs. narodni koncepce romantismu

Realita jako jedina pravda,
Ptesahy do literatury 20. stoleti, vytvarného
uméni




SVET IDEOLOGICKYCH VALEK

Vystupy

Uéivo

charakterizuje dvé svétové valky,
dokumentuje sociilni, hospodarské a
politické disledky

Mrwe

uvede priciny a projevy politického a
mocenského obrazu svéta, ktery byl urcen
vyéerpanim tradi¢nich evropskych
velmoci, vzestupem USA a nastolenim
bolSevické moci v Rusku

vymezi zakladni znaky hlavnich
totalitnich ideologii a dovede je srovnat se
zasadami demokracie;; objasni pric¢iny a
podstatu agresivni politiky a neschopnosti
potencidlnich obéti ji Celit

vysvétli souvislost mezi svétovou
hospodariskou krizi a vyhrocenim
politickych problémi, které byly
provazeny radikalizaci pravicovych i
levicovych protidemokratickych sil

charakterizuje vznik, vyvoj a rozpad
bipolarniho svéta, jeho vojenska, politicka
a hospodarska seskupeni, vzajemné
vztahy a nejvyznamné;jsi konflikty

vysvétli zakladni problémy vnitiniho
vyvoje zemi zapadniho a vychodniho
bloku;; zejména se zaméri na pochopeni
vnitiniho vyvoje a vzijemnych vztahu
supervelmoci USA, SSSR a na situaci ve
stfedni Evropé a v nasi zem

porovna a vysvétli zptisob Zivota a
chovani v nedemokratickych
spole¢nostech a v demokraciich

objasni podstatu a vyznam politického
pluralismu pro Zivot ve staté, uvede
priklady politického extremismu a
objasni, v ¢em spociva nebezpeci ideologii

vylozi podstatu demokracie, odlisi ji od
nedemokratickych forem Fizeni socidlnich
skupin a statu, porovna postaveni ob¢ana
v demokratickém a totalitnim staté

interpretuje literarni text v riznych
kontextech

postihne smysl textu, vysvétli diivod a
disledky riznych interpretaci téhoz textu,
porovna je a zhodnoti, odhali pripadnou
dezinterpretaci textu, kriticky mysli

Politické ideologie, nacionalismus
Totalitni staty 20. stoleti (nacistické
Némecko, komunisticky SSSR) a jejich
obraz v literatufe (Orwel)

Prvni sv€tova valka a jeji disledky,
versaillesky mirovy systém, vznik SSSR

Hospodaftska krize a jeji dsledky

Evropa a svét v mezivalecné dobé — hlavni
udalosti a jejich aktéfi

Druha svétova valka

Holokaust, stalinismus, dalsi genocidy a
jejich obraz v literatuie

Studena valka, vznik bipolarniho svéta

Vyznamné momenty zapadniho a
vychodniho bloku

Zanik bipolarizace, uspotadani nového svéta
Tteti svét, dekolonizace a vybrané konflikty

Promény spolec¢nosti, kultury a hospodarstvi
ve 20. stoleti

Odraz déjin 20. stoleti v uméni a literatute
Projevy ideologii v literatute 20. stoleti —
krize hodnot, snaha vyrovnat se se ztratou

fadu svéta (liberalismus x totalita)

Piesahy do vytvarného uméni




identifikuje vyuZiti jednoho textu v textu
jiném (intertextovost)

uplatiiuje ziskané znalosti o strukture
literarniho textu, literarnich zanrech,
orientuje se a uziva literarnévédné
terminy

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Vystupy

Uc¢ivo

rozliSuje a porovnava historické i soucasné
typy stati (forem vlady)

vymezi, jakou funkeci plni ve staté ustava a
které oblasti Zivota upravuje

vyloZi podstatu demokracie, odlisi ji od
nedemokratickych forem Fizeni socialnich
skupin a statu, porovna postaveni ob¢ana v
demokratickém a totalitnim staté

rozliSuje slozky politického spektra,
porovnava pristupy vybranych politickych
seskupeni k FeSeni riznych otazek a problémii
kaZdodenniho Zivota ob¢ant

uvede priklady, jak miiZe ob¢an

ovliviiovat spolecenské déni v obci a ve staté
a jakym zpiisobem miiZe prispivat k FeSeni
zalezitosti tykajicich se vefejného zajmu
vyloZi podstatu komunélnich a
parlamentnich voleb, na prikladech

ilustruje moZné formy aktivni participace
obc¢anii v Zivoté obce ¢i SirSich

spolecenstvich

obhajuje sva lidska prava, respektuje lidska
prava druhych lidi a uvazlivé vystupuje proti
jejich porusovani

uvede okruhy problémii, s nimiZ se miiZe
obc¢an obracet na jednotlivé statni

instituce, zvlada komunikaci ve styku s Grady

uvede priklady projevii korupce,
analyzuje jeji pFi¢iny a domysli jeji mozné
disledky

objasni, jaky vyznam ma socialni kontrola ve
skupiné a ve vétSich socialnich celcich

posoudi ulohu socidlnich zmén v
individualnim i spoleCenském vyvoji, rozliSuje
zmény konstruktivni a

destruktivni

objasni podstatu nékterych socialnich

Zakladni pojmy, pfedstavitelé a teorie
politologie a sociologie

Stat

Demokracie, nedemokratické rezimy
(totalitarismus)

Lidska prava

Spolecenské podstata cloveka —
socializace,
mezilidské vztahy

Socialni struktura spole¢nosti —
spoleCenské instituce, socialni mobilita,
normy, vztahy, role

Socialni fenomény a procesy

Clovék a spoleénost

Rovnost a nerovnost mezi lidmi

Kdo jsem? Odkud pfichazim? Kam
patfim? — socidlni identita — rodina,

vztahy

Role a jejich naruseni
Piesahy do vytvarného uméni a hudby




problémii soucasnosti a popiSe mozné dopady
socialnépatologického chovani na jedince a

spole¢nost

popise a jednoduchymi argumenty
podpofi sviij dojem z textu

na prikladech znamych texti rozpozna jevy,

které €ini tyto texty uméleckymi

chape rozdily mezi fikénim a realnym

svétem a je schopen uvést priklady, jakym
zpusobem se realny svét miZe promitat do

literarniho textu

postihne smysl textu, porovna riizné
interpretace téhoZ textu

vystihne etickou rovinu textu, interpretuje

ho v souvislosti s dobovym kontextem

na konkrétnich prikladech rozlisi a
specifikuje jednotky vypravéni
(¢asoprostor, vypravé€, postavy)
interpretuje literarni text v riiznych

kontextech
postihne smysl textu, vysvétli diivod a

disledky riznych interpretaci téhoz textu,

porovna je a zhodnoti, odhali pfipadnou
dezinterpretaci textu, kriticky mysli

CLOVEK A SPOLECENSKA TEMATA V LITERATURE A UMEN{

Vystupy

Ucéivo

posoudi komunikaé¢ni Gcéinky textu, sva
tvrzeni argumentac¢né podpori jeho
jednoduchou analyzou

rozli$i umélecky text od neuméleckého,
nalezne jevy, které ¢ini text uméleckym

interpretuje literarni text v riiznych
kontextech a uplatiiuje ziskané znalosti o
struktufie literarniho textu, literarnich
Zanrech

postihne smysl textu, chape a vysvétli
moznost riznych interpretaci téhoz textu,
porovna je a zhodnoti, eventualné odhali
pripadné jeho dezinterpretace

samostatné interpretuje dramatické a
filmové zpracovani literarnich dél

na konkrétnich prikladech rozlisi a
specifikuje jednotky vypravéni
(¢asoprostor, vypravéc€, postavy)

Promény pojeti a uchopeni tématu ¢lovék a
spole¢nost, zdkladni koncepce reflexe
skute¢nosti, ¢lovek a boj o existenci, clovék
a budoucnost

Sen a skuteCnost, realita x vize: realismus a
naturalismus X romantismus

Jedinec a jeho role v d&jindch, existencialni
téma, socialni téma

Individualita a svoboda x konformismus

Piesahy do vytvarného uméni a hudby




na konkrétnich prikladech popiSe
specifické prostiedky basnického jazyka a
objasni jejich funkci v textu

interpretuje literarni text s vyuZzitim
dalSich znalosti o strukture literarniho
textu, literarnich zanrech,
literarnévédnych terminech a jazyce
literarniho dila

identifikuje vyuZiti jednoho textu v textu
jiném (intertextovost)

postihne smysl textu, porovna riizné
interpretace téhoZ textu

na konkrétnich textech rozpozna jazykové
prostiredky specifické pro uméleckou
literaturu, stfedni proud a literarni brak

porovna dramatické, filmové nebo
televizni zpracovani literarnich dél z
hlediska jejich specifickych vyjadfovacich
prostiredkii

vyuziva informace z riznych zdroji,
internetu, tisku, z odborné literatury,
kriticky je tfidi a vyhodnocuje

vystihne podstatné rysy zakladnich period
vyvoje svétové a Ceské kultury, sméri,
uvede jejich predstavitele a interpretuje
jejich prinos pro vyvoj literatury,
literarniho mysleni a uvede je do
souvislosti s vyvojem spolec¢nosti

ziskané schopnosti a dovednosti tvorivé
vyuziva v produktivnich ¢innostech, které
rozvijeji jeho individualni styl a kritické
mySleni

EKONOMIE A FINANCE

Vystupy

Ucéivo

vysvétli na zakladé konkrétni, realné a
aktudlni situace ve spole¢nosti
mechanismy fungovani trhu

stanovi cenu jako soucet nakladi, zisku a
DPH, vysvétli, jak se cena lisi podle typu
zakazniki, mista ¢i obdobi, objasni
divody kolisani cen zboZi ¢i pracovni sily
na trhu podle vyvoje nabidky a poptavky

Zakladni ekonomické pojmy — trh, nabidka a
poptavka, tvorba ceny, typy ekonomik

Ekonomické subjekty
Marketing a reklama

Fiskalni politika — statni rozpocet, dané




rozpozna bézné cenové triky (cena bez
DPH aj.) a klamavé nabidky

rozliSuje a porovnava praktické vyuZziti
jednotlivych forem podnikani, posoudi,
ktera forma podnikani je v konkrétni
situaci nejvyhodnéjsi

posoudi vyhody a rizika podnikani v
porovnani se zaméstnanim
uvede, jak postupovat pri zakladani

vlastni podnikatelské ¢innosti a jak
zazadat o Zivnostenské opravnéni

analyzuje skryty obsah reklamy, kriticky
posuzuje podil marketingu na dspéchu
vyrobku na trhu

objasni zakladni principy fungovani
systému prijmi a vydaji statu
rozliSuje zakladni typy dani, rozliSuje, na

které jeho ¢innosti se zdafiovaci povinnost
vztahuje

uvede, jakym zptisobem poda dafiové
priznani predevSim k dani z prijmu, jak

provede zakladni vypocty dani a zjisti vysi
socialniho a zdravotniho pojiSténi

na zakladé aktualnich medialnich
informaci posoudi vliv nejdiilezitéjSich
ekonomickych ukazatelii (inflace, urovei
HDP, mira nezaméstnanosti) na zmény v
Zivotni rovni ob¢anii

vysvétli podstatu inflace a jeji diisledky na
prijmy obyvatelstva, vklady a uvéry,
dlouhodobé finanéni planovani a uvede
priklady, jak se diisledkiim inflace branit

uvede postup, jak vypocita Zivotni
minimum své domacnosti, a zazada o
socialni davku, na niz ma narok

objasni funkci podpory v
nezaméstnanosti, funkci uradii prace a
personalnich agentur, vyhleda informace
o zaméstnani a rekvalifikaci v riiznych
typech médii

pouZiva nejbéZnéjsi platebni nastroje,
sméni penize za pouZiti kursovniho listku

Monetéarni politika — inflace, kursy mén,
HDP

Socialni politika — systém socialnich davek,
diichodovy systém, zivotni minimum,
nezameéstnanost, politika zaméstnanosti

Penize, akcie, cenné papiry, burza

Hospodateni domécnosti
Prava a povinnosti spotiebitele, jeho ochrana

Finan¢ni produkty — spofeni a zhodnoceni,

investice, Uver, leasing, pojisténi, RPSN
Banky a bankovni soustava

Specializované finan¢ni instituce




uvede principy vyvoje ceny akcii a
mozZnosti forem investic do cennych
papirt

rozlisi pravidelné a nepravidelné prijmy a
vydaje a na zakladé toho sestavi rozpocet
domacnosti

navrhne, jak rFeSit schodkovy rozpocet a
jak nalozZit s pfebytkovym rozpoctem
domacnosti

na prikladu vysvétli, jak uplatiiovat prava
spotrebitele (pfi nakupu zboZi a sluzeb,
véetné produktii finanéniho trhu)

navrhne zpisoby, jak vyuZit volné
finan¢ni prostiredky (sporeni, produkty se
statnim prispévkem, cenné papiry,
nemovitosti aj.), vybere nejvyhodné;si
produkt pro investovani volnych
finan¢nich prostiredki a vysvétli proc

vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt s
ohledem na své potireby a zdiivodni svou
volbu, posoudi zptsoby zajiSténi Gvéru a
vysvétli, jak se vyvarovat predluZeni

vysvétli zpiisoby stanoveni irokovych
sazeb a rozdil mezi irokovou sazbou a
RPSN

vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s
ohledem na své potieby

objasni funkci CNB a jeji vliv na &innost
komerc¢nich bank

vyuzZiva moderni formy bankovnich
sluZeb, v€éetné modernich informacnich a
telekomunikac¢nich technologii, ovlada
zpusoby bezhotovostniho platebniho styku

PRIBEH CESKYCH DEJIN

Vystupy

Ucéivo

Posoudi postaveni ¢eského statu uvnitr
habsburského soustati a analyzuje jeho

Vyznamné momenty a postavy ¢eskych rané
novoveékych déjin

Cesky stat v habsburské monarchii 1526—
1914




vniti'ni socialni, politické a kulturni
poméry

na konkrétnich prikladech jednotlivych
statii demonstruje postupny rozklad,
zanik a promény dosavadnich systémi
pres usili mocenskych struktur o jejich
udrzZeni (se zaméfenim na ¢eské zemé)

posoudi vyznam tstavy a novou
organizaci statu, uvede zakladni typy
parlamentnich statnich systémiu

vysvétli emancipaéni hnuti narodi i
jednotlivych spolecenskych vrstev;; vymezi
misto utvareni ¢eského novodobého
naroda v tomto procesu, véetné jeho
specifickych rysi

charakterizuje proces modernizace,
vysvétli priibéh industrializace a jeji
ekonomické, socialni a politické disledky:;;
rozpozna jeji ekologicka rizika;; urci
zakladni priciny asymetrického vyvoje
Evropy a svéta v disledku rozdilného
tempa modernizace (se zaméFenim na
¢eské zemé)

Vznik moderniho ¢eského naroda, ¢eské
narodni obrozeni, vznik moderni ¢eské
spolecnosti, jeji cile, ispéchy a nezdary

Kulturni a umélecky vyvoj na ¢eském tzemi
od stiedovéku do roku 1914 (s dirazem na
19. stoleti)

Boj o ¢eskou identitu — ¢eské narodni
obrozeni a 19. stoleti v literatufe a umeéni

JA

objasni, proc a jak se lidé odliSuji ve svych
projevech chovani, uvede priklady
faktorii, které ovliviiuji prozivani, chovani
a ¢innost ¢lovéka

porovna osobnost v jednotlivych
vyvojovych fazich Zivota, vymezi, co kazda
etapa prinasi do lidského Zivota nového a
jaké Zivotni ukoly pred ¢lovéka stavi
vylozi, jak €lovék vnima, proziva a
poznava skutecnost, sebe i druhé lidi a co
miZe jeho vnimani a poznavani ovliviiovat

rozlisi text umélecky a neumélecky,
rozpozna jevy, které ¢ini text uméleckym

na prikladech znamych texti rozpozna
jevy, které ¢ini tyto texty uméleckymi

Podstata lidské psychiky

Zaklady vyvojové, obecné a socialni
psychologie

Psychologie osobnosti
Psychopatologie
Psychologie a
literatura - koncepty
lidskosti a lidstvi v
dé&jinach literatury

,Ja a svét™ v literature, literatura jako
prostfedek sebepoznani, identifikace,
projekce — autor, hrdina, ctenar.




Spolecnost a kultura - 3. rocnik

CESKOSLOVENSKE STOLETI

Vystupy

U¢ivo

charakterizuje dvé svétové valky,
dokumentuje socidlni, hospodarské a
politické disledky (ve vztahu k ceskym
zemim)

uvede kli¢ové momenty mezivale¢ného
vyvoje (ve vitahu k éeskym zemim)

vymezi zakladni znaky hlavnich
totalitnich ideologii a dovede je srovnat se
zasadami demokracie; objasni priciny a
podstatu agresivni politiky a neschopnosti
potencidlnich obéti ji Celit (ve vztahu

k Ceskym zemim)

vysvétli souvislost mezi svétovou
hospodariskou krizi a vyhrocenim
politickych problémii, které byly
provazeny radikalizaci pravicovych i

levicovych protidemokratickych sil (ve
vztahu k ceskym zemim)

vysvétli zakladni problémy vnitiniho
vyvoje zemi zapadniho a vychodniho
bloku;; zejména se zaméri na pochopeni
vnitiniho vyvoje a vzajemnych vztahi
supervelmoci USA, SSSR a na situaci ve
stfedni Evropé a v nasi zem (s ditrazem na

Ceské zemé)

vystihne podstatné rysy zakladnich period
vyvoje ¢eské kultury, sméri, uvede jejich
predstavitele a interpretuje jejich prinos
pro vyvoj literatury, literarniho mysleni a
uvede je do souvislosti s vyvojem
spole¢nosti

porovna dramatické, filmové nebo
televizni zpracovani literarnich dél z
hlediska jejich specifickych vyjadfovacich
prostiredkii

interpretuje literarni text v riiznych
kontextech a uplatiiuje ziskané znalosti o
strukture literarniho textu, literarnich
Zanrech

postihne smysl textu, chape a vysvétli
moznost riznych interpretaci téhoz textu,
porovna je a zhodnoti, eventualné odhali
pripadné jeho dezinterpretace v

Prvni svétova valka a vznik Ceskoslovenska

Mezivaleéné Ceskoslovensko, ¢esko-
némecké souziti

Druh4 svétova valka a Protektorat Cechy a
Morava, odboj, kolaborace

Kli¢ové udalosti ceskoslovenskych
povalecnych d¢&jin, pokus o vybudovani
totalitniho statu, komunisticky rezim, 60. 1éta
20. stoleti, normalizace, odpor proti rezimu,
Seda zéna

Zanik bipolarizace, uspotadani nového svéta
— sametova revoluce, rozpad CSFR

Odraz historie a spolecenskych fenomént
v literatufe a uméni

Absurdita 1. svétové valky

V rozmachu samostatnosti: demokraticky a
socialni proud v Ceské literatuie

Stigma 2. svétové vélky

Literarni pojeti lidskosti na pozadi dvou
svétovych vélek (aZ do souCasnosti)




souvislosti s kontextem doby

interpretuje literarni text s vyuZzitim
dalSich znalosti o strukture literarniho
textu, literarnich zanrech,
literarnévédnych terminech a jazyce
literarniho dila

vyuziva informace z riznych zdroji,
internetu, tisku, z odborné literatury,
kriticky je tfidi a vyhodnocuje

ziskané schopnosti a dovednosti tvorivé
vyuziva v produktivnich ¢innostech, které
rozvijeji jeho individualni styl a kritické
mySleni

HLEDANI SVETOVEHO RADU A MOZNY STRET CIVILIZACI

Vystupy

U¢ivo

zhodnoti na prikladech dynamiku vyvoje
obyvatelstva na Zemi, geografické,
demografické a hospodarské aspekty
pusobici na chovani, pohyb, rozmisténi a
zaméstnanost obyvatelstva

analyzuje hlavni rasova, etnicka,
jazykova, naboZenska, kulturni a politicka
specifika s ohledem na zpisob Zivota a
Zivotni uroven v kulturnich regionech
svéta

identifikuje obecné zakladni geografické
znaky a funkce sidel a aktualni tendence
ve vyvoji osidleni

zhodnoti na prikladech svétové
hospodarstvi jako otevireny dynamicky
systém s urcitymi sloZkami, strukturou a
funkcemi a zohledni faktory uzemniho
rozmisténi hospodarskych aktivit, vymezi
jadrové a periferni oblasti svéta

zhodnoti nerovnomérné rozmisténi,
objem a distribuci svétovych
surovinovych a energetickych zdroju

rozliSi a porovnava staty svéta a jejich
mezinarodni integra¢ni uskupeni a
organizace podle Kkritérii vzajemné
podobnosti a odliSnosti

lokalizuje na politické mapé svéta hlavni
aktudlni geopolitické problémy a zmény s
prihlédnutim K historickému vyvoji
vyhled4 na mapach hlavni svétové oblasti

cestovniho ruchu, porovna jejich
lokaliza¢ni faktory a potencial

Obyvatelstvo svéta, osidleni, nejvyznamnéjsi
staty a sidla

Kulturni, ndbozenské, etnické, jazykové a
politické prostiedi jednotlivych regiontl svéta

Svétové hospodarstvi, vzajemné ekonomické
vztahy, svétova doprava, nerostné bohatstvi

Hlavni svétova ohniska napéti

Globalizace

Mezinarodni spolupréce a integrace

Stiet civilizaci nebo jejich rovnovéha
v literatuie a uméni




rozliSuje vyznamné naboZenské systémy,
identifikuje projevy naboZenské a jiné
nesnasenlivosti a rozezna projevy
sektarského mysleni

posoudi projevy globalizace, uvede
priklady globalnich problému
soucasnosti, analyzuje jejich pric¢iny a
domysli jejich mozné disledky

objasni hlavni problémy specifické cesty
vyvoje vyznamnych postkolonidlnich
rozvojovych zemi;; objasni vyznam
islamské, Zidovské a nékteré dalsi

neevropské kultury v modernim svété

vymezi zakladni problémy soudobého
svéta a moZnosti jeho dalSiho vyvoje

postihne smysl textu, porovna riizné
interpretace téhoZ textu

postihne smysl textu, porovna riizné
interpretace téhoZ textu

na konkrétnich textech rozpozna jazykové
prostiredky specifické pro uméleckou
literaturu, stfedni proud a literarni brak

interpretuje prinos textu pro vyvoj
literatury, literarniho mysleni a uvede je
do souvislosti s vyvojem spole¢nosti

ziskané schopnosti a dovednosti tvorivé
vyuziva v produktivnich ¢innostech, které
rozvijeji jeho individualni styl a kritické
mySleni

vyuziva informace z riznych zdroji,
internetu, tisku, z odborné literatury,
kriticky je tfidi a vyhodnocuje
interpretuje literarni text s vyuZzitim
dalSich znalosti o struktufe literarniho
textu, literarnich zanrech,

literarnévédnych terminech a jazyce
literarniho dila




KLICOVI HRACI NA SOUCASNE SVETOVE SACHOVNICI

Vystupy

Ucéivo

rozliSuje na konkrétnich izemnich
prikladech mikroregionalni, regionalni,
statni, makroregionalni a globalni
geografickou dimenzi

posoudi projevy globalizace, uvede
priklady globalnich problémii souc¢asnosti,
analyzuje jejich pric¢iny a domysli jejich
mozné disledky

lokalizuje na mapach makroregiony svéta,
vymezi jejich hranice, zhodnoti jejich
pFirodni, kulturni, politické a
hospodariské vlastnosti a jednotlivé
makroregiony vzijemné porovna

rozliSuje a porovnava historické i
soucasné typy stati (forem vlady)

objasni diivody evropské integrace,
posoudi jeji vyznam pro vyvoj Evropy

uvede priklady instituci, na néz se muze
obritit v pripadé problémi pri pobytu
v zahrani¢i

uvede priklady ¢innosti nékterych
vyznamnych mezinarodnich organizaci a
vysvétli, jaky vliv ma jejich ¢innost na
chod svétového spolecenstvi, zhodnoti
vyznam zapojeni CR

Klicovi hrac¢i na svétové Sachovnici
USA

Rusko

Islamsky svét

Evropa

Cina
Mensi hradi na svétové Sachovnici —

Turecko, fran, Egypt, Némecko, Francie,
Indie

Mezinarodni spoluprace, mezinarodni
organizace

Nérodni literatury vyznamnych stati svéta
Soucasna svétova literatura:

Postmoderni vnimani svéta

Dédictvi minulosti

Dystopicky roman

Hledéni vlastni identity
Piesahy do oblasti soucasného vytvarného
umeéni a hudby




SPOLECNOST A CLOVEK V IDEJiICH, IDEJE VE SPOLECNOSTI A CLOVEKU

Vystupy

Ucéivo

rozlisi hlavni filozofické sméry, uvede
jejich klicové predstavitele a porovna
feSeni zakladnich filozofickych otazek v
jednotlivych etapach vyvoje filozofického
mySleni

eticky a vécné spravné argumentuje v
dialogu a diskusi, uvazlivé a kriticky
pristupuje k argumentim druhych lidi,
rozpozna nekorektni argumentaci a
manipulativni strategie v mezilidské
komunikaci

interpretuje prinos textu pro vyvoj
literatury, literarniho mysleni a uvede je
do souvislosti s vyvojem spole¢nosti

ziskané schopnosti a dovednosti tvorivé
vyuziva v produktivnich ¢innostech, které
rozvijeji jeho individualni styl a kritické
mySleni

vyuziva informace z riznych zdroji,
internetu, tisku, z odborné literatury,
kriticky je tfidi a vyhodnocuje

interpretuje literarni text s vyuZzitim
dalSich znalosti o strukture literarniho
textu, literarnich zanrech,
literarnévédnych terminech a jazyce
literarniho dila

Odraz filosofického mysleni v literatufe a
uméni

Empirismus x racionalismus
Osvicenstvi a racionalismus
Pozitivismus a realismus
Existencialismus

Postmoderna




CLOVEK A SPOLECNOST V RUZNYCH PROUDECH V LITERATURE, FILOSOFII A UMEN] V 20. A

21. STOLETI

Vystupy

U¢ivo

postihne smysl textu, porovna riizné
interpretace téhoZ textu

interpretuje literarni text v riiznych
kontextech a uplatiiuje ziskané znalosti o
struktufie literarniho textu, literarnich
Zanrech

rozliSi a specifikuje jednotky vypravéni
(¢asoprostor, vypravéc€, postavy) a
zhodnoti jejich funkci a u¢inek na ¢tenare

rozezna typy promluv a posoudi jejich
funkci v konkrétnim textu

na konkrétnich prikladech popiSe
specifické prostiedky basnického jazyka a
objasni jejich funkci v textu

pFi interpretaci literarniho textu ve vSech
jeho kontextech uplatiiuje prohloubené
znalosti o struktufe literarniho textu,
literarnich Zanrech a literarnévédnych
terminech

identifikuje vyuZiti jednoho textu v textu
jiném (intertextovost) a objasni jeho
funkci a Gcinek na ¢tenare

porovna icinek dramatického, filmového
nebo televizniho zpracovani literarnich dél

vysvétli diivody a disledky riznych
interpretaci téhozZ textu, porovna je a
zhodnoti, odhali eventualni
dezinterpretace textu

rozlisi texty spadajici do oblasti umélecké
literatury, stiedniho proudu a literarniho
braku a sviij nazor argumentac¢né
zdivodni

tvorivé vyuziva informaci z odborné
literatury, internetu, tisku a z dalSich
zdroji, Kriticky je tridi a vyhodnocuje
vysvétli, jaky vliv miiZe mit svét fikce na
mySleni a jednani realnych lidi

ziskané schopnosti a dovednosti tvorivé
vyuziva v produktivnich ¢innostech
rozvijejicich jeho individualni styl

Emoce x racionalita — promény umélecké
vypovédi v toku Casu, 20. a 21. stoleti

Symbolismus a mystika

Hra a imaginace: futurismus,
expresionismus, dadaismus, surrealismus v
poezii a filmu

Ceska stopa poetismu

Realita x imaginace, experiment v proze
Postmoderni a post postmoderni literatura
Aktudlni literarni témata

Piesahy do oblasti vytvarného uméni, hudby,
divadla a filmu




postihne smysl textu, interpretuje literarni

text v riznych kontextech a uplatiiuje
ziskané znalosti o struktui‘e literarniho
textu, literarnich zanrech

vyuziva informace z riznych zdroji,
internetu, tisku, z odborné literatury,
kriticky je tfidi a vyhodnocuje

interpretuje text v souvislosti s $irSim
kontextem a uvede jeho prinos pro vyvoj
literatury, literarniho mysleni a
spole¢nosti.

Z1JEME V EVROPE

Vystupy

U¢ivo

objasni diivody evropské integrace,
posoudi jeji vyznam pro vyvoj Evropy

rozliSuje funkce organii EU a uvede
priklady jejich ¢innosti

posoudi vliv zac¢lenéni statu do Evropské
unie na kaZzdodenni Zivot ob¢anu, uvede
priklady, jak mohou fyzické a pravnické
osoby v ramci EU uplatiiovat sva prava

popiSe mechanismy a prostiedky
postupného sjednocovani Evropy na
demokratickych principech, vysvétli
lidska prava v souvislosti s evropskou
kulturni tradici;; zna zakladni instituce
sjednocujici se Evropy, jejich ulohu a
fungovani

Soucasna Evropa a jeji problémy
D¢jiny evropské integrace

Evropska unie — jeji instituce a fungovani




5.11 Spanélsky jazyk

Cile vyuky predmétu

Vzdélavani v oboru Dalsi cizi jazyk — Spanélsky jazyk smétuje k dosazeni urovné B1 podle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Konkrétni cile vyuky:
® 74k komunikuje pfirozené¢ a spontanné
® 74k se snadno orientuje v béznych i méné béznych konverzacnich situacich, dovede
popsat své zazitky, zkuSenosti a pocity, vysvétlit a zdlivodnit své nazory a plany
® 73k se dokaze zlcastnit Ustni interakce s partnerem, ktery nemusi svou promluvu
vyrazngji ptizpisobovat

vvvvvv

v

Casové a organiza¢ni vymezeni

Spanélsky jazyk je soulasti vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a odpovida
vzdélavacimu oboru Dalsi cizi jazyk.

Z prifezovych témat predmét zahrnuje tematické okruhy:
® osobnostni a socialni vychovy
® vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
® multikulturni vychovy

® medialni vychovy

Spanélsky jazyk je souéasti u¢ebniho planu od 1. do 4. roéniku gymnézia. Hodinova dotace
predmétu je v kazdém rocniku 3 hodiny tydné.

S ohledem na rozvoj komunika¢nich dovednosti v Spanélském jazyce b&hem studia na
gymndziu miize byt ve vyuce vyuzivana metoda CLIL (Content and Language Integrated
Learning), a to v rozsahu | hodina tydné po dosaZeni jazykové urovné A2. Dand hodina se
vztahuje k integrovanému tematickému bloku Spole¢nost a kultura nebo k bloku Pfirodni védy.
Ve 4. ro¢niku jsou pak ptipadné 1-2 vyucovaci hodiny vedené metodou CLIL vztahovany k
bloku Clovék na Zemi.

Zbytek hodin z tydenni dotace je pak vénovan dalSimu studiu obecné zaméfeného jazyka, tj.
prezentaci a procvi¢ovani jazykovych jevil, a to komunikativni formou. Soucasti vyuky je prace
s riznymi vyukovymi materidly — Casopisy, autentickymi texty, audio- a videonahravkami,
internetovymi zdroji apod. Vyuka mtze byt zajistovana rodilymi mluvéimi.

K prohloubeni a systematizaci u¢iva nabizi Skola ve 2., 3. a 4. ro¢niku volitelné predméty, jez
jsou zpravidla zaméfeny na rozvoj znalosti o jazyce, redlie, rozvoj komunika¢nich dovednosti,



praci s jazykovym materidlem a pfipravu na mezinarodni jazykové zkousky. Vstup do seminafi
miZze byt podminén prokadzanim vstupni jazykové trovné.

Jazykové a komunikacni dovednosti mohou Zaci rozvijet i pii poznavacich zdjezdech do
Spanélsky mluvicich zemi a déle i béhem Skolnich akci a projektt, které jsou do harmonogramu
Skolniho roku zatazovany podle moznosti vyucujicich a zajmu zaka.

Stanoveni jednotlivych vystupli vychazi ze Spoleéného evropského referenéniho ramce pro
jazyky a jednotlivych deskriptorti pro ptislusné urovné, jak je stanoveno RVP G.

Vychovné a vzdélavaci strategie
K utvéfteni a rozvijeni klicovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli pfedmét Spanélsky
jazyk tyto strategie:

Kompetence k uceni
Utitel:

® motivuje zaky vhodnym vybérem studijnich materiald a postupii

® organizuje, fidi a kontroluje praci zakt v hoding, vede zaky k samostatnému a aktivnimu
pfistupu pii osvojovani ciziho jazyka

® uci zéky hledat souvislosti, samostatné pracovat s jazykovym materidlem (samostatné a
zodpovédn¢ pracovat se ziskanymi informacemi, doplilovat si, prohlubovat a rozvijet
své komunikacni schopnosti)

® zadava zakim eseje a jiné slohové utvary a sleduje rozvoj zakt komplexnimi testovymi
metodami

® vede zaky k Cetbé Spanélskych casopistl, autentickych nebo upravenych textl a
Spanélskojazy¢né literatury v riznych Grovnich naroc¢nosti

® vyuziva srovnani s jinymi jazyky, které zaci znaji, poptipad¢ i s matetStinou
® zadava praci s dvojjazyénymi i vykladovymi slovniky, referenénimi ptiruckami,
multimedidlnimi softwary a internetem
® vede zaky k ziskavani davéry v jejich vlastni jazykové schopnosti
Kompetence k feSeni problému
Ucitel:

® vede zaky, aby samostatné vyhledéavali a zpracovévali informace
® uci zaky hledat optimalni zplisob feSeni problémi

® vede zaky, aby se vyjadfovali k problematice probirané v ostatnich pfedmétech, aby
reprodukovali v cizim jazyce poznatky z jinych védnich obort (literatura, historie,
zemepis...)

® v ramci konverzace na rtizna témata vede zaky ke zfetelné argumentaci pti vyjadfovani
riznych nazort

® uci zéky analyzovat, hledat souvislosti a logicky vyvozovat zavéry pii praci s

vvvvvv

® zadava zakim samostatné tvofivé ukoly a jednoduché projekty

® vede zaky k obhajovani vlastnich ndzort



uci zaky zachézet i s nekompletnimi informacemi, a tim je vede k nutnosti domyslenti,
hledani souvislosti

ve vyuce simuluje modelové situace, se kterymi se zaci mohou setkat v praktickém
zivoté¢ (psani dopisii na rizna témata, rozhovory v riznych kontextech, poslech
neznamych mluvcich, hledani informaci atd.)

zaky postupné vede k feSeni ukoll vétSiho rozsahu a komplexnéjsiho charakteru (napft.
zpracovani informaci z cizojazyc¢né literatury a prezentace vysledkl pred ttidou)

Kompetence komunikativni

Ucitel:

zaddva samostatnd vystoupeni, vystoupeni ve dvojicich i ve skupinach, ktera upeviuji
dovednosti verbalni a neverbalni komunikace

uci zaky vhodné pouzivat jazykové prostiedky s ohledem na komunika¢ni zdmér

v ramci konverzace kultivuje u zakli schopnost vyjadfeni vlastniho nazoru a jeho
obhjjeni, stejn¢ tak jako uméni naslouchat ndzortim druhych, tolerovat odlisnosti a
vhodné reagovat

pfi praci s jazykovym materidlem vede zéky k ptesnosti, k identifikaci podstatnych
informaci a rozvijeni jejich interpretacnich schopnosti

organizuje podle zajmu zakl jazykové pobyty, kde, stejn€ jako i v hodinach konverzace,
dostavaji zaci ptilezitost komunikovat s rodilymi mluvéimi a Spanélsky mluvicimi
cizinci

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

vyzaduje od zakl zdvorilé a slusné chovani

upozoriiuje zaky na provazanost uzivani jazykovych prosttedkt a trovné mezilidskych
vztahl

rozviji u zaka schopnost soustavné disciplinované prace s dlouhodobymi cili
vede zéky ke spolupraci, ktera ovlivituje kvalitu spolecné prace
vede zéky ke kritickému zhodnocenti jejich prace i1 prace ostatnich zaki

vede zéky, aby si uvédomili svou roli ve skupiné a zaroven dokazali uplatnit své
individudlni schopnosti

uci zéky vhodnymi argumenty a vhodnym zptsobem prosadit svllj nazor

Kompetence obéanské

Ucitel:

vybirad rizné cizojazy¢né materidly z rozli¢nych kulturnich a geografickych oblasti, a
tim posiluje u zakl toleranci, empatii a vstficnost, ale i kriticky pfistup k dané
problematice

vytvari vhodné podminky k tomu, aby si zZaci budovali pocit soundlezitosti s ostatnimi
lidmi (napf. studijné-poznéavaci zédjezdy, divadelni a filmova piedstaveni, cetba
literarnich d¢l, pfi kterych Zaci vnimaji odlisné kulturni a etické hodnoty)



Kompetence k podnikavosti
Utitel:

® vede zaky k vytvareni pracovnich navykl svym dislednym pfistupem a kontrolou
domacich ukoli

® vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a zavazkl

® uci zaky vyuzivat ziskanych znalosti a dovednosti k osobnimu rozvoji, navazovani
socialnich kontakti a pfi ptipravé na dalsi studium

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
® co skutecn¢ délam a co mohu a chci udélat pro sviij osobni rozvoj
® jak se u¢im osvojovat si rizné jevy ve Skole i v zivot€¢ mimo Skolu
® co a jak mohu trénovat, aby se kvalita mého uceni zlepsila
® ji a moje socialni role nynéjsi i budouci (zak, ob¢an, rodi¢ apod.)
® jak ovladam myslenkové postupy feseni problému a co se v této oblasti mohu déle
ucit

® jak ovladam socidlni dovednosti potfebné pfi feSeni problémi v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu dale ucit

® co vim o svém komunika¢nim chovani
® lidska komunikace a jak ji rozumim

® dovednosti spojené s nasledujicimi kvalitami komunikace a jak je mohu dale rozvijet:

o vnimajici komunikace (na partnera orientované vnimani, aktivni
naslouchani);

o rozumg¢jici komunikace (porozuméni komunikac¢nim signalim v feci lidského
téla 1 feci slov ve vlastni kultufe 1 v kontaktu s kulturami jinymi);

o respektujici komunikace (zpisoby komunikacniho chovani respektujiciho
odli$nosti nazord, postoju, kultur, narodnosti);

o presna komunikace (srozumitelnost, jasnost, pfesnost sdéleni, presvédcovani
a argumentace);

o pozitivni komunikace (vyvaZzenost negativnich a pozitivnich vyrokd,
otevienost, komunikace partnert jako inspirace);

o tvofiva komunikace (plynulost, pohotovost, bohatost, vyrazovost, ndpaditost,
estetizovanost komunikace);

o ucelove efektivni komunikace (otevienost, asertivnost, komunikacni taktiky,
ucelné¢ zplsoby komunikace pii spolupraci, vyjedndvani a pii feSeni
problémovych, resp. konfliktnich situaci).

® jak mohu pouzivat komunika¢ni dovednosti k odoldvani neuzite¢nému natlaku

® socidlnékomunikacni dovednosti vyhodné pro spolupraci (jasnd komunikace,
argumentace, feSeni spori)




® jakou moralku vyznavam ve vztahu k sobé&, ve vztahu k ostatnim lidem
(kulturam), ve vztahu k pfirod¢ a zivotnimu prostredi viibec

® moje hodnoty a moje socidlni role soucasné i budouci (zak, sportovec,
ptitel, rodi¢, obCan, zaméstnanec a dalsi)

® ja v roli vedouci/vedouciho a v roli vedené/vedené¢ho
® muj vztah ke spolupréci a k soutézi

® které mé osobnostni predpoklady jsou vyhodné a naopak nevyhodné pro
situace spoluprace a které pro situace soutézeni, konkurence atd.

® nakolik chci byt originalni a nakolik se umim ptizptisobovat druhym
® jak umim rozpoznat situace soutéze a jak je prozivam

® jak zvladam situace soutéze a jaké v nich pouzivam taktiky

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

® globalizace a kulturni zmény: procesy podporujici stejnorodost a rozdilnost
kulturniho prostfedi, snizovani kulturni rozmanitosti na Zemi, Sifeni tzv.
globalni kultury a jeho disledky

® geograficky a geopoliticky profil Evropy, evropské jazykové a kulturni okruhy

® cvropské kulturni kofeny a hodnoty: kiestanstvi, demokracie, pravo,
umeéni, véda, hospodaistvi

® shody a rozdily v Zivotnim stylu evropskych zemi

® vzdélavaci politika EU a jeji projekce do vzdélavaciho systému v CR

® vzdelavaci programy EU a moznosti ti¢asti v nich

® proces utvareni evropského vzdélavaciho prostoru a mobilita ve vzdélavani
® podminky a moznosti studia v zahranici

® vyznamné zahrani¢ni univerzity

® stipendia na zahrani¢nich univerzitach

® srovnavaci charakteristiky vzdélavani na gymnéziich v CR a obdobnych
Skolach v zahraniéi, profily absolventii a zadvére¢né zkousky (maturita),
kompatibilni prvky a rozdily

Multikulturni vychova
® jak se projevuje sociokulturni rozriiznénost v regionech CR a v Evropé
® jak pouZzivat jazyk, aby byl zbaven rasistickych a diskriminujicich vyrazi

® jak mluvit o jinych lidech jako o bytostech, které se odliSuji rasovou ¢i etnickou
piislusnosti, naboZenstvim, odliSnou sexudlni orientaci apod., aniz by se znevazovala
jejich rovnopravnost

® jak se naucit respektovat, ze kazdy jazyk mé své specifické rysy, zddny neni nadiazen




jinym jazykiim
® jak se mohu naucit vyuZzivat jazykovou a kulturni pluralitu pro potfebnou diskusi
jazykové a kulturni rozriznénosti (v CR, v Evrop¢)

® jakymi prostfedky mohu rozvijet sve jazykové kompetence pro kontakt a spolupraci s
ptislusniky jinych etnik (v CR, v Evrop¢)

Dalsi témata multikulturni vychovy mohou byt v ptedmétu probirana prostfednictvim metody
CLIL pfi jazykové piiprave na témata pfedmétt Spolec¢nost a kultura, Ptirodni védy a Clovék
na Zemi.

Medialni vychova

® kategorie medidlnich produkti (noviny, Casopisy, rozhlasové a televizni vysilani,
internetové stranky),

® formy medidlnich sdéleni (zpravodajstvi, komentaf, dokument, serial, poradna,
fotoroman apod.), vzdjemné inspirace mezi médii

® rozbor aktudlniho zpravodajstvi, kritéria pro vybér zprav (dtlezitost pro Zivot,
aktudlnost, negativita, blizkost, jednoduchost, jednoznacnost, piitomnost
prominentni osoby, moZznost trvani v Case)

® vztah mezi medidlnimi produkty a skute¢nosti (mediélni ,,reprezentace® skutec¢nosti,
vztah zpravodajstvi a skuteCnosti, vztah fikce a skutecnosti, ,,hra* se skutecnosti,
relevance a vérohodnost informacnich zdrojt a informaci)

® vyrazové prostiedky (kédy a konvence) typické pro konkrétni média: obrazové,
zvukové a jazykové prostfedky, sekundarni kody charakterizujici jednotlivd média
(obalky casopisii pro déti a mladez, znélky v rozhlase a televizi)

® stereotypy, které se projevuji v mediovanych reprezentacich, identifikace a
vyhodnoceni pfedsudku ve zpravodajstvi, dramatické tvorbé a zabavnich poradech

® hodnoty a Zivotni styly nabizené/nenabizené medialnimi produkty a jejich konkrétni
predvedeni

® medidlni produkce pro mladez (spole¢ny rozbor tisku z hlediska prezentace
mezigeneranich vztahl, intimnich vztahii, pfedstav o Zadouci/nezadouci
budoucnosti)

® vliv médii na uspofaddani kazdodenniho Zivota (od denniho rytmu pies rozestavéni
nabytku po vybér konverza¢nich témat)

® piedpokladané ¢i skutecné vlivy nékterych medialnich obsahil na vnitini rozpolozeni
jedince (nasili, pornografie)

® vlivy celospolecenské a kulturni (vliv na jazykovou kulturu, sdilené spolecenské
hodnoty, stabilitu spole¢nosti, sport apod.)

® piiprava televizni ¢i rozhlasové diskuse na téma vliv médii (vliv nasilnych obsaht,
vliv médii na rodinny zivot, vliv médii na podobu sportu apod.)




Spanélsky jazyk - 3. roénik

SVP G naplituje viechny povinné vystupy uréené RVP G pro vyuku dalsiho ciziho jazyka.
Ucivo je v ptipad¢ Spanélského jazyka popsano obecnéji nez u ostatnich predméti (tedy nikoliv
podle jednotlivych ro¢niki). Vyucujici jej v jednotlivych roénicich upravuji v zavislosti na
rozvoji jazykovych dovednosti a znalosti zakt tak, aby na konci studia doséhli alespoil trovné
B1 podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky. Vzdélavaci obsah

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy
Zak:

® rozumi hlavnim bodim ¢i myslenkdm autentického ustniho projevu i psaného textu na
bézné a zndmé téma

® identifikuje strukturu jednoduchého textu a rozlisi hlavni informace

® rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluvei, identifikuje rizné styly a citova
zabarveni promluvy

® odhadne vyznam neznamych slov na zaklad¢ jiz osvojené slovni zésoby a kontextu
® uzivé rizné techniky Cteni dle typu textu a ucelu ¢teni

® vyuziva rizné druhy slovnikl pfi ¢teni nekomplikovanych faktografickych textd

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekéavané vystupy
Z4k:

® srozumitelné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty méné naro¢ny autenticky text se
slovni zdsobou na bézna témata

® formuluje svlij nazor Ustné i pisemné na jednoduché, bézné téma srozumitelné,
gramaticky spravné a stru¢né

® Jogicky a jasné strukturuje sttedné dlouhy pisemny projev, formalni i neformalni text
na bézné ¢i zndmé téma

® sestavi Ustné 1 pisemné souvisly text na jednoduché téma jako linearni sled myslenek
® jednoduse a souvisle popiSe své okoli, své zajmy a €innosti s nimi souvisejici
® shrne a ustné i pisemné sdéli bézné, obsahové jednoduché informace

® vyuziva prekladové slovniky pfi zpracovani pisemného projevu na méné bézné téma

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekévané vystupy
Z4k:

® vysvétli gramaticky spravné své ndzory a stanoviska pisemnou i Gstni formou a v
kratkém a jednoduchém projevu na téma osobnich zajmui nebo kazdodenniho zivota



® reaguje adekvatné a gramaticky spravné v béznych, kazdodennich situacich uzitim
jednoduchych, vhodnych vyrazii a frazeologickych obratii

® s jistou mirou sebediivéry komunikuje foneticky spravné s pouzitim osvojené slovni
zasoby a gramatickych prostredkl

® zapoji se, pfipadné s mensimi obtiZemi, do rozhovoru s rodilymi mluvéimi na bézné a
znamé téma v predvidatelnych kazdodennich situacich

Ucdivo
JAZYKOVE PROSTREDKY A FUNKCE

(vztahujici se k oblastem osobnim, vzdélavacim a spoleCenskym a tykajici se z&jmi a
konkrétnich komunikac¢nich situaci, se kterymi se zak mize bézn¢ setkat)

® fonetika — distinktivni rysy, slovni pfizvuk, tonovy prub¢h slova, struktura slabiky,
rytmus, intonace, slabé a silné formy vyslovnosti, konvence pouzivané ve slovniku k
prezentaci vyslovnosti

® pravopis — interpunkce, pravidla u béznych slov, stazené tvary, bézn¢ pouZzivané
litografické znaky

® gramatika — jednoduché slovni tvary, alternace samohldsek a modifikace souhlések,
nepravidelné a nulové tvary slovnich druhti, synonyma, antonyma, zakladni vyjadieni
pfitomnosti, minulosti a budoucnosti, trpny rod ptfitomny, slova slozenéa a souslovi,
rozvité véty vedlejsi, souradné souveti, supletivnost, fizenost, shoda

® Iexikologie — ustdlend slovni spojeni, pfirovnani, slozené predlozky

KOMUNIKATIVN] FUNKCE JAZYKA A TYPY TEXTU

(vztahujici se k oblastem osobnim, vzdélavacim a spoleenskym a tykajici se konkrétnich
komunikacnich situaci, se kterymi se zdk mize bézné setkat)

® postoj, ndzor, stanovisko — souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuti, zékaz,
ptikaz, moznost, nemoznost, nutnost, potieba

® cmoce — libost/nelibost, zdjem/nezajem, radost/zklamani, pfekvapeni, udiv, obava,
vdéénost, sympatie, lhostejnost, strach

® moralni postoje — omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost, ptiznani

® kratsi pisemny projev — pozdrav, vzkaz, pfani, blahopfani, pozvani, odpovéd’, osobni
dopis, jednoduchy formalni dopis, Zadost, jednoduchy inzerat

® delsi pisemny projev — struény zivotopis, piib&h, stru¢ny popis

® (teny Ci slySeny text — jazykové nekomplikované a logicky strukturované texty, texty
informacni, popisné i umélecké

® samostatny ustni projev — popis, srovnani, vypravéni, kratké oznameni, jednoduse
formulovana prezentace, reprodukce kratsiho textu

® interakce — formalni i neformalni rozhovor, diskuse, korespondence, strukturovany

pohovor

® informace z médii — tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky,
videonahravky, vetejna prohldseni, telefonat



TEMATICKE OKRUHY A KOMUNIKACNI SITUACE

Okruhy odpovidaji pozadavkiim RVP G a zaroven se mohou vztahovat k tématiim probiranym
v jednotlivych integrovanych tematickych blocich Spole¢nost a kultura a Pfirodni védy, ve 4.
ro¢niku pak v bloku Clovék na Zemi.

® 1.a2 rocnik
Okruhy odpovidaji pozadavkiim a obsahu RVP G pro Dalsi cizi jazyk.

V hodinach ptfevazuje komunikativni forma vyuky, a to tak, aby zaci ve 3. ro¢niku byli schopni
plynule piejit na vyukovou metodu CLIL (Content and Language Integrated Learning).

® 3. a4. roénik

Okruhy odpovidaji pozadavkiim RVP G a zaroven se mohou vztahovat k tématiim probiranym
v jednotlivych integrovanych tematickych blocich Spolecnost a kultura a Ptirodni védy, ve 4.
ro¢niku pak v bloku Clovék na Zemi.

Dalsi dv¢é hodiny z tydenni dotace jsou pak v€novéany prezentaci a procviCovani rtiznych
jazykovych jevi, a to vzdy komunikativni formou.

REALIE ZEMI STUDOVANEHO JAZYKA

Oblasti odpovidaji pozadavkiim RVP G.



5.12 Télesna vychova

Cile vyuky predmétu

® vést a motivovat zaky k aktivnimu traveni volného ¢asu a ukdzat jim moznosti
volnoc¢asovych aktivit do budouciho zivota

® vybudovat u zakil pocit zodpovédnosti za své zdravi

® rozvoj fyzického fondu zaka

Casové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét télesna vychova vychdzi ze vzdélavaci oblasti Cloveék a zdravi a pokryva
vystupy a ucivo vzdélavaciho oboru Télesnd vychova a Casteéné také vzdélavaciho oboru
Vychova ke zdravi.

Vyuka pfedmétu probiha od 1. do 4. ro¢niku gymnazia. Hodinova dotace piedmétu je v kazdém
ro¢niku 2 hodiny tydné (do rozvrhu za¢lenéno vzdy jako dvouhodina). Vyuka probihd oddélené
pro chlapce a divky.

Vyuka probihd v télocvi¢nach, venkovnim sportovnim aredlu a v ptirod¢ (in-line brusleni atd.).
Z prifezovych témat predmét zahrnuje tematické okruhy:

® osobnostni a socidlni vychovy

® cnvironmentalni vychovy

Soucasti vyuky jsou i sportovni kurzy:

Roc¢nik Kurz Popis kurzu
2. ro¢nik Zimni sportovni | Vicedenni pobyt zakl v zimni pfirodé, hlavni naplni
Kurz kurzu je vyuka techniky sjezdového lyzovani (v ptipadé
zajmu zaka 1 béZeckého lyZovani a snowboardingu).
V ramci kurzu jsou Zaci téZ seznameni se zdsadami
bezpecnosti pii pobytu na zimnich horach.
3. ro¢nik Letni sportovni | Vicedenni pobyt zak v letni pfirod¢;; Zaci maji predem
Kurz moznost vybrat si zaméteni kurzu (napf. cyklistika,
turistika, vodactvi...). V rdmci kurzu jsou Zéci prakticky
seznameni se zvolenou sportovni ¢innosti a jejimi
bezpecnostnimi pravidly.

Zakam jsou nadale priib&Zné nabizeny i dal§i sportovni kurzy a sportovni vikendy,
zatfazované do nabidky podle moZnosti pedagogl a pfani zakt. Vyuku rovnéz dopliuji
jednorazové sportovni akce na prazské az republikové urovni (volejbal, florbal, fotbal, atletika

atd.).

Podle moznosti Skoly si zaci ve vysSich ro¢nicich mohou volit pfevazujici napli hodin
télesné vychovy z nékolika specializaci podle svého zdjmu (napi. hodiny TV zaméfené na
sportovni hry ¢i na kondi¢ni, posilovaci a zdravotni cviceni ad.).




Vychovné a vzdélavaci strategie

K utvéfeni a rozvijeni klicovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli pfedmét télesna
vychova tyto strategie:

Kompetence k uceni
Utitel:

® vede zaky k rozvoji jejich dovednosti a schopnosti v riznych rolich — spoluhrac,
protihrac, rozhod¢i, organizator

Kompetence k feSeni problémi
Utitel:

® formou nacviku hernich a cvi¢ebnich strategii vede zéky k objevovani novych
postuptl, které vedou k uspéchu a k vyteseni problémovych situaci

Kompetence komunikativni
Utitel:

® praci ve skupindch vede zéky k efektivni komunikaci, spolupraci a toleranci mezi sebou

® vede zaky k jasnému a pfesnému vyjadfovani (sportovni terminologie)
Kompetence socialni a persondlni

Ucitel:

® vede zaky svymi postoji k pozitivnimu piistupu ke sportu

® povzbuzuje zaky k chovani fair play, k respektovani pravidel soutézi a her, hovoii se
zaky o negativech sportu (doping, korupce)

® vede zaky k pomoci a toleranci zaki fyzicky a motoricky slabsich
® motivuje zaky ke zdravému zivotnimu stylu

Kompetence obéanské
Utitel:

® vede zaky ke stanoveni kratkodobych a dlouhodobych cili v ramci ziskavani
pohybovych dovednosti a celkové télesné zdatnosti

® vede zaky k poznani a dodrzovani zasad bezpe€nosti pfi sportu
® uci zaky ptipravé i tklidu sportovniho nécini, naradi a sportovist’
Kompetence k podnikavosti

Ucitel:

® vede zaky k planovani ¢innosti (stanoveni cile, prubézné hodnoceni dosazenych
vysledki)

® vede zaky k dokoncovani zahajené aktivity a motivuje zaky k dosahovani uspéchu

® vede zaky k vytrvalosti a k pfekonavani prekazek



Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

jak rozumim vlastnimu télesnému, psychickému a socidlnimu vyvoji, jaky mam vztal

k vlastnimu télu a vlastni psychice

jak jsem schopen vnimat se pozitivné

jak rozumim vlastni jedine¢nosti

jaka/jaky chci byt a proc¢

co skute¢né délam a co mohu a chci ud€lat pro sviij osobni rozvoj
jak se obvykle chovam, jaké zplisoby chovani a jednani volim
jak se u¢im osvojovat si riizné jevy ve skole 1 v Zivoté¢ mimo skolu
jak rozvijet zdravy a bezpecny zivotni styl

reflexe sebeovladani — mapovani situaci, kdy uzivam svou viili
péce o sebe sama

relaxace

celkova péce o vlastni zdravi

systemati¢nost mych snah a ¢innosti

mé organizacni schopnosti a dovednosti

jé& v roli vedouci/vedouciho a v roli vedené/vedeného

jak se ovladam v situacich feSeni problému

jak ovladam socidlni dovednosti potiebné pii feSeni problémi v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu dale ucit

jak pfebirdm zodpovédnost v riiznych situacich
mij vztah ke spolupraci a k soutézi

které mé osobnostni ptedpoklady jsou vyhodné a naopak nevyhodné pro situace
spolupréce a které pro situace soutézeni, konkurence atd.

jak se ovladam v situacich, kdy se véci ned¢€ji podle mé predstavy
jak spolupracovat s lidmi, ktefi jsou jini neZ ja sdm, a jak rozvijet vztahy s dospélymi

socialnékomunikaéni dovednosti vyhodné pro spolupréci (jasna komunikace,
argumentace, feSeni spori)

jak zvladam situace soutéze a jaké v nich pouzivam taktiky

Environmentalni vychova

Clovék a zivotni prostredi

které vlivy prostiedi ohrozuji zdravi ¢lovéka




Télesnd vychova - 1. rocnik

ATLETIKA

Vystupy

U¢ivo

organizuje sviij pohybovy rezim a vyuziva
vhodné a dostupné pohybové aktivity
pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné pohybové
zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci Skolni TV

provadi osvojované pohybové dovednosti
na urovni individualnich predpokladi
voli a pouZiva vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji oSetiuje

Béhy na kratke, stfedni a dlouhé traté
Hod mickem vrh kouli
Skok do vysky, dalky

Pripravna cviceni

GYMNASTIKA

Vystupy

Uc¢ivo

pomoci jednoduchych testii ovéri svou
télesnou zdatnost

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné pohybové
zatiZeni

db4 na bezpecénost pti pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

provadi osvojované pohybové dovednosti
na urovni individualnich predpokladi
voli a pouZiva vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji oSetiuje

Cviceni prostna
Cviceni na kruzich
Pieskoky

Cviceni na trampoliné
Cviceni na hrazd¢
Splh

Cviceni s nacinim

Pripravna cviceni

SPORTOVNI HRY

Vystupy

Uc¢ivo

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné pohybové
zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

provadi osvojované pohybové dovednosti
na urovni individualnich predpokladi

Volejbal — zdkladni pravidla a dovednosti,
testy

Basketbal — zakladni pravidla a dovednosti,
testy

Fotbal — zakladni pravidla a dovednosti, testy




voli a pouZiva vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji oSetiuje

respektuje prava a povinnosti vyplyvajici
z ruznych sportovnich roli; spolupracuje
ve prospéch druZzstva

Florbal — zékladni pravidla a dovednosti,
testy

Softbal — zakladni pravidla a dovednosti
Stolni tenis — zakladni pravidla a dovednosti
Netradi¢ni sportovni hry — seznameni

KONDICNI, POSILOVACI A ZDRAVOTNI CVICENI

Vystupy

U¢ivo

organizuje sviij pohybovy rezim a vyuziva
vhodné a dostupné pohybové aktivity

pomoci jednoduchych testii ovéri svou
télesnou zdatnost

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné pohybové
zatiZeni

db4 na bezpecénost pti pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

voli a pouZiva vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji oSetiuje

Aerobic, step-aerobic
Strec¢ink

Kruhovy trénink

Posilovani

Joga

Relaxacni cviceni

Lidové tance a country tance

Zdravotni télesna cviéeni

OSTATNI POHYBOVE AKTIVITY

Vystupy

Uc¢ivo

organizuje sviij pohybovy rezim a vyuziva
vhodné a dostupné pohybové aktivity

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné pohybové
zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

provadi osvojované pohybové dovednosti
na urovni individualnich predpokladi
voli a pouZiva vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji oSetiuje

respektuje prava a povinnosti vyplyvajici
z ruznych sportovnich roli; spolupracuje
ve prospéch druZzstva

Plavani

Brusleni, in-line brusleni
Lezeni na umélé sténé
Squash, badminton, tenis
Sebeobrana

Pohybové aktivity v piirodé a v okoli Skoly




uplatiiuje icelné a bezpecné chovani pri
pohybovych aktivitach i v neznamém
prostiedi

Télesnd vychova - 2. rocnik

ATLETIKA

Vystupy

U¢ivo

pomoci jednoduchych testii ovéri svou
télesnou zdatnost

Béhy na kratké, stfedni a dlouhé traté

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné pohybové
zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

zvlada zakladni postupy osvojovanych
pohybovych dovednosti a usiluje o své
pohybové sebezdokonaleni — cvi€i, na co
staci

je schopen pouzit zakladni télocviéné
nazvoslovi na arovni cvi¢ence i cvicitele

spravné ji oSetiuje

voli a pouZiva vhodnou vystroj a vyzbroj a

Hod mic¢kem

Vrh kouli

Skok do vysky, dalky

Pripravna cviceni

GYMNASTIKA

Vystupy

U¢ivo

pomoci jednoduchych testii ovéri svou
télesnou zdatnost

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné pohybové
zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

Cviceni prostna
Cviceni na kruzich
Pieskoky

Cviceni na hrazd¢

Cviceni na trampoliné




zvlada zakladni postupy osvojovanych Splh
pohybovych dovednosti a usiluje o své
pohybové sebezdokonaleni — cvi¢i, na co | Cviceni s nacinim
staci .
) . . ., Prupravna cviceni
je schopen pouzit zakladni télocvi¢né

nazvoslovi na drovni cvicence i cvicitele
voli a pouZiva vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji oSetfuje

SPORTOVNI HRY

Vystupy Ucivo

pomoci jednoduchych testli ovéri svou Volejbal — rozvijeni dovednosti, testy
télesnou zdatnost

" . . Basketbal — rozvijeni dovednosti, testy
pripravi organismus na pohybovou

¢innost s ohledem na nasledné pohybové

L Fotbal — rozvijeni dovednosti, testy
zatizeni

db4 na bezpeénost pti pohybovych Florbal — rozvijeni dovednosti

aktivitach v ramci §kolni TV i na

sportovnich kurzech Softbal — rozvijeni dovednosti

zvlada zakladni postupy osvojovanych Stolni tenis — rozvijeni dovednosti
pohybovych dovednosti a usiluje o své
pohybové sebezdokonaleni — cvi€i, na co

stadi Netradi¢ni sportovni hry

je schopen pouzit zakladni télocviéné
nazvoslovi na irovni cvicence i cvicitele
voli a pouZiva vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji oSetfuje

respektuje prava a povinnosti vyplyvajici

z riznych sportovnich roli; spolupracuje
ve prospéch druZzstva

KONDICNI, POSILOVACI A ZDRAVOTNI CVICENI

Vystupy Ucivo
pomoci jednoduchych testli ovéri svou Aerobic, step-aerobic
télesnou zdatnost

. B ] Stre¢ink kruhovy trénink
pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné pohybové | pocilovani
zatiZeni
dba na bezpeénost p¥i pohybovych Joga

aktivitach v ramci §kolni TV i na

, Relaxacni cviceni
sportovnich kurzech claxacni cvice




zvlada zakladni postupy osvojovanych
pohybovych dovednosti a usiluje o své
pohybové sebezdokonaleni — cvi€i, na co
staci

je schopen pouzit zakladni télocviéné
nazvoslovi na drovni cvicence i cvicitele
voli a pouZiva vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji oSetfuje

Lidov¢ tance a country tance
Zdravotni télesna cviceni

Testovaci cviky

OSTATNI POHYBOVE AKTIVITY

Vystupy

Uc¢ivo

pomoci jednoduchych testii ovéri svou
télesnou zdatnost

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné pohybové
zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

zvlada zakladni postupy osvojovanych
pohybovych dovednosti a usiluje o své
pohybové sebezdokonaleni — cvi€i, na co
staci

je schopen pouzit zakladni télocviéné
nazvoslovi na arovni cvi¢ence i cvicitele

voli a pouZiva vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji oSetfuje

respektuje prava a povinnosti vyplyvajici
z riznych sportovnich roli;; spolupracuje
ve prospéch druZzstva

uplatiiuje icelné a bezpeéné chovani pri
pohybovych aktivitach i v neznamém
prostiedi

Plavani
Brusleni, in-line brusleni

Lezeni na umélé sténé

Squash, badminton, tenis
Sebeobrana
Pohybové aktivity v piirodé a v okoli Skoly

Lyzatsky (a snowboardovy) kurz




Télesnd vychova - 3. roc¢nik

ATLETIKA

Vystupy

U¢ivo

pomoci jednoduchych testii ovéri svou
télesnou zdatnost

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti;
vybere z nabidky vhodné soubory cvikii a
samostatné je upravi pro vlastni pouZziti

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

poskytne prvni pomoc p¥i sportovnich ¢i
jinych urazech, na sportovnich kurzech iv
nestandardnich podminkach

zvlada zakladni postupy osvojovanych
pohybovych dovednosti a usiluje o své
pohybové sebezdokonaleni — cvi€i, na co
staci

posoudi kvalitu stéZejnich ¢asti pohybu,
oznaci zjevné priciny nedostatkii a uplatni
konkrétni osvojované postupy vedouci ke
zméné

respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni
a jiné pohybové rozdily

je schopen pouzit zakladni télocviéné
nazvoslovi na drovni cvicence i cvicitele
voli a pouZiva vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji oSetiuje

respektuje pravidla osvojovanych sporti;

rozhoduje (spolurozhoduje) tfidni nebo
$kolni utkani v osvojovanych sportech

aktivné napliiuje olympijské myslenky
jako projev obecné kulturnosti

Béhy na kratke, stfedni a dlouhé traté
Stafetovy béh

Hod ostépem

Hod diskem

Vrh kouli

Skok do vysky, dalky

Pripravna cviceni




GYMNASTIKA

Vystupy

U¢ivo

pomoci jednoduchych testii ovéri svou
télesnou zdatnost

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti;
vybere z nabidky vhodné soubory cviki a
samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

vyuziva vhodné pohybové aktivity pro
télesnou a duSevni relaxaci

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

poskytne prvni pomoc p¥i sportovnich ¢i
jinych urazech, na sportovnich kurzech iv
nestandardnich podminkach

zvlada zakladni postupy osvojovanych
pohybovych dovednosti a usiluje o své
pohybové sebezdokonaleni — cvi€i, na co
staci

posoudi kvalitu stéZejnich ¢asti pohybu,
oznaci zjevné priciny nedostatkii a uplatni
konkrétni osvojované postupy vedouci ke
zméné

respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni
a jiné pohybové rozdily

je schopen pouzit zakladni télocviéné
nazvoslovi na drovni cvience i cvicitele
voli a pouZiva vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji oSetfuje

aktivné napliiuje olympijské mySlenky
jako projev obecné kulturnosti

vyuziva vhodné soubory cviceni pro
télesnou i dusevni relaxaci a regeneraci

Cviceni na kruzich
Cviceni na hrazdé
Cviceni na trampoliné
Cviceni s naéinim

Pripravna cviceni

SPORTOVNI HRY

Vystupy

U¢ivo




pomoci jednoduchych testii ovéri svou
télesnou zdatnost

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti;
vybere z nabidky vhodné soubory cvikii a
samostatné je upravi pro vlastni pouZziti

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

poskytne prvni pomoc p¥i sportovnich ¢i
jinych urazech, na sportovnich kurzech iv
nestandardnich podminkach

zvlada zakladni postupy osvojovanych
pohybovych dovednosti a usiluje o své
pohybové sebezdokonaleni — cvi€i, na co
staci

respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni
a jiné pohybové rozdily

je schopen pouzit zakladni télocviéné
nazvoslovi na arovni cviéence i cvicitele

voli a pouZiva vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji oSetiuje

pripravi (ve spoluprici s ostatnimi Zaky)
tiidni ¢i Skolni turnaj, soutéz, turistickou
akci a podili se na jeji realizaci

respektuje pravidla osvojovanych sporti;
rozhoduje (spolurozhoduje) tfidni nebo
$kolni utkani v osvojovanych sportech

respektuje prava a povinnosti vyplyvajici
z ruznych sportovnich roli; spolupracuje
ve prospéch druzstva

aktivné napliiuje olympijské myslenky
jako projev obecné kulturnosti

Volejbal — rozvijeni hernich ¢innosti a
systémd, testy

Basketbal — rozvijeni hernich ¢innosti a
systémd, testy

Fotbal — rozvijeni hernich ¢innosti a
systémd, testy

Florbal — rozvijeni hernich ¢innosti a
systému

Softbal — rozvijeni hernich ¢innosti a
systému

Stolni tenis — rozvijeni dovednosti

Netradi¢ni sportovni hry

KONDICNI, POSILOVACI A ZDRAVOTNI CVICENI

Vystupy

Uc¢ivo

pomoci jednoduchych testii ovéri svou
télesnou zdatnost

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti;
vybere z nabidky vhodné soubory cviki a
samostatné je upravi pro vlastni pouZziti

Aerobic, step-aerobic
Strec¢ink

Kruhovy trénink




vyuziva vhodné pohybové aktivity pro
télesnou a duSevni relaxaci

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

poskytne prvni pomoc p¥i sportovnich ¢i
jinych urazech, na sportovnich kurzech iv
nestandardnich podminkach

zvlada zakladni postupy osvojovanych
pohybovych dovednosti a usiluje o své
pohybové sebezdokonaleni — cvi€i, na co
staci

respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni
a jiné pohybové rozdily

je schopen pouzit zakladni télocviéné
nazvoslovi na drovni cvience i cvicitele
voli a pouziva vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji oSetiuje

respektuje prava a povinnosti vyplyvajici
z riznych sportovnich roli;; spolupracuje
ve prospéch druzstva

aktivné napliiuje olympijské mySlenky
jako projev obecné kulturnosti

vyuZiva osvojené zpiuisoby relaxace a
regenerace

Posilovani

Joga

Relaxaéni cviceni

Lidov¢ tance a country tance
Zdravotni té€lesna cviceni

Testovaci cviky

OSTATNI POHYBOVE AKTIVITY

Vystupy

Uc¢ivo

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti;
vybere z nabidky vhodné soubory cvikii a
samostatné je upravi pro vlastni pouZziti

vyuziva vhodné pohybové aktivity pro
télesnou a duSevni relaxaci

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci Skolni TV i na
sportovnich kurzech

Plavani

Brusleni, in-line brusleni

Lezeni na umé¢lé sténé

Squash, badminton, tenis

Sebeobrana

Pohybové aktivity v pfirod¢ a v okoli skoly

Sportovné-turisticky kurz




poskytne prvni pomoc p¥i sportovnich ¢i
jinych urazech, na sportovnich kurzech iv
nestandardnich podminkach

zvlada zakladni postupy osvojovanych
pohybovych dovednosti a usiluje o své
pohybové sebezdokonaleni — cvi€i, na co
staci

je schopen pouzit zakladni télocviéné
nazvoslovi na arovni cvi¢ence i cvicitele

voli a pouZiva vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji oSetfuje

respektuje pravidla osvojovanych sportii;;
rozhoduje (spolurozhoduje) tfidni nebo
$kolni utkani v osvojovanych sportech

respektuje prava a povinnosti vyplyvajici
z riznych sportovnich roli;; spolupracuje
ve prospéch druZzstva

aktivné napliiuje olympijské myslenky
jako projev obecné kulturnosti

vyuZiva osvojené zpiisoby relaxace a
regenerace

uplatiiuje icelné a bezpecné chovani pri
pohybovych aktivitach i v neznamém
prostiedi

Télesnd vychova - 4. rocénik

ATLETIKA

Vystupy

Uc¢ivo

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti;
vybere z nabidky vhodné soubory cvikii a
samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

poskytne prvni pomoc p¥i sportovnich ¢i
jinych urazech, na sportovnich kurzech iv
nestandardnich podminkach

Béhy na kratke, stfedni a dlouhé traté
Stafetovy béh

Hod ostépem

Hod diskem

Vrh kouli

Skok do vysky, dalky

Pripravna cviceni




zvlada zakladni postupy osvojovanych
pohybovych dovednosti a usiluje o své
pohybové sebezdokonaleni — cvi€i, na co
staci

rozpozna nedostatky v jednotlivych fazich
pohybu, pochopi zjevné priciny
nedostatkii a je schopen je odstranit
respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni
a jiné pohybové rozdily

sleduje vyvoj své pohybové urovné, je
schopen pracovat s namérenymi daty a
vyhodnotit je

aktivné napliiuje olympijské myslenky
jako projev obecné kulturnosti

GYMNASTIKA

Vystupy

U¢ivo

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti;
vybere z nabidky vhodné soubory cvikii a
samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

vybere z nabidky vhodna cviceni
zaméiena na kompenzaci jednostranného
zatiZeni a samostatné je upravi pro vlastni
pouziti

vyuziva vhodné pohybové aktivity pro
télesnou a duSevni relaxaci

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

poskytne prvni pomoc p¥i sportovnich ¢i
jinych urazech, na sportovnich kurzech iv
nestandardnich podminkach

zvlada zakladni postupy osvojovanych
pohybovych dovednosti a usiluje o své
pohybové sebezdokonaleni — cvi€i, na co
staci

rozpozna nedostatky v jednotlivych fazich
pohybu, pochopi zjevné priciny
nedostatkii a je schopen je odstranit

respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni
a jiné pohybové rozdily

Cviceni na kruzich
Cviceni na hrazdé
Cviceni na trampoliné
Cviceni s naéinim

Pripravna cviceni




sleduje podle pokynii (i dlouhodobé)
pohybové vykony, sportovni vysledky,
¢innosti souvisejici s pohybem a zdravim —
zpracuje namérena data, vyhodnoti je a
vysledky riznou formou prezentuje

aktivné napliiuje olympijské myslenky
jako projev obecné kulturnosti

usiluje o pozitivni zmény ve svém Zivoté
souvisejici s vlastnim zdravim a zdravim
druhych

vyuZiva osvojené zpiisoby relaxace a

regenerace

SPORTOVNI HRY

Vystupy

U¢ivo

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti;
vybere z nabidky vhodné soubory cviki a
samostatné je upravi pro vlastni pouZziti

vybere z nabidky vhodna cviceni
zaméiena na kompenzaci jednostranného
zatiZeni a samostatné je upravi pro vlastni
pouziti

vyuziva vhodné pohybové aktivity pro
télesnou a duSevni relaxaci

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

poskytne prvni pomoc p¥i sportovnich ¢i
jinych urazech, na sportovnich kurzech iv
nestandardnich podminkach

provadi osvojované pohybové dovednosti
na urovni individualnich predpokladi
usiluje o své pohybové sebezdokonaleni
rozpozna nedostatky v jednotlivych fazich
pohybu, pochopi zjevné priciny
nedostatkii a je schopen je odstranit

respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni
a jiné pohybové rozdily

Volejbal — rozvijeni hernich ¢innosti a
systémd, testy

Basketbal — rozvijeni hernich ¢innosti a
systémd, testy

Fotbal — rozvijeni hernich ¢innosti a
systémd, testy

Florbal — rozvijeni hernich ¢innosti a
systému

Softbal — rozvijeni hernich ¢innosti a
systému

Stolni tenis — rozvijeni dovednosti netradi¢ni
sportovni hry

Rozhodovani, pravidla a teorie sportovnich
her




respektuje pravidla osvojovanych sporti;
rozhoduje (spolurozhoduje) tFidni nebo
$kolni utkani v osvojovanych sportech
respektuje prava a povinnosti vyplyvajici
z riznych sportovnich roli — jedna na
urovni dané role;; spolupracuje ve
prospéch druzstva

sleduje podle pokynii (i dlouhodobé)
pohybové vykony, sportovni vysledky,
¢innosti souvisejici s pohybem a zdravim —
zpracuje namérena data, vyhodnoti je a
vysledky riznou formou prezentuje

aktivné napliiuje olympijské myslenky
jako projev obecné kulturnosti

usiluje o pozitivni zmény ve svém Zivoté
souvisejici s vlastnim zdravim a zdravim
druhych

KONDICNI, POSILOVACI A ZDRAVOTNI CVICENI

Vystupy

U¢ivo

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti;
vybere z nabidky vhodné soubory cviki a
samostatné je upravi pro vlastni pouZziti

vybere z nabidky vhodné soubory
vyrovnavacich cvi¢eni zamérenych na
kompenzaci jednostranného zatiZeni, na
prevenci a korekci svalové nerovnovahy a
samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

vyuziva vhodné pohybové aktivity pro
télesnou a duSevni relaxaci

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

poskytne prvni pomoc p¥i sportovnich ¢i
jinych urazech, na sportovnich kurzech iv
nestandardnich podminkach

provadi osvojované pohybové dovednosti
na urovni individualnich predpokladi

respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni
a jiné pohybové rozdily

Aerobic, step-aerobic
Strec¢ink
Kruhovy trénink

Posilovani
Joga

Relaxacni cviceni
Lidové tance a country tance

Zdravotni télesna cviéeni




sleduje podle pokynii (i dlouhodobé)
pohybové vykony, sportovni vysledky,
¢innosti souvisejici s pohybem a zdravim —
zpracuje namérena data, vyhodnoti je a
vysledky riznou formou prezentuje

usiluje o pozitivni zmény ve svém Zivoté
souvisejici s vlastnim zdravim a zdravim
druhych

vyuZiva osvojené zpiisoby relaxace a
regenerace

OSTATNI POHYBOVE AKTIVITY

Vystupy

U¢ivo

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti;
vybere z nabidky vhodné soubory cviki a
samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

vybere z nabidky vhodna cviceni
zaméiena na kompenzaci jednostranného
zatiZeni a samostatné je upravi pro vlastni
pouziti

vyuziva vhodné pohybové aktivity pro
télesnou a duSevni relaxaci

pripravi organismus na pohybovou
¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatiZeni

dba na bezpecnost pri pohybovych
aktivitach v ramci $kolni TV i na
sportovnich kurzech

poskytne prvni pomoc p¥i sportovnich ¢i
jinych urazech, na sportovnich kurzech iv
nestandardnich podminkach

provadi osvojované pohybové dovednosti
na urovni individualnich predpokladi

usiluje o své pohybové sebezdokonaleni

rozpozna nedostatky v jednotlivych fazich
pohybu, pochopi zjevné priciny
nedostatkii a je schopen je odstranit

respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni
a jiné pohybové rozdily

respektuje pravidla osvojovanych sporti;
rozhoduje (spolurozhoduje) tfidni nebo
$kolni utkani v osvojovanych sportech

respektuje prava a povinnosti vyplyvajici
z riznych sportovnich roli — jedna na
urovni dané role; spolupracuje ve
prospéch druzstva

Plavani

Brusleni, in-line brusleni
Lezeni na um¢lé sténé
Squash, badminton, tenis

Sebeobrana

Pohybové aktivity v piirodé a v okoli Skoly




aktivné napliiuje olympijské myslenky
jako projev obecné kulturnosti

usiluje o pozitivni zmény ve svém Zivoté
souvisejici s vlastnim zdravim a zdravim
druhych

vyuZiva osvojené zpiisoby relaxace a
regenerace

uplatiiuje Gcelné a bezpecné chovani pri
pohybovych aktivitach i v neznamém
prostiedi




5.13 Tvorba

Cile vyuky predmétu

V oblasti vizuélni kultury by se zak mél naucit:

pohybovat se ve svété vytvarného umeéni a obrazové vizudlni komunikace se zdjmem,
aktivné a bez predsudkt

uvédomovat si podstatnou roli obrazové tvorby a komunikace v Zivoté nasi spole¢nosti

formovat sviyj vztah k vytvarnému umeéni a rozvijet potfebu vlastniho kontaktu s nim a
jeho vnimani a prozitku

porozumét vizudlnimu sdéleni uméleckému i neuméleckému se zietelem k jeho
historickym, socidlnim i kulturnim kontextim

chapat zakladni principy umélecké tvorby
rozvijet schopnosti estetické¢ho prozitku pfi vnimani uméleckého dila

seznamovat se s riznymi formami vytvarného uméni a chapat je jako rovnopravné
moznosti vyjadieni

orientovat se v jednotlivych historickych etapach vytvarného uméni
vyuzivat dostupné technické prostfedky k vyjadieni svych myslenek, pocitl a postoji

obrazem

V oblasti hudebni vychovy by se zdk mél naucit:

pracovat se svym hlasem, osvojit si zékladni pévecké dovednosti, kultivovat sviij
pévecky i mluvni projev, osvojit si zdsady hlasové hygieny

hrat na jednoduché hudebni nastroje podle svych moznosti, naucit se vyuzit své hrac¢ské
hudebni dovednosti ziskané mimo Skolu

rozvijet schopnost reprodukovat slySenou hudbu, ale i produkovat vlastni novou hudbu,

schopnost improvizace

ztvariiovat hudbu v hudebné pohybovych ¢innostech a reagovat na ni pomoci pohybu,

tance a gest
rozvijet hudebni mysleni, ptedstavivost, pamét’, hudebné tvotivé vlastnosti
orientovat se v jednotlivych historickych etapach artificialni i nonartificialni hudby

analyzovat a interpretovat hudbu na zékladé znalosti jednotlivych stylovych epoch,
znalosti teoretickych, ale i na zdklad¢ estetického prozitku

rozeznat kvalitni hudbu od nekvalitni, rozliSovat jednotlivé funkce hudby

nazirat na hudbu v kontextu spoleCenskych déjin a déjin uméni — vytvarného a
literarniho



Casové a organiza¢ni vymezeni

Integrovany tematicky blok Tvorba vychézi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a integruje
vystupy z Hudebniho oboru, Vytvarného oboru a zahrnuje i vystupy spole¢ného vzdélavaciho
obsahu obou obort.

Z prifezovych témat predmét zahrnuje tematické okruhy:
® osobnostni a socialni vychovy
® vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
® multikulturni vychovy

® mediélni vychovy

Integrovany tematicky blok je soucasti u¢ebniho pldnu v 1. a 2. ro¢niku gymndézia. Hodinova
dotace predmétu je 2 hodiny tydné v kazdém rocniku.

Pfedmét navazuje na néktera témata integrovanych tematickych blokti Spolecnost a kultura a
Ptirodni védy a déle je rozviji.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Integrovany tematicky blok Tvorba voli strategie, které podporuji tvofivy a aktivni pfistup k
tvorbé, recepci, interpretaci i reflexi obrazi neuméleckych i uméleckych.

Zvolen¢ strategie sméfuji k seznameni zakl s riznorodymi formami obrazového vyjadieni v
historii i soucasnosti a k vytvoteni jejich individualniho, osobitého divackého nazoru. Praktické
a tviréi Cinnosti jsou zaméfeny na aktivni poznavani vyrazovych i poznéavacich slozek
vytvarného umeéni a na experimentovani s prosttedky a formami obrazového vyjadreni.

Vyuka vytvarné vychovy se zamétuje také na aktivni Gcast zakd v prostoru elektronické
komunikace. Zvolené strategie téz sméetuji k ovladnuti hudebnévyrazovych prostiedki a jejich
poznanim k schopnosti vnimanou hudbu charakterizovat a hodnotit. Snazi se pteklenout propast
mezi artificidlni a nonartificidlni hudbou poukézédnim na jejich prolinani, na promény jejich
funkci v pribchu casu. Zdaraziuji aktivni prozitek ze setkdni s hudbou, tim se snazi ji ucinit
zakim piistupnéjsi.

Kromé vyucovacich hodin se vyuka uskuteciiuje prostfednictvim navstév vystav, galerit,
koncert a sledovanim umeéni ve vefejném prostoru.

K utvéfteni a rozvijeni klicovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli integrovany tematicky
blok Tvorba tyto strategie:

Kompetence k uceni
Utitel:

® zadava zakam prace, které vyZzaduji samostatné a originalni feSeni
® piedklada otazky a problémy, které se obraceji k osobni zkuSenosti zakl a vybizeji k
aktivnimu hledani odpovédi

® podnécuje zdky k vzajemnému porovnani narokd a ocekédvani, které vztahuji ke
komer¢ni 1 umélecké obrazové a hudebni produkci

® zaklada a rozviji dovednosti zakli v samostatné i skupinové praci s informacemi a

odbornou literaturou



Kompetence k feSeni problému

Ucitel:

zadava z4klim samostatné i1 skupinové prace vyzadujici orientaci v problému a
koncep¢ni a velkorysé feseni

zadava tkoly vyzadujici vyuziti predstavivosti a intuice, vytvaii situace umoznujici
zaktim porovnani raciondlniho a intuitivniho pfistupu k feSeni

vede Zzdky k vécné argumentaci v debaté, k hledani a uzivani pfesnych formulaci
vlastniho nézoru

Kompetence komunikativni

Ucitel:

vede zaky k sebereflexi v oblasti obrazové a vizualni 1 hudebni komunikace a podnécuje
jeji rozvoj a kultivaci

rozviji dovednosti zakli smétujici k citlivému vniméni a interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni a hudebnich dél

rozviji a kultivuje dovednosti zdkii v zachazeni s modernimi komunika¢nimi
technologiemi jako s prostfedky komunikace a sebeprezentace

vede zéky k rozvaznému a kultivovanému chovani v prostoru elektronické komunikace

poskytuje zaktim prostor pro prezentaci vlastni prace v rdmci vyucovacich hodin i mimo
né

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel:
°

vede zéky k vnimani obsaht vizualné obraznych vyjadieni
uci zéky vyhledéavat vztahy a souvislosti mezi obsahem vizudln€ obraznych vyjadieni a
jejich vlastni zkuSenosti, pfijmout a posoudit obrazem zprostfedkovanou zkuSenost

rozviji dovednosti zakli v oblasti chapani a interpretace obrazl jako zdroje Zivotni
zkuSenosti a zprostiedkovani prozitku

posiluje v Zacich samostatny tsudek pfi vnimani jazykového vyjadfovani jako zékladni
soucasti socialniho profilu jedince

rozviji dovednost zakl aktivné se pohybovat v proménlivém prostiedi socidlni

komunikace

Kompetence ob¢anska

Ucitel:

seznamuje zaky s vizualn¢ obraznymi vyjadienimi rdzného ptivodu a vede je k citlivosti
pfi jejich vnimani a posuzovani

vede zaky k vnimavosti vii¢i obsahu i formé obrazii a rozviji jejich dovednost vztdhnout
obsazena sdéleni k vlastnimu zivotu

rozviji schopnost orientace zakli v komer¢ni obrazové produkci a schopnost vlastniho
usudku v oblasti jejiho emoc¢niho plisobeni

pomaha zaktim vytvafet vlastni potadi hodnot v oblasti obrazové produkce, podnécuje
je k formulovani a vyjadfovani vlastniho isudku a hodnoceni

podnécuje zaky k vytvoreni vlastni hodnotové stupnice v oblasti obrazové produkce a



vytvarného uméni

posiluje schopnost zakt stiizlivé posuzovat medialni realitu a formovat a zaujimat k ni
autenticky osobni postoj

Kompetence k podnikavosti

Ucitel:

vede zéky ke kritickému posuzovani informaci, které maji vliv na jejich zivotni volby

podnécuje aktivni a tvotivy pristup zakl k pfijimani, interpretaci i tvorb¢ obrazii jako
soucasti jejich sebeprezentace

vede zaky k experimentovani a zkouSeni novych postupii prace, posiluje jejich touhu po
originalité a pfinasSeni a prezentaci novych, neotielych napadi a feSeni

Prurezové témata

Osobnostni a socialni vychova

,Ja“ sdm o sob&, mé chovani, mysleni a prozivani

jak jsem schopen vnimat se pozitivné

jak rozumim vlastni jedine¢nosti

jaka/jaky chci byt a proc¢

co skute¢né délam a co mohu a chci ud€lat pro sviij osobni rozvoj

J& a moje socialni role nynéjsi i budouci (zak, ob¢an, rodi¢ apod.)

jak ovladdm myslenkové postupy feSeni problémil a co se v této oblasti mohu dale
ucit

jak ovladam socialni dovednosti potiebné pfi feSeni problému v interakci s druhymi
lidmi a co se v této oblasti mohu déle ucit

co vim o svém komunika¢nim chovani

lidska komunikace a jak ji rozumim

dovednosti spojené s nasledujicimi kvalitami komunikace a jak je mohu déle rozvijet:

o vnimajici komunikace (na partnera orientované vnimani, aktivni
naslouchani);

o rozumg¢jici komunikace (porozuméni komunika¢nim signalim v feci lidského
téla 1 feci slov ve vlastni kultufe i v kontaktu s kulturami jinymi);

o respektujici komunikace (zpisoby komunikacniho chovani respektujiciho
odli$nosti nazord, postoju, kultur, narodnosti);

o presna komunikace (srozumitelnost, jasnost, pfesnost sdéleni, presvédcovani

a argumentace);




o pozitivni komunikace (vyvazenost negativnich a pozitivnich vyrokd,
otevienost, komunikace partnert jako inspirace);

o tvofiva komunikace (plynulost, pohotovost, bohatost, vyrazovost, napaditost,
estetizovanost komunikace);

o ucelove efektivni komunikace (otevienost, asertivnost, komunikacni taktiky,
ucelné zplsoby komunikace pii spolupraci, vyjedndvani a pfi feSeni
problémovych, resp. konfliktnich situaci).

jak mohu pouzivat komunikacni dovednosti k odolavani neuzitecnému natlaku

socialnékomunikaéni dovednosti vyhodné pro spolupréci (jasnd komunikace,
argumentace, feSeni spori)

jé& v roli vedouci/vedouciho a v roli vedené/vedeného
mij vztah ke spolupraci a k soutézi

které mé osobnostni ptredpoklady jsou vyhodné a naopak nevyhodné pro situace
spolupréce a které pro situace soutézeni, konkurence atd.

nakolik chci byt originalni a nakolik se umim pfizptisobovat druhym

jakou moralku vyznavam ve vztahu k sobé&, ve vztahu k ostatnim lidem (kulturam),
ve vztahu k pfirod¢ a Zivotnimu prostiedi viibec

moje hodnoty a moje socidlni role soucasné i budouci (zék, sportovec, ptitel, rodic,
obcan, zaméstnanec a dalsi)

......

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

globalizace a kulturni zmény: procesy podporujici stejnorodost a rozdilnost
kulturniho prostfedi, snizovani kulturni rozmanitosti na Zemi, Sifeni tzv. globélni
kultury a jeho disledky

lokalni kulturni prostiedi v procesu globalizace: posilovani mistnich zajmt, komunit
a identit (protikladny proces tzv. glokalizace viici globalizaci)

kulturni okruhy ve svété a v Evropé: etnickd, jazykova a ndbozenskad rozmanitost,
civilizacni okruhy, jejich specifikace, rozdily a moznosti spoluprace; prolindni
svétovych kultur, etnické, nabozenské a kulturni konflikty jako disledek globalizace

Clovék jako jedinec v globalnim kontextu: diskuse jak vyjadfit osobni identitu
(rozumét sam sobé, chapat sdm sebe uvnitt spolecnosti); chapani narodni a evropské
identity, vlivy na ¢lovéka jako jedince ve spole¢nosti v lokalnim, regiondlnim a
globalnim kontextu

nerovnost mezi muzi a Zenami v globalnim kontextu, problematika genderu

lidska prava v tzv. rozdéleném svéteé: obcanskd, politickd, ekonomickd, socialni,
kulturni; détska prava, organizace zabyvajici se lidskymi pravy

moznosti zapojit se do rozvojové spoluprace: organizace v oblasti humanitarni
pomoci a rozvojové spoluprace v narodnim a mezinarodnim méfitku, nadace a fondy
podporujici lidi v tisni, jejich funkce




evropské kulturni kofeny a hodnoty: kiestanstvi, demokracie, pravo, umeéni, véda,
hospodaistvi

vyznamni Evropané: vybérovd mozaika svétové vyznamnych predstavitel
evropské politiky, védy a kultury; vyznacni Evropané a jejich vliv na ¢eskou
politiku, védu a kulturu

vyznamni Evropané z ¢eského prostiedi: vybérova mozaika evropsky a svétové
vyznamnych reprezentantd politiky, védy a kultury pochéazejicich z izemi Cech,
Moravy a Ceského Slezska

Multikulturni vychova

jak reaguji na osoby, jejichz mysleni, citéni a jednani vychazi z odlisné kultury, nez
je ma vlastni

jak mohu zménit své monokulturni pfedstavy o lidech na pfedstavy multikulturni

jak je mozné zménit a zlepSit porozuméni mezi lidmi rdzného kulturniho pivodu,
nabozenstvi, svétového nézoru apod.

Medialni vychova

vztah mezi medialnimi produkty a skute¢nosti (medidlni ,reprezentace*
skutecnosti, vztah zpravodajstvi a skutecnosti, vztah fikce a skute¢nosti, ,,hra“ se
skutecnosti, relevance a vérohodnost informac¢nich zdrojii a informaci)

vyrazové prostiedky (kody a konvence) typické pro konkrétni média: obrazoveé,
zvukové a jazykové prosttedky, sekundarni kody charakterizujici jednotliva
média (obalky Casopisii pro déti a mladez, znélky v rozhlase a televizi)

stereotypy, které se projevuji v mediovanych reprezentacich, identifikace a
vyhodnoceni piedsudku ve zpravodajstvi, dramatické tvorbé a zabavnich
potadech

hodnoty a zivotni styly nabizené/nenabizené medidlnimi produkty a jejich
konkrétni pfedvedeni

medidlni produkce pro mladez (spole¢ny rozbor tisku z hlediska prezentace
mezigeneracnich vztahl,, intimnich vztahl, pfedstav o Zadouci/nezadouci
budoucnosti)

reklama a jeji vyrazové prostiedky, kriticky pfistup k reklamé, rozbor reklamy z
hlediska pouzité¢ strategie (Uspéch ve spolecnosti, ziskani obdivu, vyzvy k
identifikaci)

pfiprava ,,idedlniho* asopisu pro mladez (co v redlnych casopisech Zaci povazuji
za zajimavé a co v nich postradaji)

ptiprava reklamni kampan€ vystizné propagujici Skolu
ptiprava piispévku na stejné téma do riznych typl redlnych novin ¢i ¢asopist

ptiprava televizniho vystoupeni zaloZzené¢ho na textu z denniho tisku (rozdil mezi
psanym a mluvenym projevem)




HUDEBNI PRODUKCE, RECEPCE A REFLEXE

Vystupy

vvvvvv

keyboardy ve spojeni s pocitacem) pii individudlnich ¢i spolecnych hudebnich
aktivitach a pfiméfen¢ svym hudebnim schopnostem a dovednostem pouziva hudebni
nastroje jako prostfedek sdélovani hudebnich i nehudebnich myslenek a piedstav

vyuziva sviyj individudlni pévecky potencial pfi zpévu, pii mluvnim projevu vede sviij
hlas zn¢le a ptirozené, spravné artikuluje, logicky ¢leni vétu (obsah sdélenti), uplatituje
zasady hlasové hygieny v béZzném zivoté

reaguje na hudbu pohybem, ztvariiuje ji umérné¢ svym hudebnim schopnostem a
pohybovym dispozicim; pohyb ve spojeni s hudbou vyuziva k vyjadieni vlastnich
pfedstav a pocitl

vvvvvv

1 vokaln¢ instrumentalnich pisni a skladeb; na zaklad€ svych individualnich hudebnich
schopnosti tyto skladby realizuje

orientuje se ve vyvoji hudebniho uméni; uvédomuje si rozdilnost hudebniho
mysleni v jednotlivych etapach, rozliSuje hudebni slohy podle charakteristickych
hudebnich znakd, na zdkladé historickych, spolecenskych a kulturnich kontexti

popise podminky a okolnosti vzniku hudebniho dila

uvédomuje si rozdilnost ptistupti jednotlivych lidi k hudbé a hudebni tvorbe, vnima
hudbu jako zplisob prezentace vlastnich ideji a nazort i ideji, pocitli a nazori ostatnich
lidi a na z4kladé€ toho je schopen se s hudbou ztotoznit, ¢i ji odmitnout

vydé€luje podstatné hudebni znaky z proudu znégjici hudby, rozpoznava hudebné
vyrazové prostredky uzité ve skladbé, uvédomuje si hudebni formu dila a k dilu
pfistupuje jako k logicky utvarenému celku

odlisi hudbu podle jejiho stylového zatazeni, vyznamu a funkce, rozpozna vhodnost ¢i
nevhodnost vyuziti ur¢ité hudby v konkrétnich situacich

uvédomuje si roli hudebniho primyslu v soucasném svété; popise moznosti vyuziti
hudby v ,,mimohudebni‘ oblasti a je schopen poukazat na ptiklady jejiho zneuzivéani

popise a na vybranych hudebnich dilech (¢astech hudebniho dila) ukéaze dilezité znaky
tvorby a interpretace, vysvétli, v ¢em tkvi originalni a nezaménitelny ptinos skladatele
a interpreta, mozna poselstvi sdélovana prostfednictvim hudby na zaklad¢ svych
schopnosti, znalosti i ziskanych zkuSenosti deSifruje a interpretuje

interpretuje hudbu na zaklad¢ védomosti a individualnich hudebnich schopnosti; vytvaii
vlastni soudy a preference, které dokaze v diskusi obhéjit

upozorni na ty znaky hudebni tvorby, které s sebou nesou netoleranci, rasismus a
xenofobii, a dokédze se od takové hudby distancovat




OBRAZOVE A ZNAKOVE SYSTEMY VYTVARNEHO UMENI

Vystupy

e v konkrétnich ptikladech vizudlné obraznych vyjadieni vlastni i umélecké tvorby
identifikuje pro né charakteristické prostfedky

e objasni roli autora, piijemce a interpreta pii utvareni obsahu a komunika¢niho t¢inku
vizualng obrazného vyjadieni

e porovnava rizné znakové systémy, napi. mluvené¢ho i psan¢ho jazyka, hudby,
dramatického uméni

e védomé uplatiuje tvofivost pfi vlastnich aktivitach a chéape ji jako zakladni faktor
rozvoje své osobnosti; dokaze objasnit jeji vyznam v procesu umelecké tvorby i v zivoté

e uvédomuje si vyznam osobn¢ zalozenych podnétd na vznik estetického prozitku; snazi
se odhalit vlastni zkuSenosti i zkuSenosti s uménim, které¢ s jeho vznikem souviseji

e pojmenuje UCinky vizualn¢ obraznych vyjadieni na smyslové vniméni, védomé s nimi
pracuje pfi vlastni tvorbé za uc¢elem rozsiteni citlivosti svého smyslového vnimani

e vytvaii si prehled uméleckych vizudlné¢ obraznych vyjadieni podle samostatné
zvolenych kritérii

e na piikladech vizualné obraznych vyjadfeni uvede, rozlisi a porovnd osobni a
spolecenské zdroje tvorby, identifikuje je pti vlastni tvorbé

e pii vlastni tvorbé uplatiiuje osobni prozitky, zkuSenosti a znalosti, rozpozna jejich vliv
a individualni pfinos pro tvorbu, interpretaci a pfijeti vizualn¢ obraznych vyjadieni

e samostatné experimentuje s riznymi vizualn€ obraznymi prosttedky, pfi vlastni tvorbé
uplatiiyje také umelecké vyjadiovaci prostredky soucasného vytvarného umeéni

e vysvétli, jaké predpoklady jsou zapotiebi k recepci uméleckého dila a zejména
k porozuméni uméleckym dilim soucasnosti

e rozliSuje umélecké slohy a umélecké sméry, z hlediska podstatnych promén vidéni a
stavby uméleckych d¢l a dalSich vizualné obraznych vyjadieni

e naléza, vybird a uplatiiuje odpovidajici prostfedky pro uskutec¢tiovani svych projekti

e vyuziva znalosti aktudlnich zplisobl vyjadfovani a technickych moznosti zvoleného
média pro vyjadfeni své predstavy

® rozpoznava specifi¢nosti riznych vizudlné obraznych znakovych systémi a zarovei
védome uplatituje jejich prostiedky k vytvareni obsahu pfi vlastni tvorbé a interpretaci

e na piikladech vysvétli umélecky vyraz jako neukonceny a nedefinitivni ve svém
vyznamu; uvédomuje si vztah mezi subjektivnim obsahem znaku a vyznamem
ziskanym v komunikaci

e vysvétli umélecky znakovy systém jako systém vniting diferencovany a dokaze v ném
rozpoznat a nalézt umélecké znaky od objevnych az po konvenéni

e na prikladech uvede vliv spoleCenskych kontextti a jejich promén na interpretaci obsahu
vizualn€ obrazného vyjadieni a jeho ti¢inku v procesu komunikace

e charakterizuje obsahové souvislosti vlastnich vizudlné obraznych vyjadieni a
konkrétnich uméleckych dé€l a porovnava vybér a zplisob uziti prostredkt

e sv¢ aktivni kontakty a ziskané poznatky z vytvarného uméni uvadi do vztaht jak

s aktualnimi 1 historickymi uméleckymi vytvarnymi projevy, tak s ostatnimi

vizualn€ obraznymi vyjadienimi, uplatiovanymi v bézné komunikaci




na konkrétnich ptikladech vysvétli, jak umélecka vizualn€ obrazna vyjadieni plsobi v
roving€ smyslové, subjektivni i socidlni a jaky vliv ma toto plisobeni na utvareni postoju
a hodnot

vysvétli, jaké predpoklady jsou zapotiebi k recepci uméleckého dila a zejména
k porozuméni uméleckym dilim soucasnosti

objasni podstatné rysy aktualniho (pluralitniho, postmodernistického) piistupu k
uméleckému procesu a na zékladé toho vysvétli proces vzniku,,obecného vkusu® a
,estetickych norem*

dokdze vystihnout nejpodstatnéjsi rysy dnesnich promén a na piikladech uvést jejich
vliv na proménu komunikace v uméleckém procesu

na ptikladech objasni vliv procesu komunikace na pfijeti a interpretaci

vizualné obraznych vyjadieni; aktivné vstupuje do procesu komunikace a respektuje
jeho pluralitu

5.14 Volitelné predméty

Volitelné predméty zatazuje Skola do ucebniho planu ve 2.—4. ro¢niku. Nabidka volitelnych
pfedméth zavisi na z4jmu zakd, personalnich a organiza¢nich moznostech Skoly.

Podle obsahu a zaméteni 1ze volitelné predméty rozdélit do dvou zakladnich skupin:

1.

vvvvv

pfedméty zaroven mohou slouzit jako piiprava k pfijimacim zkouskam na vysokou
Skolu a k maturité. Napiiklad: seminaf z matematiky, biologicko-chemicky seminéf,
d&jepisny seminaf, seminaf z fyziky, literarni seminaf, konverzace v cizich jazycich,
spolecenskovédni seminaf atd.

Predméty, které svym obsahem spise presahuji zdkladni vzdélavaci obory nebo nabizeji
program, ktery neni soucasti zakladniho uéebniho planu. Naptiklad: svét médii,
psychologie lidské komunikace, deskriptivni geometrie, programovani, latina, technika
administrativy, relaxacni techniky, fyzika Zemég, prace s obrazem, stylistika, dramaticka
vychova, pfiprava ke slozeni mezinarodnich jazykovych zkousek atd.




5.15 Zavérecna prace

Cile vyuky predmétu
74k by se m&l naudit:
® kriticky, efektivné a zodpoveédné pracovat s informacemi a jejich zdroji

® systematicky pracovat ve zvoleném oboru podle stanoveného planu, organizovat si Cas,
vytyCovat si cile a dosahovat jich

® cfektivnim zpltisobem komunikovat verbalné i elektronicky s vedoucim préace
® uzivat bezpecné pocitac k feSeni problémi a k prezentaci vysledkl své prace

® analyzovat problém a vytvofit plan feSeni (v€etné hypotéz), zvolit spravny postupu pii
feSeni uloh a problému, vyhodnocovat spravnost vysledku vzhledem k zadanym
podminkam

® vnimat a zkoumat z riznych thla pohledu zvoleny problém

® rozvijet sdm sebe jako osobnost, piedevSim s ohledem na své budouci studium (¢i
profesni smétovani)

Casové a organiza¢ni vymezeni
Obsah vyucovaciho predmétu zavérena prace pokryva ¢ast vystupti a uciva ze:

® vzdélavaci oblasti Informatika a informaéni a komunikaéni technologie (k naplnéni

rdmcovém ucebnim planu)

® vzdé&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura

Z prifezovych témat predmét zahrnuje témata:
® osobnostni a socialni vychovy

® v malé mife téZ medialni vychovy

Vyuka tohoto pfedmétu probihé ve 4. ro¢niku gymnazia. Hodinova dotace pfedmétu je 1 hodina
tydné.

Vyuka v pfedmétu ma formu proseminafe spojeného s individudlnimi konzultacemi s
vyucujicim a samostatné tvotivé ¢i badatelské prace zakl. Zakim je k dispozici jako opora
ptirucka shrnujici hlavni kritéria hodnoceni finalni podoby prace a nastifiujici postupy pii
tvorbé zavérecné prace. Prace, jejiz téma si kazdy zak po konzultaci s vyu€ujicim samostatné
voli, nemusi mit nutn¢ tradi¢ni akademickou formu, mize se jednat napt. o dokumentarni nebo
naucny film nebo jiny méné obvykly utvar. U netradi¢nich forem préce ale Zak dolozi odborny
popis vzniku prace ¢i reflexi vysledku samostatné tvotivé prace. V Gplném zavéru studia (v 2.
pololeti 4. ro¢niku) Zaci vetejné praci obhajuji.

Postup prace, plnéni stanovenych dil¢ich cilt, dodrZeni pfedepsané formy a podoba zavérecné
obhajoby jsou soucasti zavérecného celkového hodnoceni.



Vychovné a vzdélavaci strategie

K utvéfeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci, jak je definuje RVP G, voli pfedmét zavére¢na
prace tyto strategie:

Kompetence k uéeni

Ucitel:
°

vede zaky k dovednosti vyhledéavat si relevantni zdroje informaci, ke kritické praci se
zdroji a tvofivému zpracovani ziskanych informaci

reflektuje s Zaky proces jejich mysleni a uc¢eni

kriticky a zdrovenn s laskavosti a respektem hodnoti pokrok zakd pii dosahovani
stanovenych cild, oceniuje pokrok, poméha zaktim ucit se z chyb tak, aby byly poucenim
pro dalsi praci

Kompetence k fe$eni problému

Ucitel:
°

vede zaky k rozpoznani a definovani problému
pomaha zaktm definovat hypotézy a hledat zplisoby ovéteni jejich platnosti

pomaha zaktm hledat nejvhodnéjsi metodiku pro zpracovani prace, posouzeni riznych
moznych postupl a pojmenovani jejich kladl a zaport

provokuje intelekt zaki otazkami jdoucimi za povrchni pohled na skute¢nosti a
vedoucimi Zaka k ndhledu na problém z rtiznych uhli

reflektuje zdkovo pfemysleni o problému tak, aby zak zapojil riizné slozky vlastniho
mysleni — kritické, analytické, tvofivé i1 praktické

vede zdka ke kritické interpretaci ziskanych poznatkd, dovednosti je relevantnim
zpiisobem ovéfit, hledani a formulaci argumentt a diikkazi a formulaci podlozeného
zavéru

vede zaky k etické praci s informacemi a daty a jejich zdroji

Kompetence komunikativni

Ucitel:

vyzaduje od zaki stiidmé, jasné a logicky strukturované vyjadieni, klade duraz na
srozumitelnost sdéleni

podporuje v Zacich zajem o smysluplné vyuzivani dostupnych komunikacnich
prostiedki a reflektuje podoby zivé komunikace mezi zakem a vedoucim prace

vede zéky k pouzivani odborného jazyka

reflektuje Zdkovu prezentaci pted publikem

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

pomaha zékovi v reflexi jeho fyzickych a dusevnich moznosti s ohledem na téma a
rozsah prace

vede zéky k stanoveni jasnych cili (SMART) a priorit

podporuje zaka k formulaci vlastniho tisudku a reflektuje jeho schopnost odolavat
riznym manipulacim (medialnim, socialnim)



Kompetence obcanské
Ucitel:
® vede zaky k respektu k riznosti hodnot, nédzorl a postojii ostatnich lidi

® pomahd zakovi v rozsifovani jeho poznéni a chdpani kulturnich a duchovnich hodnot
® podporuje zaka v plnéni jeho povinnosti, zodpovédném a tvoiivém piistup
Kompetence k podnikavosti
Ucitel:
® pomahd zakovi rozvijet jeho osobni i odborny potencial

® vitd proaktivni pfistup, ocefiuje osobni iniciativu, tvofivost a inovace
® vede zaka k dosazeni stanovenych cill, prubézné se zakem reflektuje cestu k jejich

naplnéni, pomaha hodnotit dosazené vysledky
® podporuje zakovu motivaci

® vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova
® jak jsem schopna/schopen si organizovat ¢as
® systemati¢nost mych snah a ¢innosti
® m¢ organizaéni schopnosti a dovednosti
® ja v roli vedouci/vedouciho a v roli vedené/vedeného
® co vim o svém komunika¢nim chovani

® lidska komunikace a jak ji rozumim

Medialni vychova

® piiprava vlastnich materiali psanych i nahravanych (tvorba textu, zvukového a
obrazového zdznamu s vyuzitim pokroc¢ilych funkci aplika¢niho softwaru a
multimedialnich technologii)




Zavérecna prdce - 4. rocénik

ZAVERECNA PRACE

Vystupy

Uc¢ivo

v mluveném projevu ovlada zasady
spisovné vyslovnosti a pro u¢inné
dorozumivani vhodné uziva zvukové
prostiredky Fec¢i (modulace sily, vy§ky
hlasu a tempa Feci; umisténi prizvuku a
pauz, spravné frazovani)

v mluveném projevu vhodné uziva
nonverbalnich prostredkii feci

v pisemném projevu dodrZuje zasady
pravopisu a s oporou prirucek resi
slozitéjsi pripady; ucinné vyuziva
moznosti grafického ¢lenéni textu

v pisemném i mluveném projevu voli
vhodné vyrazové prostiedky podle jejich
funkce a ve vztahu k sdélovacimu zaméru,
k dané situaci, kontextu a k adresatovi;
vysvétli a odiivodni vyznam slov v daném
kontextu

pouziva rizné prostiedky textového
navazovani vedouci ke zvySeni
srozumitelnosti, pfehlednosti a logické
souvislosti sdéleni; uplatni textové ¢lenéni
v souladu s obsahovou vystavbou textu a
rozvijenim tématu

pri tvorbé vlastniho textu mluveného i
psaného vyuziva zakladni principy
rétoriky

voli adekvatni komunikacéni strategie,
zohlediiuje partnera a publikum;
rozeznava manipulativni komunikaci a
dovede se ji branit

posoudi a interpretuje komunika¢ni
ucinky textu, sva tvrzeni argumentacné
podpofi jeho vSestrannou analyzou

porizuje z textu vypisky, zpracovava
vytahy, konspekty

efektivné a samostatné vyuziva riznych
informacnich zdroji (slovniky,
encyklopedie, internet)

ovlada, propojuje a aplikuje dostupné
prostiedky ICT

orientuje se v moznostech uplatnéni ICT v
riiznych oblastech spole¢enského poznani

Podoba odborné prace, metodologie
zpracovani odborné prace

Stanoveni pracovnich hypotéz, kladeni
otazek

Prace se zdroji (vyhledavani, kritické
hodnoceni)

Interpretace ziskanych poznatki

Tvorba pisemného textu odborného
charakteru, vyuziti vhodné a odborné
relevantni slovni zasoby, grafické a
typografické zpracovani textu v textovém
editoru

Eticka prace se zdroji, daty a informacemi

Zasady spravné prezentace, rozvoj
rétorickych dovednosti

Prace s riznymi aplikacemi — podle potieb a
zaméfeni prace




a praxe

vyuziva dostupné sluzby informacnich siti
k vyhledavani informaci, ke komunikaci,
k vlastnimu vzdélavani a tymové
spolupraci

vyuziva nabidku informacnich a
vzdélavacich portali, encyklopedii,
knihoven, databazi a vyukovych
programi

posuzuje tviiréim zptisobem aktualnost,
relevanci a vérohodnost informa¢nich
zdroji a informaci

vyuziva informaéni a komunikaéni sluzby
v souladu s etickymi, bezpe¢nostnimi a
legislativnimi poZadavky

zpracovava a prezentuje vysledky své
prace s vyuzitim pokrocilych funkei
aplikac¢niho softwaru, multimedialnich
technologii a internetu




6. Hodnoceni Zakii a autoevaluace Skoly

6.1 Pravidla pro hodnoceni Zaku
Pravidla hodnoceni priibéhu a vysledki vzdélavani a chovani Zaki
1. Hodnoceni zaka vychazi z téchto zakladnich principi:

® slouzi zakovi i uciteli k reflexi dosazenych vysledkl i1 procesu, jimz bylo vysledkl
dosazeno, tato reflexe pak je odrazovym miistkem pro dal$i praci zéka i ucitele,

® je postaveno na piedem jasnych kritériich, které sleduji zdkovu cestu za dosazenim
vytycenych cilu,

® sleduje individualni pokrok a rozvoj zdka v oblasti znalosti, dovednosti i1 postojt,
napomaha pii reflexi rozvoje zakova nadani ¢i talentu,

® vyuzivad prvkll sumativniho i formativniho hodnoceni, pficemz spole¢nym cilem je
postupné zvladnout hodnoceni v jeho formativni podobé,

® je zakovi sd€lovano respektujicim a popisnym jazykem, v souladu s pravidly efektivni
komunikace,

® nedilnou souc¢asti hodnoceni je vzédjemna zpétnd vazba a sebehodnoceni zak.

2. Utitelé zaky seznamuji s cili vyuky, prubézné s zaky reflektuji sméfovani zaka k jejich
dosazeni, pomahaji zakiim hledat a shromazd’ovat dikazy o jejich uceni. Jinymi slovy
ucitelé poskytuji zakiim pribézné zpétnou vazbu na vysledky a i proces jejich u€eni. Zpétna
vazba se fidi pravidly respektujici komunikace. Je vedena popisnym jazykem a s ohledem
na dustojnost zaka.

3. Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny ptedevsim béhem tzv. zkouSkovych obdobi, kterd
jsou do harmonogramu skolniho roku zatazovana pravideln¢ v okamziku, kdy je probran
uceleny tematicky celek, tedy obvykle v intervalu péti tydnli (na konci tzv. tematického
obdobi). Souhrnné vysledky vzdélavani jsou hodnoceny celkové vzdy jednou za pololeti.
Hodnoceni musi byt vécné, vztahuje se ke konkrétnimu vykonu ¢i chovani zdka. Nelze
sméSovat hodnoceni védomosti s hodnocenim chovani.

4. Hodnoceni musi byt jednoznané a srozumitelné, vSestranné a v souladu s predem
stanovenymi kritérii.

5. Ucitelé vzdjemné prubézné koordinuji pozadavky kladené na Zzdky tak, aby soubé&h
pozadavkl v nékolika pfedmétech najednou nepiekrocil unosnou mez. U¢itelé jsou povinni
na zacatku kazdého tematického obdobi zakim urcit, jaké pozadavky musi splnit.

Pozadavky na Zéky jsou uvedeny v tzv. sylabech k jednotlivym tematickym obdobim a
pfedmétim ¢i tematickym blokiim. Pozadavky jsou:

® povinné, které zadk musi povinné splnit,

® povinné volitelné, z nichZ si z&k vybira predepsany pocet ke splnéni, zvolené pozadavky
jsou pak pro zaka povinné,

® volitelné, které zak plni pouze dobrovolné a slouzi jako nastroj k dal$imu rozvoji zaka.

6. Kritéria hodnoceni v jednotlivych pfedmétech a integrovanych tematickych blocich stanovi
vyucujici, na zacatku klasifikacniho obdobi s nimi seznami zéky. Dil¢i specifikace téchto



10.

11.

12.

13.

14.

kritérii pak miiZze byt provedena i na zac¢atku vyuky ucelenych tematickych celki (tedy na
zacatku tzv. tematickych obdobi). Takto stanovend kritéria hodnoceni museji byt zakiim
pribézné k dispozici, jsou rovnéz soucasti tematického planu, ktery vyucujici odevzdava na
zacatku Skolniho roku feditelce Skoly. Dil¢i specifikace hodnoticich kritérii jsou spolu s
popisem cilii soucasti tzv. sylabt, jez ucitelé vypracovavaji na kazdé tematické obdobi.
Kritéria hodnoceni chovani jsou soucasti Skolniho fadu.

Vyhodnoti-li ucitel, Ze zak nesplnil zadané pozadavky podle urcenych kritérii alespon na
minimalni pozadované Urovni, mize zakovi urcit dodate¢né pozadavky, které musi zadk v
ur¢eném terminu splnit. Cilem, pro¢ jsou urc¢eny dodatecné pozadavkys, je, aby si zak osvojil
znalosti ¢i dovednosti nutné pro dalsi pokra¢ovani ve studiu.

Soucasti hodnoceni mulze byt i sebehodnoceni zakd provedené slovni formou nebo
vzéjemné hodnoceni mezi zaky.

Vyucujici na zacatku tematického obdobi zakim piedklada sylabus, ktery obsahuje hlavni
témata a cile, pozadavky na zaky a specifikuje kritéria hodnoceni (je-li to potfeba). Neni-li
tento sylabus zpracovan, fidi se hodnoceni kritérii uvedenymi v tematickém planu.

Koné-li se hodnoceni mimo zkouskové obdobi, vyucujici tuto skute¢nost projedna predem
s ostatnimi vyucujicimi a soucasné ji oznami na zacatku tematického obdobi zaktim.

Zak, ktery nemohl byt hodnocen z divodu omluvené absence ve Skole, md pravo na
stanoveni ndhradniho terminu hodnoceni. Vyucujici mize nabidnout zdkovi jeden ndhradni
termin.

Vyucujici je povinen vést evidenci o hodnoceni zaka.

Zaci maji pravo vyjadfovat se pfiméfenou a kultivovanou formou k pribéznému i
celkovému hodnoceni.

Hodnoceni se fidi vSeobecné platnymi Skolskymi pravnimi pfedpisy a schvélenymi
vnitfnimi normami $koly.

Zpisob ziskavani podkladi pro hodnoceni Zaka uditelem

1.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné-vzdélavacich vysledk a chovani zaka
ziskava vyucujici zejména témito metodami, formami a prostredky:

a) soustavnym diagnostickym pozorovanim procesu uceni,
b) sbiranim dikazi o zakove uceni a jejich reflexi spole¢né s zékem,
c) ruznymi druhy zkousek (pisemnou, Ustni, praktickou, pohybovou)

d) analyzou chovani a pfistupu zéka k vyuce (napft. aktivita pfi vyuce, pozornost, zapojeni
do ¢innosti apod.)

e) sledovanim mimotadnych vysledkt zdka v nékterych ¢innostech, napt. pfedmétovych
soutézich a olympiddach, zapojenim do Skolnich projekti apod.

f) konzultacemi s ostatnimi pedagogy ¢i psychologem skoly
g) rozhovory se zaky a zdkonnymi zastupci zaka

h) ze zaznami o vzajemném hodnoceni zaka

1) ze zdznamul o sebehodnoceni zakl

Vysledky hodnoceni oznamuje vyucujici bez zbytecného odkladu. V ptipadé ustniho
zkouSeni si miize vyzadat cas na konzultaci s kolegou (obzvlasté¢ v piipadé vyuky v
tandemu). V piipad¢ pisemné zkousky oznami vyucujici zdkovi vysledky nejpozdéji do 14
dnt.



Kritéria a ukazatele pro hodnoceni prospéchu

Pti klasifikaci se sleduje predevsim:

® Uplnost, ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych cilovych znalosti (faktt,
pojmd, definic, zdkonitosti a vztaht)

® dovednost propojovat ziskané znalosti do logicky ucelenych celkil a uméni vidét
souvislosti
® kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované vzdélavaci ¢innosti

® kvalita uplatiovani osvojenych znalosti a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukolt, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a piirodnich jevl a
zakonitosti

® dovednost vytvaret vlastni produkty podle pfedem stanovenych kritérii
® kvalita mysleni, predev§im samostatnost, tvofivost a originalita
® aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o n¢ a vztah k nim

® kvalita komunikativnich dovednosti — piesnost, vystiznost, odborna i jazykova
spravnost ustniho i pisemného projevu, dovednost jasné a vystizn€ argumentovat

® kuvalita prace s informacemi — dovednost nalézt, tfidit a prezentovat informace, véetné
dovednosti vyuZzivat vypocetni techniku

® kvalita osvojeni dovednosti ti¢inn¢ spolupracovat

® kvalita osvojeni u¢innych metod samostatného studia (umét se ucit)



6.2 Autoevaluace Skoly

Vlastnim hodnocenim $koly rozumime systematicky pfipravované, planované zjistovani,
shromazd’ovani, vyhodnocovéani a interpretaci informaci o procesech probihajicich uvnitf
Skoly. Cilem autoevaluace je poskytnout zpétnou vazbu o kvalité a urovni dosazenych vysledkt
vzhledem k ciliim, které si Skola klade, a umoznit tak nejen hodnoceni, ale také pldnovani
dalsich cilt a strategii pro rozvoj skoly.

Legislativnim rdmcem autoevaluace $koly je zdkon 561/2004 Sb. o pfedSkolnim, zdkladnim,
sttednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zédkon), v platném znéni.

Hlavnim cilem autoevaluace skoly je ovéfit, jakym zplisobem se napliiuji cile a procesy stanové
Skolnimi vzdélavacim programem. Soustfedime se predevsim na zlepSeni kvality a efektivnosti
vzdélavaciho procesu ve Skole. Procesy nastavené Skolnimi vzd€ldvacimi programy jsou
dlouhodobé, v pribéhu ¢asu budou jisté prodelavat dil¢i zmény podle potieb zaki, rodich i
ucitelli, proto ani autoevaluace a postupy naznacené v ndsledujicich piehledech nejsou
definitivni a neménné. Ocekavame, ze budeme ziskavat nové zkusenosti, vyvijet nové nastroje
autoevaluace a ucit se novym postuptim v hodnoceni vlastni prace.

Oblast 1. Podminky ke vzdélavani
autoevaluace
Cil Bezpecné, inspirujici, motivujici a piijemné prostiedi
Dil¢i cile Dobré¢ vztahy mezi zaky, uciteli a zaky, uciteli a Skolou a rodi¢i
Kvalitni a ti¢elné vybaveni skoly
Kritéria Vétsina zaki, uciteld a rodict je spokojena s klimatem a prostfedim Skoly
(indikétory)
Nastroj hodnoceni Casové rozvrzeni
SWOT analyza jednou za rok
Dotaznik pro zaky, ucitele a rodice jednou za tfi roky
Zapisy o provedeni inventarizace jednou za rok
Zpravy o ¢innosti predmétovych komisi dvakrat za rok
Vysledky jednani skolniho parlamentu Ctytikrat za rok
Oblast 2. Priibéh vzdélavani
autoevaluace
Cil Pestra a efektivni vyuka, vEtsi zapojeni zaka do vzdélavaciho procesu
Dil¢i cile Rozsitit skalu vyucovacich metod

Aktivizovat zéky ve vyu€ovacich hodinach

Pii vyucovani rozvijet kli¢ové kompetence

Klast diiraz na vychovnou slozku vzdélavaciho procesu
Vést zaky k hodnoceni a sebehodnoceni

Kritéria Rostouci pouzivani efektivnich vyu€ovacich metod
(indikétory) Aktivni prace zakl ve vyuce
Ve vzdélavacim procesu je patrny diraz na vychovnou slozku




Rostouci dovednost zaku hodnotit sebe 1 druhé

Nastroj hodnoceni Casové rozvrzeni
Hospitace vedeni Skoly prubézné
Vzajemné hospitace vyucujicich prubézné
Portfolio ucitelli pribézné

Zpravy o ¢innosti pfedmétovych komisi dvakrat rocné
Rozhovory vedeni Skoly s uciteli dvakrat ro¢né
Dotaznik pro zaky jednou za tfi roky

Oblast 3. Podpora §koly Zakiim, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych vztahi
autoevaluace Skoly, Zaki, rodi¢i a dalSich osob na vzdélavani
Cil Posilit individualni pfistup k zdkim a zefektivnit komunikaci s rodici

Dil¢i cile

Zabezpecit vétsi moznosti pro individualni rozvoj zaki

Systematicky pecovat o nadané zaky a zaky se zdravotnim nebo socidlnim
znevyhodnénim

Zkvalitnit komunikaci s rodici

Kritéria Jsou dodrzovany zédsady individudlniho pfistupu k nadani u jednotlivych
(indikétory) 74kt podle SVP
Pravidelné konani konzultacnich hodin pro Zaky a rodice
Zaci prezentuji vysledky své prace
Uspé&sna obhajoba zavérecnych zakovskych praci
Ucast zakl v soutézich
Aktudlni a informacné zajimavé webové stranky Skoly
Nastroj hodnoceni Casové rozvrzeni
Analyza dokumenti (individudlni studijni prubézné
plany, tematické plany, kritéria hodnoceni
jednotlivych uciteld, portfolia uciteld,
rozvrh konzulta¢nich hodin)
Zpravy o ¢innosti predmétovych komisi dvakrat roéné
Rozhovory vedeni skoly s uciteli dvakrat ro¢né
Zprava vychovné poradkyné jednou ro¢né
Zprava Skolni psycholozky Jednou ro¢né
Zprava tfidnich ucitelt o t¥idé dvakrat roéné
Sledovani navstévnosti webovych a prabézné
facebookovych stranek skoly
Oblast 4. Vysledky vzdélavani
autoevaluace
Cil Dosahnout vysledky odpovidajici ocekdvanym ciliim a vystupim podle

SVP

Dil¢i cile

Doséahnout optimalniho naplnéni profilu absolventa

Doséahnout optimalniho rozvoje kli¢ovych kompetenci
Dosahnout optimalni urovné vzdélani zaka




o

Kritéria [:Jspééné obhajoba zavérecnych praci zakia
(indikatory) Uspéénost zaki u maturitni zkousky
Uspéch zakt ve védomostnich testech a testech rozvoje klicovych
kompetenci
Spokojenost zaki s pribéhem a vysledky ctyfletého vzdélavani na
gymnaziu
Nastroj hodnoceni Casové rozvrzeni
Testy védomostni i zamétené na osvojeni | priabézné
klicovych kompetenci
Analyza zavérecnych praci zakt kazdy zak v maturitnim
ro¢niku
Analyza vysledkti maturitnich zkouSek jednou ro¢né
Dotaznik pro maturanty jednou ro¢né
Oblast 5. Rizeni $koly, kvalita personalni prace, kvalita dal§iho vzdélavani
autoevaluace ucitelu
Cil Efektivni chod skoly

Dil¢i cile

Efektivni organizace prace

Efektivni komunikace uvniti Skoly

Posileni role rozsiteného vedeni skoly

Prihledny systém odménovani pracovnikl

Podpora dal§iho vzdélavani uciteld predev§im v oblasti metodiky a
psychologie

Podpora tviir¢i prace ucitelt a jejich vzajemné spoluprace

Kritéria
(indikétory)

Spokojenost vedeni Skoly a ucitelti s organizaci prace a s vyménou
informaci

Jasna a v§eobecn¢ znama kritéria hodnoceni prace a odménovani
Piehlednost dokumentt souvisejicich s fizenim Skoly

V¢casné predavani informaci

Vétsina uciteld se odborné vzdélava (osvédceni o absolvovani vzdélavani)
Probihaji vzajemné konzultace a hospitace ucitell

Nastroj hodnoceni Casové rozvrzeni

Analyza Skolnich dokumenti prubézné

Porady vedeni Skoly, pfedmétovych prabézné
komisi

Dotaznik pro ucitele jednou za tfi roky

Autoevaluacéni dotaznik vedeni skoly jednou ro¢né

Oblast
autoevaluace

6. Uroven vysledkii prace $koly, zejména vzhledem k podminkam
vzdélavani a ekonomickym zdrojim

Cil

Udrzeni dobré povésti Skoly a efektivni hospodateni s finanénimi
prostiedky




Dil¢i cile

Zachovat si zdjem absolventii ZS o studium v nasi $kole
Dbét na dobrou prezentaci Skoly na vetejnosti

Efektivné vynakladat finan¢ni prostiedky

Ziskat finance i z mimorozpoctovych zdroji

Kritéria
(indikétory)

Pocty piihlasek ke studiu na nasi skole

Prokazatelné akce a ¢innosti reprezentujici vysledky prace Skoly na

vetejnosti

Vyrovnany rozpocet skoly (poptipad¢ kladny vysledek hospodateni)
Finance na rozvoj Skoly ziskané z granti, dart ap.

Nastroj hodnoceni

Casové rozvrzeni

Analyza ptihlaSek ke studiu na gymnéziu

jednou ro¢né

Sledovani navstévnosti webovych stranek

prabézné

Portfolio skoly (kronika, almanach ap.)

pribézné

Vyro¢ni zprava Skoly

jednou za rok

Autoevaluacni zprava Skoly

jednou za tfi roky

Zapisy z jednani Skolské rady — analyza

tiikrat roéné

Zapisy o provedeni inventarizace

jednou za rok

Zprava o hospodateni Skoly

jednou za rok




